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Ozet

Bu ¢alismanin  amaci, lniversite  6grencilerinin es se¢me  stratejilerinin
belirlenmesinde kullanilmak lizere gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci gelistirmektir.
Gelistirilen élcme araci, (niversitede 6grenim gdéren 708 (388 kiz, 320 erkek) 6grenciye
uygulanmustir. Verilerin faktér analizine uygunlugunu kontrol etmek igin yapilan Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett testi sonucunda;, KMO degeri .78 ve Bartlett’s Test of
Sphericity dedgeri 3238.32 olarak bulunmustur (p<0.001). Dogrulayici faktér analizi
sonucunda elde edilen yapinin x2/sd orani, GFl, RMSEA, CFl, TLI uyum indeksleri
degerlendirilmis ve indeks degerlerinin model uyumu igin yeterli diizeyde olduklari
belirlenmistir. Elde edilen bulgular dodrultusunda dlgme aracinin yedi alt boyutunun (Aile
Kurumu ve Giiven, Sosyo-Ekonomik Durum, Dini ve Siyasi Benzerlik, Fiziksel Ozellik, Bekaret,
Cocuk Bakimi, Ask) oldugu ortaya ¢cikmistir. Giivenirlige iliskin bulgulara gére élgme aracinin
alt boyutlanina iliskin i¢ tutarlihk katsayilari, .58 ile .84 arasinda test tekrar test degerleri .65
ile .92 arasinda dedismektedir. Bu sonuglar gelistirilen “Es Se¢me Stratejileri Envanteri”nin,
tiniversite 6grencilerinin es se¢me stratejilerini élgebilecek, gegerli ve giivenilir bir lgme araci
olabilecegini géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, Universite Ogrencileri, Es Secme Stratejileri

THE DEVELOPMENT OF CHOOSING PARTNER STRATEGIES INVENTORY

Abstract

The purpose of this study was to develop a valid and reliable measurement tool to
use in the determining of choosing partner strategies of university students. The developed
measurement tool was applied to 708 students (388 girls,320 boys) get university education.
As a result of Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) and Bartlett tests were done to control the suitability
of data for factor analysis, KMO value was found as .78 and Bartlett’s Test of Sphericity value
was found as 3238.32 (p<0.001). As a result of confirmatory factor analysis was done, fit
indexes of inventory were calculated as y2/sd, GFI, CFl, TLI, RMSEA. In the direction of
obtained findings,it was determined that the measurement tool was a seven subscale
structure (Family and Reliance, Socio-Economic Status, Religious and Political Similarity,
Physical Feature, Virginity, Child Care, Love). According to findings relating to reliability,
internal coefficient of consistence of measurement tool relating to its sub dimensions differ
from .58 to .84, test-retest values differ from .65-.92. It shows that the choosing partner
strategies inventory which was developed these findings is a valid and reliable measurement
tool which can measure the choosing partner strategies of university students.

Key Words: Marriage, University Students, Choosing Partner Strategies.



Serkan ALTUNTAS, Abdullah ATLI

Giris

Bireyler belli gelisim asamalarini gegtikten sonra yakin iliski kurmak énemli
bir ihtiya¢ haline gelir. Aile lyelerinin arkadashgl, sokak, okul ya da mahalledeki
arkadasliktan daha farkli bir yakinlk istenir. Romantik iliski baglaminda baslayan bu
sire¢ toplumumuzda genellikle evlenme ve aile kurma ile neticelenir. Aile,
gecmisten glinUmize medeniyetler igin vazgegilmez kabul edilen, ortak deger
olarak bilinen, neslin devaminin saglandigl ve insanlarin sosyallesme siirecinin
tamamlandigi kurumdur. Aile tim toplumlarda insanlarin bir arada yasamasini
saglayan yapilarin basinda gelir ve toplumun temelini olusturur. Bu gergeklik
insanlik tarihi boyunca kabul gérmustir. Toplumun temelini olusturan aile, kiltlrel
ve insani degerlerle toplumsal siirekliligin tasiyicisidir (Ondas, 2007). Evlenip aile
kuran birey; psikolojik, sosyal ve cinsel ihtiyaglarinin karsilandigi, topluma uyum ve
katihmlarin saglandigi temel bir birime gegis yapmis olur (Bulut, 1993; Ondas,
2007). Evlenip yuva kurmak insan topluluklarinin en belirgin 6zelliklerindendir
(Sahinkaya, 1970). Evlenmek, aile kurmak bireyin samimilik, gli¢, anlamlilik (Nazli,
2007), cinsellik, neslin devami (Caph, 1992; Ondas, 2007; Ozgiiven 2009), sevme-
sevilme (Ozgiiven, 2009; Yurtkuran Demirkan ve ark., 2009) gibi ihtiyaclarini
karsilamaktadir. Bu agidan evlenmek bireylerin  toplumsal  uyumlarini
glclendirmektedir. Toplumlarin temel beklentileri belirli yasa gelmis genglerin
evlenmesidir.

Erikson 19-25 yas arasi dénemi psikososyal kisilik gelisim evrelerinden
“Yakinlik Kurmaya Karsl Yalitim” dénemi olarak belirlemistir (Atkinson, Smith, Bem,
Hoeksema, Atkinson, 2002; Bee, Boyd, 2009). Universite dénemi olan bu yaslarda
birey baskalariyla, yakinliklar, dostluklar kurabilir. Bu donemde evlenme, es segme
ve evlilik gencin yasaminda daha fazla 6nemli olmaya baslar (Senemoglu, 1998).
Yakinlasamayan insanlar duygusal olarak vyalnizlasabilirler. Samimi iliskilerin
verecegi yakinhgi, mutlulugu ve doyumu bulamadiklari yiizeysel iliskiler arasinda
dolasabilirler (Burger, 2006; Senemoglu 1998).

“Insanlar eslerini nasil secer?” sorusu yillardan beri sorulmus ve bununla
ilgili olarak cesitli kuramlar ortaya atilmistir. Psikolojide dinamik kuramlar,
tamamlayicilik yaklasimi, benzerlik yaklagimi, evrimci psikoloji, toplumsal yapi
kurami ve aligveris yaklasimi es sec¢imini agiklamaya c¢alisan kuramlardir. Bu
kuramlara genel olarak bakildiginda ortak noktalari; es segciminin belli bir amaca
yonelik bilingli bir se¢cim oldugu anlayisidir. Baska bir ifadeyle, es se¢imi rastgele bir
siire¢ degildir. Oyleyse, bu siirecte rol oynayan faktérlerin anlasilmasi gerekir. Bu
dislincelerden en fazla (zerinde durulan agiklama olan benzerlik eslesmesi
bireylerin; sosyo-ekonomik dizey, fiziksel cekicilik, etnik koken, dini durum,
toplumsal egilimler, egitim seviyesi, aile yapisi, zeka diizeyi ve yasam siresi
bakimindan kendilerine benzeyenlerle eslesme eyleminde olduklari anlamina
gelmektedir (Lauer ve Lauer, 1991'den aktaran Bacanli, 2001).
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Arastirmalar kadin ve erkeklerin es segme konusunda benzer kriterler kadar
farkli kriterlere de sahip oldugunu ortaya koymustur (Bacanli, 2001; Basar, 2006;
Efe, 2013; Farajzadeh, 2011; Giingdr, Yilmaz ve Balci, 2011; Keklik, 2011; Ondas,
2007; Tirkarslan ve Yurtkuran Demirkan, 2007; Tiizemen ve Ozdagoglu, 2007).
Kadinlarin ekonomik gii¢ (Shipman, 2011), sosyal stati (Yurtkuran Demirkan ve
ark., 2009), evlilik iligkileri (Uraz, 1979) gibi kriterlere daha fazla énem verdikleri,
erkeklerin ise, dini yasayis bigimi, fiziksel 6zellikler (Uraz, 1979; Yurtkuran Demirkan
ve ark., 2009), bekaret (Shipman, 2011) gibi kriterleri daha fazla 6nemsedikleri
bulunmustur.

Tirkiye istatistik Kurumuna (2013) gore evlenen ciftlerin sayisi 2012 yilinda
bir 6nceki yilla kiyaslandiginda %1,9 artarak 603.751’e, bosanan ciftlerin sayisi, bir
onceki yilla kiyaslandiginda %2,7 artarak 123.325’e yikselmistir. Veriler ele
alindiginda bosanmalarin her gegen vyil arttigi gorilmektedir. 2012 yili iginde
gerceklesen bosanmalarin %39,6's1 evliligin ilk 5 yili icinde gerceklesmistir. Evlilikte
karsilikli uyum oldugunda beklentiler geceklesmekte ve doyum saglanmaktadir
(Erbek, Bestepe, Akar, Eradamlar ve Alpkan, 2005). ilk yillarda gerceklesen
bosanmalarin fazla olmasi bireylerin kendi kriterlerinin farkinda olmadiklarini,
yuksek beklentiye sahip olduklarini (Sentiirk, 2012) goéstermektedir. Arastirmacilar
kisinin kendisini ve esini algilayisinin yani kisilerarasi iliskilerdeki alginin evlilik
uyumunun onemli bir gostergesi oldugunu vurgulamislardir (Méller ve Van Zyl,
1991). Ayrica anlasabilen giftlerin anlasamayan ciftlere gore kendilerini
tanimlamalarinin birbirine benzedigi saptanmistir (Creamer ve Campbell, 1988;
White ve Hatcher, 1984). Bireylerin evlilige iliskin beklentilerini, ese iligkin
kriterlerini dnceden bilmesi yasanan sorunlari azaltacaktir.

GlUnumuzde sehirlerin  blyumesi, insanlarin  dogduklari/blyudikleri
yerlerden uzaklasmalari ya da aile baglarinin zayiflamasi gibi sebeplerle es segimi
zorlasmakta ve bireyler giderek yalnizlasmaktadir. insanlar romantik iliski &ncesinde
hangi stratejilere sahip olmalari gerektigini merak etmektedir. Romantik iliski igin
fiziksel gekicilik mi, toplumsal benzerlik mi aranmali ya da ask her seyi dizeltir mi?
Es se¢me asamasinda olan bireylerin saghkli bir tercih yapmalari igin kendini
tanimasi ve es se¢me stratejilerini bilmesi 6nemlidir. Bireylerin es segiminde
gelgitlerinin, kararsizliklarinin oldugu bilinmektedir. Bu baglamda gelistirilecek olan
bir envanter araciligiyla bu durumdaki bireylere bilgi verilmesinin hem alan
uzmanlari hem de bu yardimi alacak kisiler igin yararli olacagi dusiinilmektedir.
Alanyazina bakildiginda es segimi ve evlilik konusunda gesitli calismalar bulunmakla
birlikte ozellikle tiniversite 6grencilerinin es secimlerini farkli alt boyutlari ile ele
alan bir 6lgme araci ihtiyaci oldugu gorilmektedir. Yapilan bu galismayla Universite
Ogrencilerinin es se¢me stratejilerini belirlemeye yonelik, bireylerin evlenecekleri
kiside hangi 6zelliklere 6nem verdiklerini dlgen bir arag gelistiriimesi hedeflenmistir.
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Yontem
Calisma Grubu

Arastirmaya Universitede 6grenim goren 812 6grenci katilmistir. Formu eksik
doldurma, kontrol maddelerini hatali doldurma ya da u¢ degerlere sahip olma gibi
sebepler nedeniyle arastirmada analize 708 (388 kiz, 320 erkek) 6grenci alinmistir.
Arastirmaya katilanlarin tamaminin bekar oldugu belirlenmistir. Arastirmada
analize dahil edilen 6grencilerin yas ortalamasi 22,1’dir (55=1,8).

Veri Toplama Aracinin Gelistirilme Siireci

Gelistirilen “Es Seg¢me Stratejileri Envanteri” igin madde havuzu
olusturulurken ilk olarak ilgili alanyazin incelenmistir. Bu evreden sonra, amaca
uygun ilgili alan anketleri (Bacanli, 2001; Basar, 2006; Efe, 2013; Farajzadeh, 2011;
Glngor, Yilmaz ve Balci, 2011; Keklik, 2011; Ondas, 2007; Tirkarslan ve Yurtkuran
Demirkan, 2007; Tizemen ve Ozdagoglu, 2007) dikkate alinmistir. Olusturulan
madde havuzu icin dért alan uzmaninin (inéni Universitesi PDR béliimiinde gérevli
iki 6gretim Uyesi ve PDR alanindan iki doktora 6grencisi olmak Uzere dort kisi)
envanterdeki her bir maddeye iliskin goérusleri dikkate alinmis ve maddelerde
ihtiyag duyulan dlzeltmeler yapilmistir. Elde edilen 57 maddelik denemelik
envanter formu, Tirkce Ogretmenlerine gosterilmis ifadelerin dil ve anlam
acisindan uygunlugu incelenmistir. Daha sonra gelistirilen envanter pilot uygulama
ile 19 Universite 6grencisine uygulanmis, maddelerin anlasilirhgi, herhangi bir yazim
hatasinin olup olmadigl ve bu envanterin doldurulmasi siiresinin ne kadar oldugu
tespit edilmistir. Ardindan olusturulan envanter formuna iki tane kontrol maddesi
(M24: Bu madde igin bes rakamini isaretleyiniz. M51: Bu madde i¢in yedi rakamini
isaretleyiniz) eklenmis ve c¢ogaltilarak 6grencilere uygulanmak Uzere hazir hale
getirilmistir. Envanterdeki 9’lu likert tipi dereceleme “Hi¢ Katilmiyorum” ile
“Tamamen katiliyorum” arasinda siralanmis sekildedir. “Tamamen katiliyorum” 9
puana karsilik gelirken “Hig katilmiyorum” 1 puana karsilik gelmektedir. Envanterin
alt boyutlarina iliskin puanlarin artmasi bireylerin ilgili es se¢me stratejisinin daha
onemli oldugunu ifade etmektedir.

Verilerin Analizi

Envanterin yapl gecerligini tespit etmek igin faktor analizi yapilmistir.
Verilerin faktor analizine uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayisi ve Barlett
Sphericity testi ile incelenmistir. Faktor analizi temelde maddeler arasi korelasyona
dayandigl icin agiklanan varyansa, madde faktor yiklerine ve ¢izgi grafigine
bakilmistir. Sosyal bilimlerde olgek gelistirmede siklikla dik déndirme tercih
edilmektedir. En ¢ok basvurulan dik dondirme teknikleri ‘varimax’, ‘quartimax’ ve
‘equamax’tir (Erkus, 2012). Cok faktoérli durumun s6z konusu oldugu
arastirmalarda daha uygun bir segim olacagi igin varimax eksen dondirme teknigi
secilmistir (Blylkoztirk, 2002). Faktor analizi yapilirken maddeler bazi agilardan
degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirmede; Rotated Factor Matrix tablosunda
maddelerin yik degerlerinin .45 Gzerinde olmasi (Kline, 2011), KMO degerinin .60
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Gzerinde olmasi ve eksen dondirme sonucu maddelerin farkli faktérlerdeki yik
degerlerinin farkinin .10 Ustiinde olmasi kriterleri dogrultusunda maddeler ele
alinmistir (Bliyiikdztiirk, 2010). Oncelikle 302 6grenciden alinan verilerle agimlayici
faktor analizi yapilmis ve envanterin faktor yapisi ortaya ¢ikarilmis daha sonra 406
Ogrenciden alinan verilerle dogrulayici faktor analizi yapilmis ve alt boyutlar
incelenmistir. Envanterin givenirlik ¢alismalari igin, alt boyutlara iliskin Cronbach
Alpha ig tutarlilik katsayisi hesaplanmis ve test tekrar test yapilmistir.

Bulgular
Gegerlik Calismasina iliskin Bulgular

Es Segme Stratejileri Envanteri (ESSE)’nin gegerlik ¢alismalari dogrultusunda,
Olcegin kapsam gecerligi ve yapi gecerligi incelenmistir. Gelistiricinin timiyle
kendisinin yapacagl degerlendirme aldatici olabilir. Bu nedenle kapsam gegerligi
alan uzmaniyla isbirligini gerektirir ve uzmanlara danisarak saptanir (Tavsancil,
2005). Bu nedenle toplam 65 maddeden olusan madde havuzu hazirlandiktan sonra
alan uzmanlarina degerlendirme igin verilmistir. Uzmanlardan yazili ve s6zIi dénit
alindiktan sonra madde havuzu yeniden degerlendirilmistir. Bu degerlendirme
sonucunda hazirlanan formdan sekiz madde ¢ikarilmistir. On iki maddenin ise ifade
edilisinde degisiklik yapilmistir.  Yapilan bu g¢alismalardan sonra 57 maddelik
deneme formu ortaya cikmistir. Bu deneme formu pilot ¢alisma igin on dokuz
Universite 6grencisine uygulanmistir. Ogrencilerden alinan déniitler sonrasi
envanterin uygulamada kullanilacak formu hazirlanmistir.

Acimlayici Faktér Analizi

Es Se¢me Stratejileri Envanteri (ESSE)'nin agimlayici (exploratory) faktor
analizi igin 302 6grenciden alinan veriler incelenmistir. Verilerin faktér analizine
uygunlugu icin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) .60’dan yiiksek ve Barlett Testi’'nin
istatistiksel olarak anlamli  ¢ikmasi gerekmektedir (Buyukoéztirk, 2010;
Kalayc1,2009). Bu galismada KMO degeri .787 ve Barlett Sphericity testi de .000
cikmistir.

Sekil 1: Sacilim Grafigi (Scree Plot)

Ozdeger
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Sekil 1’ de sagilim grafigindeki (Scree Plot) kirilmalara bakilmis, kirllmalarin
yedi faktorde belirginlestigi ve envanterin 6z degeri 1’den biyik olan yedi faktorli
bir yapisinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Agiklanan toplam varyans tablosuna gore yedi
faktoriin toplam varyansin % 56,41'ini, acikladigl gorilmistir. Agimlayici faktor
analizi bazi noktalar dikkate alinarak yapilir (Blylkoztirk, 2010). Bu olgitler
envanterde yer alan tim faktorlerin 6zdegerinin en az 1 olmasi, maddelerin faktor
yuklerinin en az .50 degerine sahip olmasi ve her bir faktdre toplanan maddelerin
birbiriyle tutarh olmasidir. Bu kosullari karsilamayan 29 madde envanterden
cikariimistir. Yenilenen agimlayici faktér analizinde agiklanan toplam varyansin %
62.51’ e yikseldigi gorllmustiir. Toplam varyansin % 62,518’ini agiklayan yedi
boyutlu bir yapi oldugu ve bu yapilara iliskin maddelerin faktor yiklerinin, birinci alt
boyutunda .61 ile .77 arasinda degistigi, ikinci alt boyutunda .78 ile .88 arasinda
degistigi, Uclinci alt boyutunda .63 ile .81 arasinda degistigi, doérdinci alt
boyutunda .48 ile .90 arasinda degistigi, besinci alt boyutunda .60 ile .86 arasinda
degistigi, altinci alt boyutunda .61 ile .82 arasinda degistigi, yedinci alt boyutunda
ise .67 ile .75 arasinda degistigi gorilmektedir. Bu Sonuglara gore yedi faktorli yapi
icin madde yikleri iyi diizeyde yer almaktadir. Madde faktor yiikleri Tablo 1'de
gosterilmektedir.

Tablo 1’de 28 maddeden ve yedi alt boyuttan olusan envanter verilmistir.
Her bir alt boyut icin maddeler anlam ve igerik olarak incelenmis ve faktorlerin
olusturdugu 6lgim alani dikkate alinarak alt boyutlara isimler verilmistir. Buna goére
ESSE’nin birinci alt boyutuna aile kurumu ve giiven, ikinci alt boyutuna sosyo-
ekonomik durum, Ugilincli alt boyutuna dini ve siyasi benzerlik, dordinci alt
boyutuna fiziksel 6zellik, besinci alt boyutuna bekaret, altinci alt boyutuna ¢ocuk
bakimi, yedinci alt boyutuna ask isimleri verilmistir.
Tablo 1: Acimlayici Faktér Analizi Sonuglari

Madde No Faktor 1:  Faktor 2:  Faktor 3: Faktér4: Faktér5:  Faktor 6: Faktor 7:
(8 Madde) (4 Madde) (4 Madde) (3 Madde) (3 Madde) (3 Madde) (3 Madde)
M27 .770
M24 .750
M17 .695
M20 .691
M28 .679

M14 .633

M21 621

M25 .614

M4 .888

M26 .864

M18 .785

M12 .780

M2 .816
M10 792
M5 778
M19 .636
M1 .906
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M9
M6
M8
M23
M15
M16
M7
M11

<
w

< <
=
Now

% 16.046

% 15.26

% 8.979

.889
483
.866
.840
.600
.823
.780
.619
.750
733
677

% 8.037 %5.214 % 4.591 % 4.526

Aciklanan
varyans

Toplam Agiklanan Varyans % 62.518

Dogrulayici Faktér Analizi

Envanterin yedi faktorlii yapisini dogrulamak amaciyla dogrulayici faktor
analizi (DFA) yodntemi kullaniimistir. Bu islem AMOS 16 programi kullanilarak
gergeklestirilmistir. ESSE’'nin model sinamasinda uygulanan DFA igin 406 6grenciden
elde edilen veriler kullaniimistir. Model tanimlamasinda maddelerin yedi faktor ile
temsil edilecegi denencesi sinanmistir.

Tablo 2: Dogrulayici Faktér Analizi
CMIN DF CMIN/DF GFI CFl TU RMSEA
Yedi faktorli 927.6 327 2.837 .86 90 .89 .06
model

Yedi faktorli model icin dogrulayici faktor analizi yapiimis ve (%2 /sd) orani
2,837 olarak hesaplanmistir. Bu deger, dnerilen faktdér modelinin verilerle uyumlu
oldugunu gostermektedir (Simer, 2000; Simsek, 2007). GFI'nin .86, CFI’nin .90, TLI
.89 ve RMSEA'nin .06 olmasi modelin uyum degerlerinin uygun oldugunu
gostermektedir (Byrne, 1994; Kline, 2011; Tabachnick ve Fidell, 2001).

Giivenirlik Calismasina iliskin Bulgular

Tablo 3’te goriildiigi gibi, ESSE'nin glivenirligi, i¢ tutarlihk givenirlik yontemi
ve test tekrar test analizi ile hesaplanmistir. i¢ tutarlihk katsayilari, aile kurumu ve
giiven alt boyutu igin .84, sosyo-ekonomik durum alt boyutu igin .89, dini ve siyasi
benzerlik alt boyutu igin .82, fiziksel 6zellik alt boyutu igin .70, bekaret alt boyutu
icin .73, cocuk bakimi alt boyutu igin .69, ask alt boyutu igin .58 olarak bulunmustur.
Test tekrar test sonuglari ise aile kurumu ve glven alt boyutu igin .67, sosyo-
ekonomik durum alt boyutu igin .86, dini ve siyasi benzerlik alt boyutu igin .87,
fiziksel 6zellik alt boyutu igin .80, bekaret alt boyutu igin .92, cocuk bakimi alt
boyutu i¢in .77, ask alt boyutu igin .65 olarak bulunmustur.

129



Serkan ALTUNTAS, Abdullah ATLI

Tablo 3: Es Secme Stratejileri Envanteri Alt Boyutlarinin Giivenirlige lliskin Degerleri

Cronbach Alpha Test Tekrar Test
Aile K. ve Gliven .84 .67
Sosyo-Eko. D. .89 .86
Dini ve Siyasi B. .82 .87
Fiziksel Ozellik .70 .80
Bekaret 73 .92
Gocuk Bakimi .69 77
Ask .58 .65

Sonug, Tartigma ve Oneriler

Bu calismada Universite 6grencilerinin es se¢me stratejilerini belirlemeye
yonelik bir 6lgme aracinin gelistirilmesi amaglanmis ve yapilan analizler sonucunda
yedi boyutta toplanan 28 maddelik 9’lu likert tipi (“1=Hi¢ katilmiyorum,
9=Tamamen katiliyorum”) bir 6lgme aracina ulasiimistir. Elde edilen Es Se¢me
Stratejileri Envanteri (ESSE) aile kurumu ve gliven(14-17-20-21-24-25-27-28), sosyo-
ekonomik durum(4-12-18-26), dini ve siyasi benzerlik(2-5-10-19), fiziksel 6zellik(1-
6-9), bekaret(8-15-23), ¢ocuk bakimi (7-11-16) ve ask (3-13-22) alt boyutlarini
kapsamaktadir. Envanterde alt boyutlar igin alinacak yiksek puanlarla bireyin es
se¢me strateji hiyerarsisi belirlenecektir. Envanterden toplam puan alinmayacak.
Bunun yerine alt boyut puanlarinin siralamasi esas alinarak bireyin es se¢mede
hangi kriterleri daha fazla 6nemsedigi belirlenecektir.

Envanterin gegerligine iliskin olarak agimlayici faktér analizi ve dogrulayic
faktor analizi analizi yapilmistir. Yapilan agimlayici faktdr analizi sonucuna gére ESSE
yedi alt boyutlu olup bu yedi boyut, toplam varyansin %62.518'ini agiklamaktadir.
Tavsancil (2005) sosyal bilimlerde yapilan ¢ok faktorlii 6lgek yapilarinda % 40 ile %
60 arasinda degisen toplam varyans oranlarinin yeterli kabul edildigini
belirtmektedir.

Acimlayicl faktor analizi ile gelistirilmis olan 28 maddeli ve yedi faktorli
ESSE’nin bir model olarak dogrulanip dogrulanmadigini test etmek amaciyla
dogrulayici faktér analizi uygulanmistir. Yapilan yedi faktorli dogrulayici faktér
analizi sonuglarina gore (x2=927.6, Df=327, %2 /sd =2.837, GFI=.86, CFI=.90,
TLI=.89, RMSEA=.06) gerekli uyum degerleri elde edilmistir (Byrne, 1994; Kline,
2011; Simer, 2000; Simsek, 2007; Tabachnick ve Fidell, 2001). Givenirlik analizleri
icin yapilan Cronbach Alpha Testi ve test tekrar test sonuglarina gére ESSE’nin ve alt
boyutlarinin giivenilir oldugu gérilmustir.

Arastirma sonucunda alinan bulgular ESSE’nin psikometrik olarak gegerli ve
givenilir bir 6lgme araci oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Bu envanter Universite
seviyesinde farkl yas gruplarina uygulanabilir bu sayede hangi yas gruplari nasil
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stratejilere sahip tespit edilebilir. Yine bu gruplarinin es segme stratejileri arasindaki
benzerlikler ve farklar arastirilabilir.  Yapacaklari akademik ¢alismalarda
arastirmacilar es seg¢me stratejilerini evlilik, mesleki degerler, 6z saygi, gibi
degiskenlerle ¢alismanin yaninda farkli demografik degiskenlerle de c¢alisabilirler.
Evlenecek bireylere kendini tanimasi ve bir esten beklentilerini anlamasi konusunda
yardimci olmak igin uzmanlar tarafindan kullanilabilir. Arastirmacilar evlilik 6ncesi
slireci ve bu sirecin etkilerini belirlemeye yonelik es segme stratejileri tGzerine farkl
calismalar yaparak ilgili literatlire katki saglayabilirler.
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ES SECME STRATEJIiLERI ENVANTERI

=
Asagida yer alan maddeleri dikkatlice okuyarak, § g
katilma derecenizi en iyi yansitan rakamin lizerine | X =
(X) isareti koyunuz. Baz1 maddelere cevap E‘ £
vermek zor olabilir. Ancak her bir maddede sizi = —— .
en iyl yansitan rakami isaretleyiniz. g g
Katkilarmiz igin tesekkiir ederim. o g
= <
=~

No Maddeler

Evlenecegim kisinin giizel/yakisikli olmasi . - ,

1 o Pyt £ er 1 (2|3 516 8|1 9
benim i¢in 6nemlidir.

Evlenecegim kisinin benimle ayn1 mezhepten N - ,

2 o e . qe 1 213 516 8 9
olmasi benim i¢in 6nemlidir.

Evlenecegim kisinin aska inanmasi benim 5 - ,

3 Pt g 1 (2|3 516 8|1 9
icin onemlidir.

Evlenecegim kisinin saygin bir meslek sahibi N - ,

4 s 2 1 1 {213 516 81 9
olmasi benim i¢in 6nemlidir.

5 Evlenecegim kisinin benimle ayni etnik | 5| 3 516 g | 9
kokenden olmasi benim i¢in 6nemlidir. e - ;
Evlenecegim kisinin cinsel yonden cekici N - ,

6 P . s 1 {213 516 81 9
olmasi benim icin 6nemlidir.

Evlenecegim Kisinin ev islerinden anlamasi 5 - ,

7 o Pyt £ er 1 (2|3 516 8|1 9
benim i¢in 6nemlidir.

Evlenecegim kisinin daha once cinsel iliskide N - ,

8 e e ‘e 1 213 516 8 9
bulunmamis olmasi benim icin 6nemlidir.

Evlenecegim Kisinin fiziksel olarak ¢ekici 5 - ,

9 s By A £ Ay 1 (2|3 516 8|1 9
olmasi benim i¢in 6nemlidir.

Evlenecegim kisinin benimle aym kiiltiirel N - ,

10 c e e ‘. 1 1213 516 81 9
yapidan olmasi benim icin 6nemlidir.

1 !Eyleileceg{rl{ kisinin ¢cocuklari sevmesi benim 1 K s |6 g | 9
icin onemlidir.

Evlenecegim kisinin iyi bir maddi gelire N - ,

12 . PR g 1 {213 516 81 9
sahip olmasi benim i¢in 6nemlidir.

13 !Eylefleceg{rr{ kisinin bana asik olmasi benim | K s |6 3 9
icin onemlidir

14 Evle.ene.ce.gn.t.l klslI.llI.l, aileme sayg1 duymasi 1 2|3 516 3| 9
benim icin 6nemlidir.

Evlenecegim kisinin daha 6nce evlenmemis 5 - ,

15 s By A £ g 1 123 516 8| 9
olmasi benim i¢in 6nemlidir.

Evlenecegim kisinin cocuk bakimindan S - ,

16 AT s 1 {213 516 81 9
anlamasi benim i¢in 6nemlidir.

17 !]Vlent?ce.:glm kisinin diiriist olmasi benim i¢in 1 2|3 516 ] 9
onemlidir.

Evlenecegim kisinin bana ekonomik giivence 5 - ,

18 < S . 1 1213 516 81 9
saglamasi benim icin 6nemlidir.

19 Evlenecegim kisiyle aym siyasi goriisten I . 5| ¢ 2| 9
olmak benim i¢in 6nemlidir. e Y :
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Evlenecegim kisinin giivenilir olmasi benim

20 | L .1 213 516 81 9
icin onemlidir.

21 !]Vlem?ce.:glm kisinin sadik olmasi benim icin K 5|6 ] 9
onemlidir.

22 Evle.ene.ce.gn.t.l klsll.lll.l sevgisini ifade etmesi 2|3 516 3| 9
benim icin 6nemlidir.

23 Evlt.:ne-ce-gn'r'l klsll'lll'l bakir/bakire olmasi 2|3 516 ] 9
benim i¢in 6nemlidir.
Evlenecegim kisinin bana saygili davranmasi 5 - ,

24 c e e . s 213 516 81 9
benim icin 6nemlidir.
Evlenecegim Kkisinin evlilige 6nem veren biri 5 - ,

25 e e .o 213 516 8| 9
olmasi benim i¢in 6nemlidir.
Evlenecegim kisinin, sosyal statiisii yiiksek

26 | bir meslege sahip olmasi benim i¢in 213 516 81 9
onemlidir.
Evlenecegim Kisinin aile karumuna 6nem 5 - ,

27 L e e e . 1. 213 516 8| 9
veren biri olmasi benim icin 6nemlidir.

28 Evlenecegim Kisinin evine bagh olmasi benim 5|3 s1e gl 9

icin 6nemlidir.
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