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Ozet: Fransiz yazin ve diisiince diinyasiin kokleri 6nemli 6lgiide Ortacag’da ve
Ronesans’tadir. Frangois Rabelais’nin Gargantua adli anlatis1 dncelikle bu koklerden
beslenen her tiirlii miras1 yeni bir degerler, diislinceler ve uygulamalar sistemi 6nermek
ve basdondiiren doniisiimlerin biricik Oznesi olarak insani One ¢ikarmak iizerine bir
yapittir. Yapit bircok anlamda ilklerle dolu olmanin &tesinde Ronesans’in yarattigt
yenilik iklimi g¢er¢evesinde c¢aga ait tiim kaliplari, yapilari, kurumlari, kabulleri,
uygulamalar1 hatta inanglar1 derin tartigmalarin konusu haline getirir. Siipheci bir
yaklagimla feodal toplumsal yapi ile 6zdeslesmis olan tiim deger ve diisiince sistemini
halk mizah gelenegininin genis potasinda ustalikla yeniden yogurur. Ronesans’in
estirdigi O6zgiirlik havasinin verdigi ivmeyle, insanlig1 yeni bir degerler sistemiyle
tanigtirmay1, onu yeniden kavramayi ve konumlandirmayi, yeni bir esikte tanimlamay1
konu edinir. Bu yeni esik, Rénesans hiimanizmasinin da somutlasacagi, titopik ve son
derece yenilemeci bir esiktir. Insana ve onun temsil ettigi tiim deger ve anlamlara derin
bir saygt, bilingli bir katki ve gii¢lii bir yonelis iceren bu yeni yaklagim, ‘insan ne ise
odur’ yerine ‘insan ne yaparsa odur’ olarak dzetlenebilir. Kiiltiir odakli bu yeni algida
diisiince-egitim-davrams iliskisi biitiinliikli olarak ele almir. Ilerlemenin temel
dinamikleri olarak teori ile uygulamanin uyumuna Onem verilir. Somut olay veya
durumlar iizerinden bigim, igerik, yontem ve siire¢ olarak insanina ait tiim diisiince ve
uygulamalar insanhiga yararlar1 ekseninde tartismaya agilir. Insan, daha yalin bir
giindelik yasam dongiisti i¢cinde, devamli sekilde ilerlemceci bir mantikla gelecegi
giivenle bakabilen, barigsin ve hosgoriiniin 6znesi olarak betimlenir. Bu yeni algida
insanin evrilmesi hedeftir ve esastir. Bu evrilme ise kendi nesnel kosullari olan bir
slirectir ve insanin birincil somut yasantisini1 olusturan her ayrint titizlikle ele alinmak
zorundadir. Mutfak bu anlamda evrilmenin tamamlanmasi i¢in diistiniilmiis salon, dua
odasi, spor odasi gibi kisinin gelisiminin en Onemli mekanlarindan biridir. Zira
Rabelais’ye gore insan ruh ve beden olarak mutlaka daha iyi ve daha dogru temeller
iizerinde gelistirilmeli; derin ve son derece karmasik isleyisi nedeniyle asla genelgeger
bir program gergevesinde ele alinmamalidir. Bilge bir rehberin gézetiminde yiiriitiilecek
bu yeni ‘insan projesi’ temelde beyin ve mide lizerinden ilerler. Rabelais’ye gore
mutfak ve kiitliphane yeniligin basladigi mekanlarin baginda gelmektedir. Hayata iyi
hazirlanmanin yolu buralardan geger. Titizlikle hazirlanmis masa ve dogru bilgilerle
dolu kitap arastirma, merak, bilgi, deney, akil temelli yenidiinya goriisiiniin
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somutlagmasinda yasamsal asamalardir. Rabelais tamamen aklin rehberliginde
bicimlenen ve esin kaynagi olarak gelenegi dne ¢ikaran yeni bir insan projesi {izerinde
diistinmektedir. Bu ¢alisma, s6z konusu yapitta 6grenmeyi ve uygulamay1 esas alan bir
anlayigla mutfak kiltiiriiniin belirleyiciligini tartismay1; mutfak ile yeni insan imgesi
arasindaki iligkiler agimi gostermeyi; beslenmenin sekli, icerigi ve niteligi ile insanin
gelisimi, bilgisi ve degeri arasindaki bagintilar1 anlamayr ve agiklamay1
amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Rabelais, Ronesans, Modern Cag, Egitim, Mutfak Kiiltiir,
Utopya, Insan imgesi, Hiimanizma.

A Renaissance Child: Gargantua

Abstract: The novel of Frangois Rabelais, Gargantua, the critic of the inflexible
thought of the age and hence the social structure and institutions, is a work of art in
which the knightly tradition and folk-humour tradition overlap. The novel, in the first
place, under the influence of the emancipation mood of Renaissance, tries to introduce a
new system of values to humanity, to reposition the humanity and to comprehend it, and
to define it at a new threshold. This new threshold is an utopian one where the
humanism of Renaissance became concrete. In this new approach involving, first of all,
a deep respect for human being and all the values and meanings he is embodying, a
conscious contribution and a strong orientation, the human-behaviour relation is tried to
be given through the life-education relation in an integrated way. The other name for
this is the compatibility of theory and practice. Via concrete events and situations are
made space for striking ideas and practices towards reordering of education programme,
rethinking of human perception and education as a form, content, method and process.
Depicted as deep, subjective, complex and pure, man’s one of the first deeds is to
salvage his inner world from the influence of every kind of dogma, from the bondage of
every kind of useless information, from the shackle of redundant fear. Some processes
steered by a wise guide such as delighting, one would be happy to maintain, harmless to
anybody are designed. For an information-based, meticulously prepared and organized
living practice, the necessity felt for the light of science and the guidance of mind is
emphasised. Man thinking with his mind, acting with his sentiment, behaving with his
memory, deciding with his equipment is pointed out as the strong subject of an
operational axis. Born-as-a-giant Gargantua’s story in which he learns systematically —
and in an utopian way- to live, to think, to read, to believe, to behave, to decide and to
rule is witnessed. During this testimony, covering a long section of Gargantua’s life, it
is underlined that human being is a special and precious entity, that leading him well
and improving him in the right direction is possible; and the path to these experiences
through the positive education respectful to the mind and science. In this entire process,
it is highlighted that human being should be comprehended with an utter freedom on
three levels of spirit, body and understanding. In this utopian universe constituting the
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base of a new human concept, the notions such as originality, freedom, ability, the
conscious of planning and duty are debated within the framework of a wide range of
concrete events. Rabelais calls us to think over what a human being he should be
through new assertions which are indisputably utopian considering the era’s given
conditions. The will to criticise and to argue the period’s problematic notions such as
sophism, scholasticism, dogmatism and the like understandings and their extended
applications are hidden in this call. This study aims at interpreting the human concept in
the aforementioned work within the framework of the relation between humanism and
utopia as a theme, comprehending and explaining this concept with regard to basic
qualities and content.

Key Words: Rabelais, Education, Humanism, Utopia, Human Concept.

Privatio presupponit habitum
Yokluk varligi sart kosar

Ronesans felsefesinin glindeme getirdigi en 6nemli konulardan biri olan
insan, yazin diinyasinin da degismeyen konusudur. Hiimanizm olarak bilinen
akim veya anlayis yonelim olarak bu sorundan esinlenir ve insani temel alarak
onun ne oldugunu, ne kadar gelistirilebilecegini, 6zellikle bu diinyadaki yerinin
ve anlaminin ne olabilecegi iizerine egilir. Bu yaklagimla hiimanizm, antik¢ag
felsefesinin kaynaklarina inme, bu felsefenin baslica metinlerinin anlasilmasina
yonelme ve yeniden degerlendirme girisimi olarak tanimlanabilir. Frangois
Rabelais iste bu yeni anlayis ekseninde ve esas anlamda modern bir insani imge
tizerinden yeni bir diinya goriisii ve yagsam anlayisi ortaya atar.

Rabelais ismi siklikla, diisiincenin atasi sayilan sair Francesca Petrarca’dan
baslayip, bireyselligin adim adim 6ne ¢iktig1 yilizyilin diger énemli isimleri
Michel de Montaigne ile hiimanist diisiincenin tinlii ve kurucu diger ismi
olarak Erasmus ile anilir. Digerlerinden farkli olarak Rabelais’de insan fazlaca
mizahla karigik ve tiim siradanligi icinde anlatilir. Rabelais’ye gore insan
gelistirilmis olmasi kosuluyla akliyla diisiinen, duygusuyla hareket eden,
bellegiyle davranan, donanimiyla karar veren bir eylemsel eksenin giiclii
Oznesidir. Bir dev olarak diinyaya gelen Gargantua devamli sekilde sistematik,
itopik, yepyeni bir yasamsal kurgu ve evren Onerir. Yasam pratigi olarak one
siirdiigli her goriis ise Ronesans’in temel ilkeleri ve diisiinceleriyle biiyiik
Olciide ortiisiir. Bu yeni algida iyi bir bicimde beslenmek, etkin yontemlerle
ogrenmek, durmadan hareket etmek, her zaman merakli olmak, her seyi bilmeye
calismak, siirekli olarak okumak ve belli zamanlarda ibadet etmek esastir.

Gargantua’nin metinsel yapist son derece biitiinliiklii bir bi¢imde konusu
olan seye, insana odaklanir. Hiimanizmin genel sorunu olan insan ta
dogumundan alinarak karnaval havasinda anlatilir. Bu anlatimda insanin
dogasinin degisime ve gelisime agik yanlar1 iizerinde dikkatle durulur. Bu
siiregte 6grenmenin ve bilmenin 6nemine siirekli atifla; giidiileme, yonlendirme,
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hazirlama, tekrarlama, kavrama, bilme ve uygulama gibi ¢ok sayida egtisel
kavram one ¢ikar. Kahramanin prens olmasi bu siireci daha 6zel kilar. Bu
yantyla Gargantua kitab1 azizlerin veya Isa’nin anlatisi ile yarigir gibidir. Kitap
kiiltiirel gelisme ve insanilesmenin mutlak bir yontem ve kaynak sorunu
oldugunu bildirir. Yiiksek bir hedefe dogru yol almada dogru, uygun, etkin
yontemlerin belirleyiciligin, bu baglamda Antik Cag’in sundugu mirasin
essizligini vurgular.

Rabelais tiim kotii aliskanliklari, gelismeyi engelleyen korkulari, gereksiz
baglanmalar biiyiik bir esneklikle tartisir ve insanin daha 6zgiir, daha bilingli ve
daha gergekei bir perspektifle yetistirilmesinin yol ve yontemlerini karnaval
havasinda sorgular. Yasamin dogasi geregi icerdigi onca olumsuz yonlerinin
olumluya doniistiiriilmesi kuskusuz zor bir istir. Rabelais’ye gore insan basta
tim insanligin ve evrenin sorunlarina, sonra ise kendi dogdugu, yasadigi
diinyanin, sehrin, kiiltiirlin veya medeniyetin inceliklerine egilmek, 6grenmek
ve ruhuna sahip ¢ikmak gibi bir dava yiiriitmek zorundadir. Gargantua’nin dev
olusu siradan bir biiyiikliik, giic veya bilgelik temelli degildir. Insanin zararma
tek bir ayrinti goremezsiniz. Onun 6nem verdigi dogruluktur, bilgeliktir ve
akildirdir. Yine hi¢ durmadan yiikseltilmesi gerektigini sdyledigi sey ruhtur.
Her eylemin amac1 insanin biling diizeyinde ilerleme, yiikselmedir. Bu bakisla
Gargantua her seyden 6nce ¢ok kapsamli bir insanilestirme projesidir. Herkesin
ruh ve beden olarak dogru ve istendik yonde gelistirilmesinin 6nemli ve olabilir
oldugunu anlatir. Yapit, insanin 6zel ve degerli bir varlik oldugu veya
oldurulmasi gerektigini carpici vurgularla ortaya koyar; dogru biiyiitiilmesi,
yonlendirilmesi ve egitilmesinin yollari1 anlatir, bilginin ve kiiltiiriin
uistiinliigiinii dile getirir.

Rabelais’de insan; ruh, beden ve anlayis olarak ii¢ diizlemde tamamen
Ozgiirce ele alinir. Yaklasim, yukarida vurgulandigi gibi, yeni ve iitopiktir.
Ozgiinliik, 6zgiirliik, yetenek, plan ve gérev bilinci gibi kavramlar bu yeni
imgenin temellerini olusturmaktadir. Yazar, ¢agin verili kosullarinin 1s18inda,
insanin ne oldugundan daha ¢ok nasil olmasi gerektigini ortaya koyar,
tartismay1r donemin sorunlu kavramlar1 olan sofizm, skolastik ve dogmatizm
gibi kavramlardan baglatir. Bu tartismada halk mizah geleneginin sundugu
biitiin kiiltiirel 6gelerden fazlaca yararlanir. Goriiglerinin iitopik ve ucu agik
yanlari, kendisini asir1 yenilik¢i durusu, anlatim tarzi olarak giilmece severligi,
anlam yaratmada groteske ve argoya siklikla bagvurmasi diisiincesinin
derinligini ve degerini azaltmaz. Rabelais tiim bu tercihleri bilinglidir ve bunda
Ortacag’in sonlaria dogru ¢oziilmeye baslayan tiimcii diinya goriisiiniin ciddi
payt vardir. Yani Rabelais’nin yapiti Ronesans ve reformun sundugu yeni
iklimi, 6zgiirliik tutkusunu ve sarhoslugunu yansitmaktadir.

Rabelais’nin insanin dogasi, egitimi, 6zgiirliigii gibi sorunlar ele almada
Antik¢ag hiimanizmasindan devsirdigi diisiince ve uygulamalardan fazlaca
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etkilendigi, fazlaca alintiyla konusuldugu c¢ok agiktir. izleksel 6ncelikler ve
yogunluklar bakimindan insana, egitime, savasa, dine ve siyasete fazlasiyla yer
acan Gargantua, doniip dolasip ayni1 insanci gergeveye oturur ve bu ¢ergeve her
seyden 6nce mutluluk, bilgi ve biling temellidir. Yapit boyunca insan uyumlu
bir biitiiniin iiyesi olarak resmedilir ve kimligi ile benligi bir dizi 6zel renkle
bigimlendirilir. Insan ayrica 6zgiin ve Ozgiirdiir; kendisi hakkinda &zlii bir
bilince, tutarli sorumluluklara ve biiyiik yetkilere de sahiptir. Glgliidiir ve
giiclinli daha ¢ok iyi isler i¢in kullanmak zorundadir. Kisiliginin ve varolugunun
kendisine yiikledigi sorumlulugun ayrimindadir. Devamli bi¢imde bilincini ve
bilgisini gliglendirmekle, bellegini siirekli olarak tazelemekle, bilmeyi ve bilgiyi
onemsemekle, zekdsini ve yaraticilifini ilerletmekle, kutsala oldugu kadar
kutsal olmayanlara da zaman ayirmakla yiikiimliidiir.

Yapitin bir 6nemli 6zelligi ise insan yasamini kendi biitiinliigii i¢inde ele
almasidir. Kendisi disindaki referanslarin tiimiinii yeniden diisiinmeye
calisirken, gokselden yersele dogru hizli bir gegis ortaya koyar. Bu anlamda
prensin gokten inmemisligi, diger bir deyisle insan iirlinii olusu, dogum
sahnesinin sahiciligi, kusurlu ve eksik yanlarinin olmas1 yapiti iddiasiz kilmaz.
Rabelais’nin konu ve kahraman secimini bilingli bir se¢cimdir ve bu biling
yapitin yazildig1 ¢ag1 asan bir bilingtir. Ote yandan yapit ulastig1 genis kitleler
bakimindan Incil’i en ¢ok yaklasan kaynaklar arasinda sayilmaktadir.

Gargantua Ortagag karnaval gelenigine dayanan yergi ve giildiirii basyapiti
olmaktan 6te Avrupa entelektiiel zihniyetininin temel taglarindan biridir. Biiytik
bunalimlarla, inisler ve cikiglarla evrilen bu kiiltiiriin izlerine giliniimiiz
Avrupasinin hemen her kdsesinde, hemen her diisiince ve uygulamasinda bir
sekilde rastlamak olasidir. Calisma, 6zen, bilgi ve ciddiyet gibi birkag temel
tizerinde yiikselen bu kiiltiiriiniin {iretmeyi basardig1 eserler ortadadir.
Gunimiiz Avrupasi, Ronesansin ruhundan ve esininden dogrudan etkilenmis
oldugu acik olan sayisiz eser ile doludur. Gorkemli katedraller, satolar,
kopriiler, sehirler bu kiiltiirin gorsel yanini olusturur. Her ¢aga damgasini
vurmus sanat ve diisiince akimlarinin yani sira yine tiim insanliga mal olmus
sayisiz yazinsal ve diislinsel metin ise ayni kiiltiiriin diger dnemli ve evrenselle
iligkili yanmi gosterir. Gargantua, Don Kisot ile birlikte, roman tlriiniin
batidaki ilk 6rnegi olmanin Otesinde, sonradan romana ve tiyatroya fazlaca
egemen olacak olan yergi ve gildiri tirlerinin de ilk Ornegidir. Prensin
basindan itibaren tam bir gurme gibi davranmasi, Ronesans insaninin igine
distiigii bilme, 6grenme ve tad alma diiskiinliigliniin ironik ifadesidir aslinda.
Sonugta yapit bu yaniyla yasama canli bir renk verme, insana hos bir koku
katma projesidir.

Sakincasiz bir bicimde fantastik edebiyatin da soy kiitiigiiniin bagina
yazilabilecek yapit, insan ile temel aliskanliklari, insan ile yemek arasindaki o
ince ¢izgiyi anlati sanatlariin da yardimiyla en iyi dile getirenlerden biridir.
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Allegorik, ironik, didaktik, komik gibi bir¢ok uslupla hayal etmenin,
O0grenmenin, bilmenin, okumanin, konusmanin, yemenin, i¢menin, kisaca
mutfagin insan yasamindaki Onemini ortaya koyar, bireysel ve ortak yasama
dair tiim adap ve usulleri kendine 6zgii imgeler yardimiyla anlatir.

Rabelais’nin kendi egitim hayatina din egitimi ile ise baglamig olmasinin
ortaya koymaya calistigi diisiince sistematigindeki payr kuskusuz biiytiktiir.
Eski Yunancayr iyi biliyor olmasinin yani sira almis oldugu tip ve din
egitiminin bu sistematik ig¢inde pay1 kuskusuz ¢ok biyiiktir. Bu disipliner
kamagikligin Pantagruel’den itibaren bir ¢esit zenginlige dogru kaydigi,
eklektik bir derinlige dogru evrildigi goriilir. Neden-sonug iliskisinden
bakildiginda, farkli disiplinlerden geliyor olmasinin m1 yoksa farkli agilardan
bakiyor olmasinin mi etkin oldugu biraz tartismalidir. Her durumda kesin olan
sey Rabelais’nin kendine 6zgii derin 6grenme meraki, engin hosgorisi, sinirsiz
insanseverligidir. Hi¢bir 1rka, ulusa, uygarliga, inanca veya diisiinceye 6nyargist
yoktur. Bilme ve 6grenme merakindandadir. Ayni zamanda diplomat olan Paris
psikoposunun 6zel hekimligini kabul etmesi, her firsatta Ronesans’in kalbi olan
ftalya ve Roma’yr diisinmesi ve gezmesi bosuna degildir. Ogrenmenin
biiylisiinii, yolculugun sagalticiligini, Gtekinin 6nemini en iyi bilenlerdendir.
Attig1 her adim insan igindir. Gelistirmeye ¢alistigi her diisiince, giristigi her
eylem insani yiiceltmek ugrunadir.

Rabelais’nin diislince sistematigi iki damardan beslenir. Bunlardan birincisi
dinin ve dogmanm kuralcihg ve kisitlayicigidir. ikincisi ise halk mizah
geleneginin ve karnavallarin 0Ozgiirliigli ve pervasizhigidir. Bu c¢ercevede
Gargantua’nin 6ziinde yatan yaygin halk masalinin yatmasi Avrupa’nin
kiiltiirel hikayesini de 6zetlemesi bakimindan énemli bir ayrintidir. Rabelais,
gelenegin veya popiiler kiiltiirtin yenilesme yolunda en 6nemli dinamikler
arasinda oldugunun farkindadir. ilk kitap Pantagruel’den itibaren gordiigiimiiz
izleksel bitiinliik, igkiciler krali Pantagruel ve arkadasi anarsist Panurge
tizerinden varmak istedigi sorun hep aymdir. Gurme Gargantua tiplemesi ile
yeniden ele alinmak istenen sorunun gercevesinin son derece genis oldugu,
metaforlar tizerinden digiinmeyi Ogilitlemeye ¢alistigi, ilerlemenin Oniini
acmaya ugrastigl, insan1 ve yasami degerli kilmayr onerdigi kesindir. Yapit
boyunca kararlilikla vurgulanan yeme-igme diigkiinliigii hastalikli bir bagimlilik
olarak anlagilmamali, tersine yasama kiiltlirlinlin 6nemli bir parcasi olarak
algilanmalidir. Kuskusuz bu konu da kitabin ¢ogu ana konusu gibi fazlaca
utopiktir ¢linkii ¢cag heniiz her tiirden savaslar, yokluklar ve kitlesel oliimler
cagidir.

Bu nedenle Gargantua’nin kahvaltisindan baglayarak tiim 6giinler tizerinde
hastalikli bir titizlikle egilinmesi, ritiiellerle 6ncelik verilmesi, ilk bakista farkli
yorumlarin konusu olabilir. Hatta bu durum bir ¢esit Oncelik sapmasi,
sorumsuzluk 6rnegi, liiks diiskiinliigii olarak bile algilanmaya agiktir. Insanlarin
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temel yasamsal sorunlarla bas etmeye ¢alistigi bir donemde, aksam yemeginde
alimacak sarabin bilmem nereden 6zenle getirtilmis olmasini, bilmem hangi
baharatin kattig1 6zel tadin 6viilmesi tartisma konusu edilebilir. Gargantua’nin
sergiledigi zevk ve keyif diiskiinliigli ile One siirdligii insanci diinya goriisii
arasinda c¢eligki sezmek yanlistir.

Bu ¢ergevede tutarli bir yoruma ulagsmanin yolu Ronesans iklimini dogru
anlamaktan gegmektedir. Insanin son derece tartismali bir varlik olarak kabul
edildigi bir cagin kendi igyapisi, sorunlari, sanati i¢inde kavramasi kosulu
vardir. Sanat demisken, cagin bir doniisiimler ve gecisler ¢agir oldugunu,
sanatin bu sorunlardan fazlaca etkilendigini, edebiyatin séze dayandigini ve
sOziin abartili, ¢arpici, fantastik olaninin daha ¢ok kabul gordiiglinii unutmamak
gerekir. Ortacag’dan Modern Cag’a yapilan bu gegisin, bir bakima eski Avrupa
sehirlerinin birgogunda goriilebilecek ‘suyun 6te yani’na, yani 6te diinyadan bu
diinyaya, diger bir anlamda ise kutsaldan yersele dogru gerceklesen bir gecis
oldugu kesindir.

Yapitin abartili, fantastik ve {itopik yan1 tam da bu eksende bize 6nemli bir
ayrinti sunar. Gargantua’nin prens olmasi, ayrica dev olarak dogmasi bu
ayritinin 6ziinii olusturur. Dogar dogmaz ‘sarap sarap sarap !’ diye bagirmasi
ise yapitin igerdigi timden devrimei ruhu ve durusu anlatir. Bagka bir deyisle,
bu bir ¢esit sapmadir. Yapitin yazildigi ¢agda en onemli konulardan birinin
dinleyicinin (giiniimiiziin okuyucusu) heyecanint canli tutmak oldugu
hatirlanirsa, bu heyecan Ogesini anlamak kolaylasir. Devamla Gargantua,
dogumundan hemen sonra bir seferde bilmem kag ton siit emmesi, annesinin de
dev olusu tipik bir Antikcag metaforudur. Yine devamla kiigiik dev, bir oturusta
midesini bilmem kag¢ koyun veya kuzu veya dana ile onu tikabasa doldurmasi,
icinden giilleler dokiilen saglari bilmem ka¢ metre uzunlugunda taraklarla
taranmasi da yine ayni metaforla iligkilidir.

Tamam, hiimanizma insana, dogaya ve ilerlemeye giivenmek demektir ama
bunu asla kuralsizlik olarak anlamamak gerekir. Hiimanizma insanin dogru
ellerde dogru usullerle biiyiitiilmesini Onerirken Oncelikle beslenmesine ve
egitilmesine egilir. Hiimanizma 06zgirliige yaptigi onca vurgunin yani sira
birka¢ seyin g6z ardi edilmemesini de soOyler: 6zgiirliik bilgi ve kural isidir,
yaraticilik sinirlanmamalidir. Bu goriisiin somutlasmis hali olarak insan, hemen
her konuda belli bir incelikle davranma ve siirekli bir pozitif ¢abanin 6znesi
olma gorevi ile tanigir. Konu mutfak oldugunda ise bu durum uzun ve karmasik
fakat sonugta olaganiistii bir siirecin konusu olur. Gargantua’nin gurme yani ile
bilge yaninin bu siirecin hemen her asamasinda ustaca Ortiistiigiinii goriiriiz.
Beslenmesinde ilk baslarda sergiledigi gorgiisiizlik ve Olgiistizlik siirecin
ozellikle sonuna dogru yerini tam bir beyefendi isi moniiler ve segimlere
birakmasi bizi yine degigimin siire¢ ile olan yakin iliskisine gotiirmektir.
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Metnin tiimiine egemen olan senlik havasi siradan bir glildiirme islevinden
ote islevlerle yiiklidiir. Yenilik ve carpicilik adina 6ne siiriildiigii belli olan, 7ok
iken yemek gerekir’ gibi ¢cok sayida aykirt ve komik sav ironik oldugu kadar da
simgesel savlardir. Giiniin her saatinde midesini diisiinen, durmadan bir seyler
atistiran, hazzina bu denli diiskiin kahraman her seyden dnce tipik bir Ronesans
insanidir. ‘Yemek i¢in yasamak mi, yasamak i¢in yemek mi?’ paradoksunu
hatirlatan bu durumu dar baglamda almamaliyiz. Bu diiskiinliikte esas
anlatilmak istenen Ronesans’in insan temelli diisiincesinin Oziinii olusturan
‘merak’ kavramidir. Ayrica tim bu iletilerin gergekte neyi anlatmaya doniik
oldugunu yorumlamada insani sadece kendi Ozgiirliigii ve dogallig1 iginde
gelistirme yanlist Antik Cag tek referanstir.

[k satirlarda Gargantua’min asaletinin, kokeninin uzun uzun anlatilmasi
insanin evriliginin yine siireg meselesi oldugunu belirtmek icindir. Avrupa
kiiltiirtinde iyi bir sarabin uzun seriiveninin fidanin cinsi, topragin &zelligi,
giinesin ve yagmurun katkisi ile baglamasi gibi, Gargantua’nin soyunun yiiceligi
de Antik Cagin zenginligini ¢agrigtiran benzer bir karmagsik derinlik igerir.
Soylu ge¢mis, derin kdkler milkemmele dogru yapilacak uzun yiiriiyiisiin ilk
kosullarindandir. Ne var ki koklerin derinlerde olusu tabii ki yetmez; eylemsiz
bir bekleyis veya cabasiz bir tembellik kisiyi koreltir, insanligi karanliga
gotiiriir. Bu tehlikenin altin1 ¢izmek i¢in Rabelais, Gargantua’nin ¢ocuklugunu
son derece sistematik bir siire¢ olarak tasarlar ve igerigini ¢ok yogun egitsel
calismalarla doldurur. En biiylik yenilik olarak da egitime baslama yasini 6ne
alir ve bu yoniiyle okul 6ncesinini daha o ¢aglarda savunur. Gargantua’nin ilk
derslerini Ortagagin skolastik felsefesi ile donanmis tistad Holoferne’dan almast
da asla bosuna degildir. Her ne kadar ¢ocugun tiim algi ve 6grenme yetenegini
korlestirici de olsa bu ilk deneyim bir yandan gelenegin asilmasini, diger
yandan ise hemen arkasindan gelecek olan pozitif egitimin yolunun agilmasini
saglar. Bu ornek, iyi bir iiziimiin kotii ellerde siraya donecegi gibi, iyi bir
¢ocugun kot bir 6greticinin elinde korlesebilecegini gostermek igin olsa gerek.

Kitapta bilmenin, 6grenmenin, ilerlemenin parodik anlatimi olarak
okunabilecek basit bir olay vardir. Ozel dersler almis Gargantua’nin siradan bir
koylii ¢ocugu ile yarigtign bu sahnede, ¢ok carpici bir tablo ortaya ¢ikar. Bu
sahnede kusursuz bir skolastik egitim elestirisidir yatar. Yarigma metaforu
iizerinden Rabelais, kusursuz bir kara mizah 0Ornegi olarak skolastigi
degersizlestirir ve Ozgiirliikkcli egitim Ovgilistine yonelir.  Ortagag’in insan
olgusunun agmazlarini anlatmada ¢ok basit sorular1 bile yanitlayamayan, son
derece basit hareketleri yapamayan, aglamakli, ¢aresiz bir prens imgesinden
daha gii¢lii bir imge olabilir mi? Onca 6zel ders ve ¢abaya ragmen siradan bir
kdy cocugunun karsisinda ¢aresiz kalan bir prens... Bu imge lizerinden
Rabelais’nin varmak istedigi Eski Yunan felsefesinden bagka bir yer degildir.
‘Saglam kafa saglam viicutta bulunur’, yani ‘un esprit sain dans un corps sain’
veya latincesi ile sOylenirse ‘mens sanis in corpore sano’.
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Insanin evrilisi, degisimi mutlaka ilkeler isteyen bir seydir. Cocugu
insanliktan c¢ikaran (Holofern) ile yollart ayirmak ve yeni bir pedagoga
(Ponokrates) teslim etmek tek ilkedir. Yeni bir program baslayacak, ¢cocuk yeni
bir anlayisla ele alinacak, giiniin tiim saatleri yeniden ayarlanacaktir artik. Ilging
bir sekilde bu yani programda yemeye ve igmeye ayrilan zaman daha fazladir.
Yeni 6greticinin gelmesiyle her yemek artik tam bir solen havasinda gececektir.
Uzun oturmalar, sohbetler, meseller, okumalar donemidir bu donem. Masa artik
sadece yemek masasi degildir. Ozellikle aksam yemekleri tam beyin firtinasidir,
kusursuz bir kisisel gelisim okuludur, keyifli bir zeka oyundur. En énemli isler
arasinda Antik yazarlardan yorumlamali okumalar, her konuda keyifli sohbetler,
kisiyi ruh ve beden olarak gelistirici alistirma ve oyunlar vardir artik. Bu
ortamda ve sohbetlerde sadece sandalyelere dayanarak konusan veya
dinleyenlere yer yoktur. Konusmanin, fikir 6ne siirmenin ilk kosulu kaynak
gostermektir. Diisiince onemlidir ama daha Onemlisi kaynagi verilerek ileri
stiriilmiis diisiincedir. Bu donemin o derin sohbetlerine Antik Cag yazarlarindan
alintilarin yani sira bundan bdyle tilkenin her yanindan getirtilen —dikkat gelen
degil- sayisiz i¢kiler, etler, otlar, tarifler eslik edecektir. Boylece mide ile beyin
arasinda o giicli bag kurulmus olacaktir. Gargantua’nin yeni egitim
programinin her satirinda artik kisinin kafasina ve midesine koydugu seylerin
ne kadar 6nemli oldugu vurgusu yatacaktir.

Tam da burada ilk bakista karmasik, celiskin veya tartismaya acik durum ve
uygulama ortaya ¢ikar. Hemen sdylemek gerekir ki bu asamada esas olan sey
sabirli olmaktir; taglar ancak okuyucu kitabr bitirdiginde yerine oturacaktir.
Kisaca sdylemek gerekirse kitabin ana iletisi ancak okuma bittiginde ortaya
cikar. Bir bakima, kitabin tematik onceligi olarak insanin pismesi kadar okurun
da evrilmesi, gelismesi sarttir. Sabir kavrami kiginin kazanmasi gereken birincil
nitelikler arasinda olmanin Otesinde, bilgelik veya ustalik arayisinda olan,
gelismeyi hedefleyen, ilerlemeyi diisleyen herkesi igerir.

Hiimanizma oOncelikle 6zgiir iradeye, elestirel diisiinceye, bilme istegine,
gelisme iilkiistine dayanan bir anlayis ise Gargantua’nin bilmeye, aklinca isler
yapmaya ve arada sinirlenip ortaligi yakip yikmaya hakki olacaktir. Bu
baglamda kahramanimizin sergiledigi her abartili davranigin arkasinda ruhun ve
bedenin 6zgiirlestirilmesinin yattig1 unutulmamalidir. Viedan 6zgiirliigii, dogal
dine 6vgii, dinsel fanatizmin ve gericiligin reddi bu yeni akimin merkezindeki
kavramlardir ve ancak insanin kararsiz ruh hali ile anlam kazanan kavramlardir.
Tiim bu kavram ve olgularin mutfak sanatinin, yani yaratmanin tam ortasina
distiigiinii kestirmek hi¢ de zor degildir. Gargantua igin yemek ve tabii ki igmek
artik karnavaldan ote bir seydir. Antik Cag’in izinde giderek, ‘istah yemekle
gelir, sususluk i¢mekle gider’ (L’appétit vient en mangeant, la soif va en
buvant), veya dogrudan Horace’tan alintiyla ‘Sarap hayattir’ ( Le vin c’est la
vie) diyecektir. Yasam artitk yeni bir anlayisla, ¢ok sayida aforizma ile
ilerleyecektir: ‘Soylu biri iyi sarabi sevmezlik edemez’ (Jamais homme noble
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ne hait le bon vin) veya ‘Sabah kalkmak neden gerek, en iyisi sabah igcmek’ (
Lever le matin n’est point bonheur. Boire matin est le meilleur). Belirtmek
gerekir ki aforizma, ¢agin s6z sanatlari i¢ginde 6nemli bir yer tutmaktadir.

Mutfak ve yemek s6z konusu oldugunda biraz keyif ve giilmece de sarttir.
Bu yeni donemde eglenceli olmayan hicbir sey giizellige aday sayilmaz.
Yemek, masa ve sunum Once usta isi, Ozenli, keyifli sonra da giilmeceli
olmalidir. Oturanlar konusmayi, dinlemeyi, okumay1 ve de en 6nemlisi giilmeyi
bilen insanlardan olmalidir. Bachtin’e gore' mizah Rabelais’nin yapitinin en
agirlikli yanidir ve benzersiz bir role sahiptir. Giilmecenin betimleyici ve
elestirel giicii ilerlemenin ve evrilmenin de kaynagidir aslinda. Ayni gercevede
giilme bir nesneyi yakinlastirma konusunda dnemli bir igleve sahiptir. Giilme
kisinin bir gercekligi teklifsizce, samimi bir sekilde yoklayabilmesini, igini
acabilmesini, her ydnden bakabilmesini saglar. Gililme ayrica kisinin
kendisinden kusku duyabilecegi, elestirebilecegi, pargalarina ayirabilecgi, tim
ciplakligiyla ortaya ¢ikarabilecegi yoniinde 6nemli bir adimdir. Giilme, insanin
kabaca deney konusu yapabilmek demektir ve bu baglamda bilgi gerektiren bir
seydir. Latince bilmeyen birinin anlamasi ve dolayisiyla giilmesi bile olasi
degildir. Bilme isinin 6nemini gérmek i¢in yapittaki tiim isimlerin simgesel
nitelikte ve ¢ogunlukla Latin ve Yunan kokenli olusuna goz atmak yeterlidir.
Bu isimlerin Kilise’nin 1srarla disladigi pagan bir gegmise ait oluslari, bu
gecmisin zenginligine yapilan {istii kapali vurgudur.

Her olay, her motif ayni hiimanist diislincenin istiinliigiine, 6zgiirliigiin
insanda yarattigi mutluluga ve insanin gereksinim duydugu giileryiizlii bir
hayata ovglidir. Sadece kahramanlarinmn yasayis tarzi degil -yukarida
belirttildigi gibi- metnin yazilist da tam bir ciimbilis havasi icerisindedir.
Benzetmeler, yergiler, ironik ve allegorik oOzellikler, devler, ciiceler, kaba
sakalar, belden asagi gondermeler, agirbash tartismalar tekmili bir aradadir. Bu
karigiklikta Gargantua’nin yazildigi yillarda, yazarin gercegi oldugu gibi ele
almasi, yansitmasi, anlatmasinin tasidigi ciddi tehlikelerin de payi siiphesiz
coktur. Siyasal veya dinsel baskilarin agirligi altinda diistiinmek zorunda olan
yazar, efsane ile mizah arasinda bir yerlerde durmak zorundaydi. Ayrica
donemin sanat anlayisi bazi estetik sorunlar igermekteydi. Rabelais’nin halk
edebiyatinin efsane ile yakin iliskisinden yararlandigi, ayrica anlatida digsali,
akilc1t mantig1 dikkate almadigi, bu yolla zamaninin 6nemli bir estetik sorununa
da ¢oziim getirdigi yoniinde savlar vardir.? Gargantua’daki kisilerin, biitiin
abartmalara ve olaganiistii durumlara ragmen, yasama siki sikiya bagh
olmalarmin aciklamasi burada yatar. Kokleriyle mitolojinin yataklarina ekili
olan Gargantua, Papalik ve skolastisizmin, feodal devlet giicliniin ve ahlakin
toplumsal 6zelliklerini ortaya koyabilmeyi mitoloji yoluyla basarmistir.

! Bkz. Mikhail Bakhtine, Rabelais ve Diinyast. Istanbul, Ayrint1 Yayinlari, 2005.
2 Bkz. Mikhail Bakhtine, Rabelais ve Diinyast. Istanbul, Ayrmt1 Yayinlar1, 2005.
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Rabelais’nin tam anlamiyla feodal giiciin elestirisi pesinde olup olmadigi
tartigilir, ama insan temelinde giristigi soyutlamalar yoluyla feodaliteyi tasfiye
edecek yeni bir toplumsal sinifin, yani burjuvazinin ilk temsilini yaptig
kesindir. Kitabin Rénesans donemini iyi bilen ve tizerinde diisiinmeye calisan
okuyucular i¢in tasidigi derin anlam buradan kaynaklanmaktadir. Feodal
yapinin tiim dinamiklerini anlatmakta Gargantua 6zel bir yapit olarak one ¢ikar
ve yine, insan allegorisi olmadan 6nce, ayni feodalitenin bagrinda yavas yavas
olgunlagsmakta olan, sonraki yiizyillarda biiylik roplumsal olaylarla kendini
gosterecek cok derin ve yeni sinifsal gii¢lerin allegorisidir.

Kitapta yeme igmenin dogrudan anlatildigi bdoliimlerde goéze carpan
ayrintilar evrimsel bir ¢izgi izler. Yemek metaforu, Gargantua’nin babasi
Grandgousier’nin sofra usul ve adab1 konusundaki bilgisi ve titizligiyle baglar.
Koklere inme olarak degerlendirilebilecek bu  durum, soylulukla
iligkilendirilmelidir ve bazi seylerin babadan, dededen kaldiginin anlatimidir.
Gargantua’nin annesinin hamileligi stiresince aldigi besinler (tabaklar dolusu
iskembe vs) karnaval aligkanliklarinin yansimasidir ve iyi ile kotiiniin bir
aradaligina vurgudur. Ayrica yine mutfakta neyin iyi neyin koti oldugunu
kestirmenin nasil gii¢ oldugunu gostermek igindir. Zilzurna sarhoslarin yemek
sirasinda konugmalari ise biisbiitiin bir halk kiiltiiriiniin disa vurumudur. Uzun
yemek fasillar1 ise Ronesansin bolluk ve bereketini anlatmak igindir.
Gargantua’nin “i¢ki! icki! icki!” diyerek diinyaya gelmesi, her asamasinda
abartarak beslenmesi yine ayni baglama oturmaktadir. Gargantua’nin igkiye
olan diiskiinliigii onun soylulugunu, Antik Kiiltiir ile akrabaligin1 gosterir. ‘Iyi
saraptan koti Latince ¢ikmaz’ aforizmasi ise Ronesans insanmin bilme
merakinin, Ogrenme acghiginin, Ozgirlesme isteginin, incelik anlayiginin
gostergeleridir.®

Gargantua’nin giinlilk moniisii bol ve ¢esitlidir. Aksam yemegini kimlerle
yedigi ise ayr1 ve daha derin bir konudur. Aksam yemegi konuklarmin kimler
olduguna baktiginizda goze g¢arpan ilk 6zellik bilgi veya bilmedir. Herkes ile
yenmeyecek kadar 6zeldir aksam yemegi. Latince ve Yunanca bilmeyen birinin
katilmasi neredeyse olanaksizdir. Yukarida da soyledigimiz gibi okuyan, yazan,
diisiinen ve mutlaka konusmay1 iyi bilen olmak zorunlulugu vardir. Her 6gilin
sOlen gibi olsa da aksam, sdlenlerin solenidir; adeta tanrilar katidir, zamanin
durdugu ve doldugu yerdir.

Aksam moniisii anlatilmayacak kadar uzundur. Bu moniide kirmizi et sarap
esas olmak iizere en iyisinden olmak sartiyla herseye yer vardir. Monii, aileye
hoca olarak katilmis olan Ponokrates’in bilgisi ve ¢abalartyla derinlik kazanmig
bir moniidiir. Ponokrates ‘disaridan biri’ olma 6zelligiyle aileye her anlamda
yenilik tagiyan figlirdiir. Gelismenin ana dinamiklerinden olan ¢esitlilik adina

% Frangois Rabelais, Gargantua, s.63-90.
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iyi bir Ornek olarak Ponokrates getirdigi yeni iklimde bir kavram ve
uygulamalarin belli bir senteze varmak adina c¢arpistigini gorlirliz. Ayrica
Ponokrates’in 6grencisi Gargantua ile kurdugu diyaloglarda devamli sekilde
‘0gretmek icin konugmak® olarak Ozetlenebilecek bir stratejinin hep devrede
oldugu, giiniin her saatinin 6grenmek i¢in kullamildigini goriiriz. Bu yeni
O0grenme ikliminde oOzellikle aksam yemeklerinin firsata doniistiiriildiigiini,
zenginlestirilmis moniilerle siradan yemek olmanin ¢ok Gtesine gectigini
goriirliz. Bu masada Ponokrates degisimin, yeniligin, devrimin 6znesi olmaktan
oOte bilgeligin ve giiciin, ilerlemenin ve gelismenin tam merkezinde yer alir ve
bu konumuyla Tanri’nin yeryiiziindeki temsilcisi olan kurtaric1 Isa figiirii ile
ciddi sekilde yakinlasir. Dogusundaki olaganiistiiliik, yaymaya c¢alistig1 bariseil
ogretisindeki derinlik, devamli sekilde gelismeyi hedefleyen uygulamalarindaki
esneklik nedeniyle Gargantua hem esasli bir Ogretinin Oznesi, tiimleci ve
yayicisidir ve bu yoniiyle de Isa figiirne yakin bir figiirdiir. Gargantua kuskusuz
yeni bir yol gostericidir, bir ¢esit dnciidiir, tutkulu bir devrimcidir.

Aksam yemegi i¢in bulusulan masa artik bir ¢esit senatodur, yeni yasami
besleyecek olan diisiincenin kaynagi ve merkezidir. Yemek saati uzun
konusmalarin, kitaplardan pasajlar aktarmanin, ayrintili tariflerin, giindelik
sorunlar {izerine ¢O6ziim amacli konusmalarin saatidir artik. Her ¢esit konunun
konusuldugu bir ¢esit yeni, kurucu meclistir; 6gretme ve 6grenmenin yeridir,
okuldur, akademidir, tapinaktir* Sanat, siir, kutsal kitap, hayvanlar, doga...
akliniza gelebilecek her seyin konusuldugu bir ortamdir. Ayrica, biraz da
epistemolojiye de yer acilir. Sadece yemekle yetinmek yerine yenmekte olanin
iizerine de uzun uzun konusuldugunu, Ogiinler arasinda kiyaslamalar
yapildigini, yemegin nasil olmamasi gerektiginin iizerinde tartisildigini
goriiriiz.’ Tiim bunlar aslinda beslenme ve saglik bilimlerinin éncii adimlaridir.
Yine bu yemekler boyunca, hareketsiz gecen giin ile sporla gegen giin
arasindaki biiyilk farkin ustalikla ortaya konulmaya calhisildigim da
gormekteyiz.® Bu siiregte iiziim sarap ve ¢orek gibi bazi nimetler yiiceltmelerin
konusudur, tanrisal ziyafetlerin ogeleridir. Acimasiz Zeus’un godzetiminde
olduklarinin farkindaligiyla bir yandan kendi paylarina diisenin tadini ¢ikarirken
diger yandan ‘gorekle iiziim tanrilara yarasir’.”’ diyerek kendilerini tanrilar
katina ¢ikardiklarin1 gérmekteyiz.

Kitap boyunca sayisiz kez tekrarlanan susuzlugu asla sadece siradan bir
olgu olarak almamak gerekir. Rabelais susamayi, agligi aslinda egretilemeli
olarak Ronesans insamimi harekete geciren temel giidiiyli anlatmak igin
kullanmaktadir. ‘Beyazindan ver, hepsini ver, seytanin bast igin! Doldur, doldur

4 Gargantua, s.109.
5 Gargantua, s.113-114.
6 Gargantua, s.116.
" Gargantua, s.119.
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iyice, dilimin derisi soyuldu’® sdylemleriyle altini ¢izdigi bu sabirsizlik durumu,
bu yatismaz aglik ve susuzluk hali skolastikten kagisi ifade etmek igindir.
Matematik, astronomi, biyoloji, tip gibi alanlarda cesaret gerektiren yeniliklerin
yolu kendini bilgi ile doldurmaktan gectiginin farkindadir Rabelais. Sarap
sadece simgedir ve incelmenin, ilerlemenin, doniisiimiin baslaticisindan bagka
bir sey degildir. ‘Natura abhorret vacuum’ yani ‘doga bosluktan hoslanmaz’ ile
kastedilen insanin ilerlemeye duydugu gereksinimden bagka bir sey olasa
gerektir. Sarap metaforu iizerinden Rabelais dile getirmek istedigi esas olgunun
insanin gelismeye acik ve hatta zorunlu yapisinin oldugu agiktir.

Ronesansin karmasik ruh hali ancak bu tarz derin bilgilerin, bu tip giiclii
ickilerin yardimiyla agiklanabilir bir ruh halidir. Esas sorun niteliktir ve sarap
bu nitelik arayisinin somutlastigi esiklerden sadece birisidir. Amag her anlamda
nitelikli bir sey ile biitiinlesmektir. Ince zevkin iiriinii olan her diisiince ve
eylemin 6zgiir diisiincenin gardiyanligina soyunan Sorbonne’lu Katolik 6gretim
iiyelerinin aforozuna ugradigi bir ¢agda, Rabelais’nin nitelik anlayisi, zevk
onceligi, keyif kaygisi, yasam kiiltiirii vurgusu kuskusuz dikkate deger bir
vurgudur. Biraz da bu gibi vurgular sayesinde yapit Fransa ile sinirh
kalmayacak, Ingiltere ve Almanya’da biiyiik bir ilgiyle karsilanacak, sayisiz
benzeri ya da uyarlamasi iretilecektir.  Sevimli prensimizin ortaya koydugu
evrilme, yaydig1 6greti kisa stirede 6nemli karsiliklar bulacaktir.

Gargantua’nin uzun ve keyifli yolculugu, skolastige karsi ¢ikis adina
olmaktan ote, Ortagag’mn umutsuz havasindan yenig¢agin engin sularina umutlu
ve heyecanli gecisin, insanin insanilestirilmesinin yolculugudur. Ortagagin
ardindan gelen ‘yeniden dogus’ ancak somut ve yetkin bir drnek iizerinden
olabileceginin bilincinde olan Rabelais’nin feodal sistemden kopus siirecinini
kara mizah ve abartili imgelerle anlatmak zorunda oldugu bellidir. Degigimi
hedefleyen her diigiince ve algi, yeni bir diinyaya agilmayi isteyen her gemici
biraz da c¢ilgin olmak zorunda degil midir? Devrim her zaman korkusuzca
diisiinenler, iyi konusanlar, 6zgiirce hareket edenlerin isi olmad1 mi1?

Gargantua’ya gore insan her tirlii mirasin degerini bilmekle birlikte
gerektiginde bu miras1 yikmak ya da gézden gecirmek zorundadir. Bu yeniden
diisiinme girisiminde evrenselin pay1 siiphesiz ¢ok biiyiiktiir. Insanin kendi
aklinin 15181inda ama mutlaka bir referans ile de diisiinmek zorunda oldugu bu
tasarida ¢cok onemli bir yer tutar. Aklin tutarli bir 6rnegi dogru kavramis ve tiim
kisitlayict  diisiincelerden kendini kurtarabilmis olmasi burada kosuldur.
Gargantua’nin esas kaygisi bu gibi iletiler lizerinden daha iyi bir diinya tasarisi,
daha iyi yetistirilmis bir insan imgesi ortaya koymaktir. Bu anlamda yapat,
Ortagagin feodal ideolojik hegemonyasmin reddinin, skolastik 6gretinin geri
doniissiiz bir bigimde kirilmasinin metnidir.

8 Gargantua, s.32.
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Feodal kiiltiir ve sistemin baskici, tarafli ve tercihli diizeninin asilmasinda,
ayrimct bakisindaki hukuksuzlugun giderilmesinde, insami sinirlayan egitim
algisindaki sonrasizligin yok edilmesinde, bozulmuslugunun ilaninda son
derece iyi kaleme alinmig bir manifestodur Gargantua. Bilingli, bilgili ve 6zgiir
olmasi1 kosuluyla insanin higbir yiice buyrukla uzlagsmadan veya yardimi
almadan da ayakta durabileceginin; biraz merakli ve gayretli olmasi halinde
‘mutfaginda mucizeler’ yaratabilecginin, yeni tatlar kesfedebileceginin; araci
olmadan da tapmabileceginin; kosullanmis  Ogretici olmadan da
ilerleyebileceginin; 6l¢liyli agsmadan igebileceginin ironisidir.

Bu yoniiyle Gargantua ilerlemeci, yaratici ve sekiiler bir bakig iceren; insan
dogasina giivenmeyi ilk kosul olarak goren son derece kapsamli bir insanlik
projesidir. Utopyadir, zira dogmatigin iktidarina son vermek, egitim ve din
basta olmak iizere biitiin alanlarda kotiiniin, kotiliiglin, kotictlligin
egemenligini kirmak kolay olmayacaktir. Sonucta proje feodalitenin sundugu
akil ve duygu evreninden saglam bir ¢ikis icindir. Bu zorlu geciste mutfak
onemli bir yer tutacaktir. Mutfak insana kendini tanima ve kendine giivenme
olanaklarmin somutlagtig1 alanlardandir. Son bakista mutfak, olgunlasmanin ilk
adimlarindan, uygarligin ilk basamaklarindandir. Mutfak, insanin yeni bilgilerle
tanigmasinda; katilimci, ¢ogulcu, deneysel bir uygarlik kurmasinda ciddi pay
sahibidir. Mutfak ayrica evrensele ulasmada ve daha giizel bir masanin —
diinyanin- etrafinda bulusmada, daha keyifli bir yasam seriivenine atilmada,
daha yaganilir bir diinya kurmada en 6nemli agamadir.

Genel tarihsel anlamda ‘ge¢is donemi felsefesi’ olarak kabul edilen
Ronesans felsefesinin bilim ve diisiince alaninda ortaya ¢ikarmaya ¢alistig1 yeni
yaklagimlarin biiyiik boliimii bireyin giindelik yasamu tizerinden netlik kazanir.
Ortacag diisiincesiyle yeni¢ag diisiincesi arasinda koprii islevi gorecek bu yeni
yaklasimlarda insanin birincil 6neme ulagmasinda Gargantua kusursuz bir
ornektir. Ronesans ¢ocugudur, doyumsuz bir gurmedir, titiz bir bilgedir. Ona ait
olan tim degerler ve aliskanliklar yoruma oldugu kadara da gelismeye,
gelistirilmeye son derece aciktir. Onun ortaya koydugu yasam pratigi, diisiince
sistematigi, mutfagi, kitapligi temelde ilk¢aga ve ortacaga ait disiincelerin
yerinden edilmesi veya tekrar degerlendirilmesinden ¢ok fazla seyi igerir.

Bu bakisla, prens ve insan olarak bir¢ok diizlemde betimlenen Gargantua
¢ok daha kapsamli bir insan diigiincesinin gelismeci 6znesidir. Onun baglattig
tartisma o giine dek tartisilagelen konularin 6zde tamamen yeni bir bigimde
ortaya konulmasini hedefleyen ilerlemeci ve koklii bir tartismadir. Onun ortaya
koymaya calistig1 yenilik¢ilik sadece beslenme, diisiinme, konusma ve eyleme
bigimiyle sinirl degildir. Oykiinmeye calisti1 ¢aglarin diisiincesini de asmaya
calisir ve insana tlimden bir yeniden dogusun yollarimi sunar. Bu baglamda yeni
bir diinyanin ancak farkli bi¢im ve igeriklerle ortaya gikabilecegini, yeni bir
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diisiincenin ise coskulu, pargali ve yaratici degisimlerle miimkiin olabilecegini
soyler.
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