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TURK NINNILERININ DEGERLER EGITiMi ACISINDAN
INCELENMESI

A STUDY OF TURKISH LULLABIES IN THE TERMS OF VALUES
EDUCATION

Mehmet KANAK' - Mustafa ONDER? - Cagr1 SUBASI®

Oz

Bu aragtirmanin amact; igerisinde toplam 1650 ninni bulunduran “Tiirk Ninnileri” adli kitapta yer alan
ninnilerde, MEM’in Okul Oncesi Degerler Egitimi Y&nergesi’nde yer alan degerlerden hangi degerlerin yer
aldig1 ve bu degerlerin hangi siklikla kullanildigint belirlemektir. Bu amag dogrultusunda Kitapta yer alan toplam
1650 ninni, okul oncesi egitimde kazandirilmasi amaglanan 8 degere gore incelenmistir. Arastirmada, nitel
arastirma yontemi kullanilmistir. Veriler, dokiiman incelemesi yoluyla incelenmis olup; igerik analizi yolu ile
¢oziimlenmistir. Ayrica frekans analizi yoluyla da hangi degere ne kadar yer verildigi saptanmus, bulgulara tablo
halinde yer verilmistir. Sonug¢ olarak, incelenen ninnilerde 492 kez deger vurgusunun yapildigi ve en fazla
sorumluluk ve caligkanlik degerine atifta bulunan 6rneklere rastlanmigtir. Sorumluluk ve c¢aliskanlik degerini,
vatanseverlik, kardeslik ve birlikte yasama kiiltiirii, vefa, nezaket ve gorgii kurallari, comertlik ve kanaatkarlik ve
liyakat ve sadakat degerleri takip etmistir. “Tiirk Ninnileri” kitabinda vurgulanan sorumluluk ve caliskanlik,
vatanseverlik, kardeslik ve birlikte yasama kiiltiirii ve nezaket ve gorgii kurallar1 degerlerinde yapilan vurgularin,

toplam deger vurgularinin yaklasik %91’ ini olusturdugu goriilmiistiir. Diger degerlere yapilan vurguya kiyasla
bakildiginda bu dort deger vurgusuyla diger degerlerin vurgusu arasinda oldukca fark bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ninni, Deger, Degerler Egitimi, Okul Oncesi, Cocuk

Abstract

The aim of this research; is to determine which values from the MEM's Pre-School Values Education Directive
are available in the book titled "Turkish Lullabies" which contains a total of 1650 lullabies and how often those
values are used. For this purpose, a total of 1650 lullabies in the book have been examined according to 8 values
intended to be acquired in preschool education. Qualitative research method has been applied in the research.
The data have been examined through the study of documents and analyzed through content analysis. Besides,
frequency analysis has been used to determine how much space is given to each value and these findings have
been tabulated. As a result, it has been found that the stress of value has been done 492 times and met with the
examples refer to the value of responsibility and diligence the most. The values of responsibility and diligence
are followed by the values such as patriotism, fraternity and culture of coexistence, loyalty, courtesy and
etiquette, generosity and conviction and merit and loyalty. The emphasis on responsibility and diligence,
patriotism, fraternity and culture of coexistence, and the values of courtesy and etiquette are emphasized in the
book "Turkish Nuns", representing about 91% of total value accents. Compared to the emphasis on other values,
there is a considerable difference between these four values and the emphasis on other values.
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1.GIRIS

Degerler, bireyin yasamini sekillendirmede etkili olan, toplumsal hayatla olan bagini
kuvvetlendiren, davraniglarinin nasil olmasi gerektiginden hayatinda ¢ikacak engelleri nasil
asmas1 gerektigine kadar rehberlik eden, biitiin dmriinii kapsayan unsurlardir. Bireylerin
biitliinlinden olusan, toplumda varligin1 idame ettiren birey yasami siiresince toplumla
etkilesim i¢inde bulunmaktadir. Bu etkilesim siirecinde birey topluma ayak uydurabilmek,
belirlemis oldugu hedeflerini gergeklestirebilmek adina toplumun ¢izmis oldugu ve ortak
unsurlarin yer aldigi yoldan gitmektedir. Toplum bireylerden meydana geldigi i¢in birey
kadar toplum da yasam boyunca bir¢ok seyden etkilenmekte ve ¢ehre degistirmektedir.
Toplumda yillar gegtikge yerini saglamlastiran kiiltiir, 6rf, adet vb. unsurlar ortak bir hayat
olusturmaktadir. Bir toplumda var olan degerler o toplumun ortak paydalarinin olusmasinda
onemli bir yere sahiptir ve toplumun huzur ve refahini saglamada etkin bir rol oynamaktadir
(Tut ve Kiroglu, 2017). Degerlerin farkli toplumlarda farkli sekillerde ele alinmasi ve farkli
olarak algilanip degerlendirilmesi de onlarin sonradan &grenildigini géstermektedir. Bizler
hangi durumda nasil davranmamiz gerektigini, c¢evremizdeki yetiskinlerimizden veya
yasitlarimizdan 6grenmekteyiz (Aydin ve Giirler, 2012). Bundan dolayi birey kadar toplum da
o6nemli bir unsurdur. Degerler, toplumun sosyo-kiiltiirel 6gelerine anlam kazandiran en 6nemli
Olciitlerden biridir. Bundan dolay1 toplumsal kisi ve bu kisinin davraniglari sosyolojik
incelemelerin baglangi¢c noktasini olusturmaktadir. Kiiltiirii olusturan &geleri yadsiyan her
model ve yaklasim, toplumsal silirecte yasanan olaylart agiklamakta yetersiz kalacaktir
(Ozensel, 2003). Degerler ile insanlar arasindaki iliski karsilikli bir yapiya sahiptir; degerler
insanlar1 yasatirken insan da degerleri yasatmaktadir (Aydin, 2003). Degerler sayesinde birey
ve toplum iyiyi, kotiiyii; dogruyu, yanlisy; giizeli, ¢irkini ayirt edebilmekte ve yekviicut olarak
hareket ederek birlik ve beraberlik bagini kuvvetlendirmektedir.  Bireyin ve toplumun
yozlagmasina mani olan ve bireye ve topluma yol gosteren unsurlar olarak degerler karsimiza
cikmaktadir.

Deger’e kavram olarak baktigimizda, Tiirk Dil Kurumu’nun Giincel Sozliik ’tinde; “Bir
seyin Onemini belirlemeye yarayan soyut Olcii, bir seyin degdigi karsilik, kiymet” olarak
tanimlanmaktadir (TDK, 2017). Deger, belli olan bir durumu bir &tekine tercih etmeye
meyletmektir (Geng ve Eryaman, 2008). Deger, bireyin ve toplumun yasamina etki ederek yol
gosteren ve istedigimiz hedeflerle ilgili olan bir unsurdur (Schwartz, 1994).

Bir¢ok egitimci degerleri hazirladiklart caligmalarda ulusal ve evrensel olarak
incelemislerdir (Maslovaty, 2003). Millet, devlet, vatan, orf, gelenek, gorenek, ordu, milli
mars vb. ulusal degerleri gosterirken; demokrasi, baris, sevgi, nezaket, saygi, bagimsizlik,
esitlik vb. degerler ise evrensel degerleri yansitmaktadir (Demircioglu ve Tokdemir, 2008).
Degerler egitimi sadece egitim siireciyle siirli bir par¢a olmayip degerlerin sosyal, toplumsal
davranig, politik ve kisiligin devami niteliginde goriiliip Ogrenilmesi ve Ogretilmesi
gerekmektedir (Revell, 2002). Goriildiigi gibi degerler oldukga kapsamli ve genis bir kaynaga
sahip oldugu i¢in degerler egitimi ¢ocugun ¢ok yonlii gelismesine yardimci olacaktir.
Kitalarin artik birka¢ saat igerisinde, diislincelerin birka¢ dakika igerisinde birbirine
ulagilabildigi giintimiizde bilimsel ve teknolojik agidan bir¢ok gelisme olmustur ancak bu
gelismelerin yaninda birgok etik ve ahlaki degerlerde bozulmalar meydana gelmistir (Meer,
1999). Bu noktada degerler egitimi siireci islenirken, glinlimiizde istenmeyen davraniglarin da
cogalmasi sebebiyle deger kazaniminin isgiizarliga birakilmamasi, okullarda planl etkinlikler
ile islenmesi gerektigi kabul edilmektedir (Ediger, 1998). Degerler duyussal alana hakim olan
fikirlerimize ve davraniglarimiza etki eden, onlar1 yonlendiren zihinsel olgulardir
(Demircioglu ve Tokdemir, 2008). Degerler, bireyin yasamini kendi eliyle olusturmasinda
etkin bir faktor olan, ona bir hayat felsefesi arz eden ve toplum i¢inde ona kilavuzluk ederek
davraniglarint sekillendiren unsurlardir (Sénmez, 2011). Degerler, giinlik hayatimizda
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etkilesimimiz olan aile, akraba, komsu, yakin ¢evre ve iliskilerde, aligveris yaparken, yasta
iken, diiglinde iken, bayramlarda yani kisacasi her vakitte her yerde toplumsal hayatimizin
igerisinde bulunmaktadir (Deveci ve Ay, 2009). Degerler, toplumda yer alan sosyal davranis
durumlarin1 olusturarak toplum iginde yer alan davranig bigimlerini sekillendirmektedir.
Bundan dolayi bir toplumun sahip oldugu degerlerde meydana gelecek herhangi bir yozlasma,
o toplumun kuvveti olan birlik ve beraberligini olumsuz yonde etkileyecektir. Cocuklarin da
bu degerleri edinme siireci aile ile olusmakta okulda da devam etmektedir (Yaman ve Colak,
2009). Bundan dolay1 ¢ocugun kritik donemini i¢inde barindiran 0-6 yas arasinda ailede
gecirdigi siire ¢ocugun degerleri kazanmasinda ¢ok biiylik bir role sahiptir. Ayn1 zamanda
okul Oncesi ¢agini da kapsayan bu siiregte degerler egitiminin temeli atilmali ve ¢ocugun
toplumla barisik ve uyum igerisinde yasamasi igin gereken kosullar olusturulmalidir (Erkan
ve Kirca, 2010). Degerleri kazanma noktasinda okul dncesi egitiminin yeri ¢ok onemlidir.
Cocuklarimizin  sosyal becerilerini  gelistirmek adina ev i¢inde ve ev disinda
uygulayabilecegimiz ¢esitli yontem ve etkinlikler bulunmaktadir. Ev igerisinde degerlerin
cocuklara aile bireyleri tarafindan oyunlarla aktarilmasi, ¢ocuklarin degerleri dolayli yoldan
kazanmasinda olduk¢a oOnemlidir (Aydin ve Girler, 2012). Ciinkii bakildiginda, okula
baslamadan 6nce konusma ve okuma-yazma alaninda bir¢ok deneyim kazanan ¢ocuklar igin
her sey bir merak unsurudur ve bu meraklarini da oyunlarina yansitmaktadirlar. Oyun yoluyla
cocuklar cevrelerini arastirip kesfederler ve yeni bilgiler edinmis olurlar (Erkan ve Kirca,
2010). Hayatimizin tiimiinde bulunan degerlerin yerimizi alacak olan ve gelecege
hazirladigimiz 6grencilerimize egitim yolu ile kazandirilmas: sarttir. Bundan dolayi etkili bir
degerler egitiminin de 6nemi artmaktadir (Yalar ve Yelken, 2011). Ciinkii birey agisindan
baktigimiz zaman degerler egitiminin gerekliligi egitim yasaminda bireyin bir biitiin olarak
alimmasinin dogal bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bireyi bir robot ya da makine
olarak diisinmemiz imkansizdir (Meydan, 2014). Bu kapsamda erken yaslarda degerlerin
kazanilmasinda ninnilerin de olduk¢a Onemi bulunmaktadir. Ninniler, sadece Anadolu
topraklarinda degil ayn1 zamanda diger Tiirk devletlerinde hatta farkli milletlerde de sozli
kiiltiir olarak yasatilmig ve nesilden nesile aktarilarak ¢ocuklarda etkisi ¢okga goriilmiistiir
(Coskun, 2013). Ninniler sadece ¢ocugu uyutmak i¢in kullanilan bir ara¢ olarak gérmek dogru
olmayip aym1 zamanda bir egitim aract oldugu da goriilmektedir (Giines, 2010). Ninniler
cocugun toplumun kiiltiiriinii kazanmasi, zihinsel, duygusal ve sosyal bakimindan gelisimi
saglamas1 nedeniyle oldukca onemlidir. Ninniler incelendiginde, Tirk milletinde egitime
heniiz kundaktan baglanildigi goriilmektedir (Demir ve Oflaz, 2010). Okul oncesi
egitimcilerinin gilinlimiizde 0-6 yaslarindaki ¢ocuklar i¢in biiyiik bir dikkat ve imtina ile
batidan alarak hazirladigi “okul dncesi egitiminin temel kurallar’” nin ninnilerde bulundugu
ve hatta onlarca kat fazlasinin bulundugu da dikkatleri ¢eken bir noktadir (Demir, 2008).

Amacg

Bu arastirmanin amaci; “Tirk Ninnileri” adli kitapta yer alan ninnilerde, MEM’in
Okul Oncesi Degerler Egitimi Yonergesi’nde yer alan degerlerden hangi degerlere rastlandig
ve bu degerlerin hangi siklikla kullanildigini belirlemektir.

2.YONTEM

Aragtirmada nitel arastirma yontemi kullanilmigtir. Veriler, dokiiman incelemesi
yoluyla incelenmis olup; icerik analizi yolu ile ¢oziimlenmistir. Ayrica frekans analizi yoluyla
da hangi degere ne kadar yer verildigi saptanmis bulgulara tablo halinde yer verilmistir.
Dokiiman incelemesi, incelenmesi hedef edilen olgu veya olgulara dair bilgi sunan yazili
materyallerin analiz edilmesini barindirir (Yildirnm ve Simsek, 2016). Bu arastirmada da
antoloji kitabinda bulunan 1650 adet ninni incelenmis oldugundan veriler dokiiman
incelemesi yolu ile elde edilmistir. Icerik analizi ise birbirine benzeyen verileri belirli kategori
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ve temalarda bir araya getirerek bu verileri anlagilir bir diizene sokmak ve yorumlamaktir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Nitel veri analizi, veri toplama teknik ve yontemlerinden ulasilan
verilerin diizenlendigi, kategorilere ayrilip temalarin olusturuldugu ve nihayet biitiin bu
siirecin rapora aktarilip grafik, tablo vb. yontemlerle sunuldugu bir yontemdir (Ozdemir,
2010). Bu calismada kitaptaki ninnilerin misralar1 degerlere gore incelenip analiz edilmis ve
elde edilen veriler belli temalara gore ayrilarak bulgular kisminda elde edilen verilerin
aciklamasi yapilmistir. Ayrica frekans analizi ile hangi degerden ne siklikla bahsedildigi,
kapsadig1 ylizdelik alan1 belirtilmis bu veriler de tablo halinde sunulmustur.

3.BULGULAR

MEM’in Okul Oncesi Degerler Egitimi Yonergesi’'nde yer alan degerler ve bu
degerlerin frekans analizi yontemi ile ne siklikla bahsedildigi asagidaki Tablo 1’ de
belirtilmistir. Tablo 1’den sonra ise her deger ayr1 bir baglik altinda incelenerek; degerlerin
ninnilerde nasil yer aldig1 agiklanacaktir.

Tablo 1. Ninnilerde Yer Alan Degerlere Ait Frekans ve Yiizde Tablosu

Deger Frekans (f) Yiizde (%)
Sorumluluk ve ¢aliskanlik 137 27.9
Vatanseverlik 118 23.8
Kardeslik ve birlikte yasama kiiltiirii 104 21.2
Vefa 92 8.7
Nezaket ve gorgii kurallari 23 4.7
Comertlik ve kanaatkarlik 10 2.0
Liyakat ve sadakat 8 1.7
Toplam 492 100

Tablo 1’ e bakildigi zaman “Tiirk Ninnileri” adli kitapta en fazla sorumluluk ve
caliskanlik degerine yer verilmistir. Ayrica vatanseverlik, kardeslik ve birlikte yasama
kiltiirti, vefa, nezaket ve gorgii kurallari, comertlik ve kanaatkarlik, liyakat ve sadakat
degerlerinin de islendigi goriilmektedir. Bu degerler yaninda demokrasi ve adalet degerinin
mevcut ninnilerde yer almadig1 goriilmiistiir.

Sorumluluk ve Cahskanhk Degerine Ait Bulgular

Sorumluluk ve ¢aligkanlik degerinin 137 defa tekrarlanarak iizerinde en ¢ok durulan
ninni oldugu gorilmiistiir. Bu tekrar edilen rakam yapilan toplam deger vurgusunun %
27.9’unu olusturmaktadir. Bu degerde siklikla annenin c¢ocuguna karsi sorumluluguna,
cocugun biiyliyiip okumasi ve ilim, irfan 6grenmesine vurgu yapilmistir. Birkag Ornek
verecek olursak; 34. ninnide gegen “okullara gitsin ninni / okusun da Ogrensin ninni”
misrasinda, 85. ninnide gegen “okudu kizlar okudu” misrasinda, 96. ninnide gegen “bal toplar
hep arilar” misrasinda, 179. ninnide gecen “dordii calip ¢agirayd: / dordii okuyup yazaydi”
misrasinda, 209. ninnide gegen “kollarimda avuturum / eee derim uyuturum / tipis tipis
yiiriitliriim / ninni ¢alar bllylitiiriim” misralarinda, 212. ninnide gecen “anasi ¢ukurda cufallik
dokur / babas1 kdsede musaf okur” misrasinda, 611. ninnide gegen “al babasi al babasi /
yagligini sar babasi / oglunu mektebe hazirla babasi” misrasinda, 663. ninnide gegen “okuya
okuya ciksa heceye” misrasinda, 719. ninnide gegen “ kizimi verdim ozana / ozan da ekmek
kazana” misrasinda, 734. ninnide gecen “0gretmen olacaksin bebegim lori / hemsire olacaksin
bebegim lori” misrasinda, 1002. ninnide gecen “yavrum okullara gider yollar1 giizel / yavrum
kuran okur dilleri giizel” misrasinda, 1464. ninnide gegen “hurilerin bacasi / ders veriyor
hocas1” misrasinda, 1560. ninnide gegen “hem okudum hem yazdim” misrasinda sorumluluk
ve ¢aliskanlik degerine vurgu yapildig: goriilmektedir.
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Vatanseverlik Degerine Ait Bulgular

Vatanseverlik degerinin 118 defa tekrarlanarak sorumluluk ve ¢aliskanlik degerinden
sonra lizerinde en ¢ok durulan deger oldugu goriilmiistiir. Toplam deger vurgusunun % 23.
8’ini olusturmaktadir. Bu degerde siklikla ¢ocugun biiyiiyiip askere gitmesine, Anadolu’nun
sehirlerine ve manevi biiyliklerine deginilmistir.

28. ninnide gegen “benim kiiciik askerim” misrasinda, 81. Ninnide gegen “Anasinin
kuzusu / Birakip gitmez koyii” musrasinda, 182. ninnide gegen “yirmi yasinda askere
yolladim” musrasinda, 250. ninnide gegen “biiylittiim, besledim, asker eyledim / Kibris
daglarinda ettiler ¢cavus” musrasinda, 411. ninnide gecen “giydirdim, kusandirdim / asker
eyledim” misrasinda, 553. ninnide gegen “bayragi Ope Ope / topragini tepe tepe / vatana
hizmet eyle” misralarinda, 557. ninnide gecen “eline kilig¢ alsin da pasam, diismanlar kiiristin
ninni” misrasinda, 606. ninnide gegen “sanli Tiirk’iin soyusun” misrasinda, 670. ninnide
gecen “biiyiiyecek yavrum asker sayacak, vatan borcunu da namus sayacak” misrasinda, 804.
ninnide gecen “kahredip korkak diismani / tiiy dosegine kovalayan er olasin” misrasinda,
1054. ninnide gecen “askere gider, teskere olur” musrasinda, 1170. ninnide gegen “silay1
koyup da gurbetler gezme ninni” misrasinda, 1400. ninnide gegen “schit baban camdan
bakiyor” misrasinda, 1424. ninnide gecen “babani, kardesini / Sakarya’nin ufkuna sor”
misrasinda, 1646. ninnide gegen “oglumun babasi asker olmus” misrasinda vatanseverlik
degerine vurgu yapildigi verilen birka¢ ornekte de goriilmektedir.

Kardeslik ve Birlikte Yasama Kiiltiirii Degerine Ait Bulgular

Kardeslik ve birlikte yasama degerinin 104 defa tekrarlandig1 goriilmiistiir. Bu rakam
yapilan toplam deger vurgusunun % 21.2°sini olusturmaktadir. Bu degerde siklikla anne,
baba, amca, dayi, hala ve teyze gibi aile baglarina ve bulundugu toplumun kiiltiirel
ozelliklerine vurgu yapilmaktadir.

13. ninnide gecen “cifte ¢ifte dayilar, genis donlu halalar” misrasinda, 45. ninnide
gecen “anne bebeksiz olmaz/ bebek annesiz olmaz”, “cifte ¢ifte dayis1 var / ¢cok fazla halasi
var” misralarinda, 99. ninnide gegen “annemin kiziyim / babamin géziiyiim” misrasinda, 186.
ninnide gegen “mahallenin ¢ocuklari / yavrumun pesinden kosustur” misrasinda, 251. ninnide
gecen “baban gele, deden gele / ayagina patik ala” misrasinda, 265. ninnide gegen “babacigin
simdi gelir / seni Oper sever oturur/ aksama teyzen gelir / hem seni sever hem beni”
misralarinda, 277. ninnide gegen “anasina selam yazsin ninni / dayisinin elini 6psiin ninni /
teyzesi de onu sevsin ninni” misralarinda, 401. ninnide ge¢en “dandini dandini dayis1 bakar /
yanmna yaglik emmisi takar / agzina seker babasi eker / cebine harclik dedesi doker”
misralarinda, 536. ninnide gegen “el bulamazsa abini sarar / el bulamazsa ablani sarar”
misrasinda, 782. ninnide gegen “anasma selam salsin ninni / dayisinin elini 6psiin ninni /
teyzesi de onu sevsin ninni / halast da kurban olsun ninni” misralarinda, 909. ninnide gegen
“g0kgociikten anasi / yiiriibiikten babast var/ giil gibi teyzesi / kara kasli halasi var.”
misralarinda, 946. ninnide gecen “emmisi var burma biyikli / dedesi haci sarikli / babasi
samur kiirklii” misrasinda, 1516. ninnide gegen “bir kuzu tas dibinde meliyor / bulamamis
komgsular1 geliyor” misrasinda, 1605. ninnide gecen “haber verin dayisina / seker alsin
kuzusuna ninni” misrasinda kardeslik ve birlikte yasama kiiltiiriine vurgu yapilmaktadir.

Vefa Degerine Ait Bulgular

Vefa degerinin 92 defa tekrarlandigi ve toplam deger vurgusunun % 18.7” sini
olusturdugu goriilmektedir. Bu degerde anne babanin bebegine olan kuvvetli sevgi bagina ve
fedakarliklarina vurgu yapilmaktadir.

22. ninnide gegen “ ben kurban, baban kurban / bizden bagka kim kurban” misrasinda,
49. ninnide gegen ““ ¢ekerim senin igin her ¢ileyi” misrasinda, 157. ninnide gegen “senin igin
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ben Oleyim” misrasinda, 237. ninnide gecen “terazi tartanlar kurban / evde annesi kurban”
misrasinda, 362. ninnide gegen “hasta oldugu giinlerinde / kan aglarim gozlerimde”
misrasinda, 546. ninnide gegen “ninnilerin benim olsun / uykularim senin olsun” misrasinda,
644. ninnide gecen “baban sana kole olsun misrasinda”, 671. ninnide gegen “kazasi da belasi
da bana gele” misrasinda, 887. ninnide gegen “benim yavruma bir anasi1 aglar” misrasinda,
1402. ninnide gecen “kurban olurum karisan kanina” misrasinda, 1628. ninnide gegen
“kizima kurban olayim” misrasinda vefa degerine vurgu yapildigi goriilmektedir.

Nezaket ve Gorgii Kurallarina Ait Bulgular

Nezaket ve gorgii kurallar1 degerinin 23 defa tekrarlandigi ve toplam deger
vurgusunun % 4.7’sini olusturdugu goriilmektedir. Bu degerde karsidaki kisiye sevgiyle ve
nazik bir eda ile yaklasmanin gerektigini, biiyiiklerimize karsi hicap duymamiz gerektigi
vurgulanmaktadir.

62. ninnide gecen “Sabah baban gelince / Ellerini de 6pesin” misrasinda, 188. ninnide
gecen “ninni ile mest etmeli, kiigliciiktiir uslanmali” misrasinda, 290. ninnide gegen “yavrum
gitti teyzesine, teyzesi ¢ok kibar hanim” misrasinda, 554. ninnide gegen “giizel yavrum ninni /
tatli tatli konugsun ninni” misrasinda, 574. ninnide gecen “annesine su getirsin / babasina su
getirsin” misrasinda, 585. ninnide gegen “kdtii sozler hatir yikar” misrasinda, 717. ninnide
gecen “temiz yiirekli olasin giizel kizim”, 885. ninnide gegen “say biiyiigi, sev kiigiigii”
misrasinda, 1364. ninnide gegen “kayinbabamdan hicap ettim” misrasinda, 1534. ninnide
gecen “kaynatamdan hicap ettim” misrasinda, 1535. ninnide gegen “bey babandan hicap
ettim.” misrasinda, 1579. ninnide gegen “kayinbabamdan ar eyledik” misrasinda, nezaket ve
gorgii kurallar1 degerine vurgu yapildig1 goriilmektedir.

Comertlik ve Kanaatkarhk Degerine Ait Bulgular

Comertlik ve kanaatkarlik degerinin 10 defa tekrarlandigi ve toplam deger vurgusunun
% 2 ’sini olusturdugu goriilmektedir. Bu degerde comert olmasina, goziin tok olmasina ve
elindeki ile yetinmeyi bilmesine vurgu yapilmaktadir.

79. ninnide gegen ““ Analar comert olur, yavrum uyu” misrasinda, 159. ninnide gecen
“sogan, ekmek bulamazdik bundan evveli / yaga, bala garrah olduk oglum geleli” misrasinda,
659. ninnide gegen “yiye yiye dost kardes / konu komsu doyacak™ misrasinda, 664. ninnide
gecen “helal helal mal yiyesin” misrasinda, 713. ninnide gegen ‘“kazanilmis mali yiyesin”,
724. ninnide gegen “bir basin sokacak damin olsun” misrasinda, 880. ninnide gegen “oglum
sakla saman1” misrasinda, 882. ninnide gegen “bir yigide bir giil yeter” misrasinda, 1343.
ninnide gecen “annem altinla gonliimii egliyor / nideyim altin1 bagin1 yesin” misrasinda, 1503.
ninnide ge¢en “oyununa doymadin mi1?” misrasinda comertlik ve kanaatkarlik degerine vurgu
yapildig1 goriilmiistiir.

Liyakat ve Sadakat Degerine Ait Bulgular

Liyakat ve Sadakat degerinin 8 defa tekrarlandig1 ve toplam deger vurgusunun % 1.7
’sini olusturdugu goriilmektedir. Bu degerde vatanina, milletine hayirli ve anne babasina
yaragir bir evlat olmasina vurgu yapilmistir.
566. ninnide gecen “linli diinyayr bulsun / hayirli bir adam olsun” misrasinda, 593. ninnide
gecen “babasina selam vere / annesine ipek getire” misrasinda, 604. ninnide gegen “devletine
yararli olsun / milletine yararli olsun” misrasinda, 636. ninnide gegen “vatana, millete hayirl
olacak” misrasinda, 654. ninnide gegen “devlete, millete yararli olsun” misrasinda, 825.
ninnide gegen “eve para getirecek / bizi dardan kurtaracak” misrasinda, 890. ninnide gecen
“bliyliylince unutma 0zinii” misrasinda, 1410. ninnide gegen “uyusun da biiyiislin aslan
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oglum / anasinin basimi kaldirsin oglum” misrasinda liyakat ve sadakat degerine vurgu
yapilmustir.

4 TARTISMA VE SONUC

Alan yazina bakildiginda degerler egitimi ile ilgili bir¢ok caligmanin yapildig:
goriilmiis, ancak degerler egitimi ve ninni konusuna dair pek fazla ¢alismaya rastlanmamustir.
Degerler konusunda genellikle tarihgesi, egitim ve 0gretim siireci, aile, okul ve ¢evre iliskisi,
yontemler iizerine egilerek calismalar yapilmistir. Okul 6ncesi ¢ocuklar1 ve ninni egitimine
yonelik caligmalara bakildiginda ise Demir ve Oflaz’a ait (2010) calismada okul 6ncesi
dénemde ninniler ile matematik 6gretimi konusu ele alindig1 goriilmiistiir. Demir ve Oflaz
(2010) bu c¢alismada, ninnilerin matematik ile ilgisi incelenmis ve ninnilerin matematik
Ogretiminde esi benzeri bulunmaz bir egitim materyali oldugu sonucuna varilmistir. Yine bir
baska caligmada Gelisli ve Yazici (2016) ninnilerin ¢ocuk egitimindeki 6énemi ve yerinden
bahsetmis, ¢ocuklara heniiz erken yaslarda sdylenen ninnilerin onlarin bilissel, motor, sosyal-
duygusal, dil alaninda gelismesine biiyiik katki sagladigini; ninnilerin  g¢ocuklarin
beyinlerindeki farkli bolgeleri harekete gecirdigini ve bdylece beyin gelisimine katki
sagladigini; ayn1 zamanda ¢ocugun aile ve sosyal g¢evresine uyumunu kolaylastirdigini ve
okul basarisina etki ettigini sdylemislerdir. Coskun’a (2013) ait “Tiirk Ninnilerine Islevsel
Yaklasim” adli ¢alismada ise ninnilerin ¢ocugun biligsel, duygusal ve sosyal bakimdan
gelismesine yardimer oldugunu, ¢cocugun gelenek ve gorenegi, deger yargilarini 6grenmesini
ve kendini giivende hissetmesini sagladigini soylemistir. Cif¢i (2016), “Tiirk Ninnilerinde Yer
Bulan Cografyaya Iliskin Kelime ve Kavramlar” adli ¢alismada ise ninnilerin énemli bir
kiiltiirel egitim araci olarak ¢ocuklarin dogumundan baslayarak cografya ile ilgili kelime ve
kavramlarla karsilagmalarini sagladigini; bu kelime ve kavramlarin ninnilerde yakindan uzaga
ve somuttan soyuta ilkeleri gozetilerek dogru bir sirayla ¢ocuklara verildigini; ninnilerin
cocuga yakin cevresini hem sosyal hem de dogal bir bakis acisiyla verdigini; kelime ve
kavramlar arasindaki iligkiler gozetilerek verildigini, boylece zitliklar, benzerlikler, altlik,
uistliik gibi iligkiler ile cocugun zihninde daha kalici olarak kaldigini ve miimkiin oldugu
kadar ¢ocuklarin etkilesim kuracagi kelime ve kavramlarin se¢ildigini belirtmistir.

Bu calismada da g¢ocuklarin ninni ile toplumun kiiltiiriinii i¢sellestirdigine, sosyal,
duygusal, biligsel ve dil alanlarinda ilerleme gdstermesine biiyiik katkida bulunduguna vurgu
yapilmigtir. Ozellikle toplumla barisik ve uyum igerisinde yasamasi, ileriki siiregte kendi
ayaklart Tlzerinde durarak Ozgliven icerisinde yol almasi icin c¢ocuklarin degerleri
kazanmasiin olduk¢a onemli oldugu goriilmektedir. Bunun i¢in de i¢inde bir¢ok degeri
barindiran ninnilerin okuldoncesinde ¢ocuklar i¢in bir egitim materyali olarak kullanilmasinin
oldukca faydasi olacaktir.

Yapilan ¢alismada ninnilerin, MEM’in Okul Oncesi Degerler Egitimi Yonergesi’nde

yer alan degerlerden hangisini barindirdigina bakilmis ve bircok degeri biinyesinde
barmdirdig1 goriilmiistiir. “Tiirk Ninnileri” adli kitapta, en fazla vurgunun sorumluluk ve
caliskanlik degerine yapildig1 goriilmiistir. Toplamda 1650 ninninin incelendigi bu
aragtirmada 492 kez deger vurgusuna yer verilmis, sorumluluk ve ¢aliskanlik degerine yapilan
vurgularin toplam deger vurgusunun yaklasik % 27.9 ‘unu olusturmustur.
Sorumluluk ve caliskanlik degerinden sonra en fazla vurgunun vatanseverlik degerine
yapildigr goriilmiistiir. Bu degere yapilan vurgu ise toplam deger vurgusunun yaklasik %
23.8° ini olusturmustur. Demokrasi ve adalet degerine dair ise hi¢ vurgu yapilmadigi
gorilmiistiir.

Vatanseverlik degerinden sonra ise en fazla vurgunun kardeslik ve birlikte yasama
kiiltiirtine (104) yapildig1 goriilmiistiir. Kardeslik ve birlikte yasama degerini sirasiyla vefa
(92), nezaket ve gorgii kurallari (23), comertlik ve kanaatkarlik (10) ve liyakat ve sadakat (8)
degerleri takip etmektedir. “Tiirk Ninnileri” kitabinda vurgulanan sorumluluk ve caligkanlik,
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vatanseverlik, kardeslik ve birlikte yasama kiiltiirii ve nezaket ve gorgii kurallar1 degerlerinde
yapilan vurgularin, toplam deger vurgularinin yaklasik %91° ini olusturdugu goriilmiistiir.
Diger degerlere yapilan vurguya kiyasla bakildiginda bu dort deger vurgusuyla diger
degerlerin vurgusu arasinda oldukga fark bulunmaktadir.

5.ONERILER

Ninnilerin degerleri i¢inde barindirmasi, birgok kazanimda kullanilabilmesi ve 6nemi
g6z Oniine alindiginda okul 6ncesi donemde ¢ocuklara bir egitim materyali olarak daha ¢ok
sunulmalidir.

Degerler Egitimi Yonergesi hazirlanirken kazandirilmas: hedeflenen degerlerin okul
oncesi ¢agl ¢ocuklarinin iginde bulundugu dénem dikkate alinarak, yonerge daha somut ve
belirgin hazirlanmalidir.

Ebeveynlerin geleneksel ninnileri daha sik kullanmasi 6zendirilebilir.

Farkl1 ninni antolojileri lizerinden yeni ¢alismalar yapilabilir.
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