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Ozet: Bu arastirmanin  amaci, ilkogretim S.siuf  Ogrencilerinin
matematikteki soyut diisiinme becerisi ile matematikteki Ogrenilmis
caresizliginin bazi degiskenler (cinsiyet, okul, matematik not ortalamasi,
Ogretmen tutumu, ders dis1 destek) acisindan incelemektir. Arastirmada tarama
modeli kullanilmigtir. Orneklemde 2011-2012 egitim-6gretim yili Sivas il
merkezindeki 2010 yil1 SBS bagar1 siralamasina gore ilk iki, orta ve son ikinci
siradaki toplamda 5 ilkdgretim okulundaki (Cumhuriyet Universitesi, Kanuni,
Mehmet Akif, istiklal ve Fevzi Pasa) 5. smiftan 292 dgrenci secilmistir. Olgme
araglar1 olarak Kog ve Baser (2011) tarafindan gelistirilen “Matematikte
Ogrenilmis Caresizlik Olgegi” ile “Matematikte Soyut Diisiinme Testi”
kullanilmustir. Olgekler araciligiyla toplanan verilere, frekans, Mann-Whitney-
U, Kruskal Wallis ve iliskisiz orneklemlerde tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmigtir. Arastirma sonunda, kullanilan tim degiskenlerde
matematikte 0grenilmis caresizlik ve soyut diisiinme becerisi agisindan anlamli
farklilik gozlenmistir. Bu sonuglara dayali olarak Ogrencilerin matematikte
Ogrenilmis caresizligini azaltmak ve matematikteki soyut diislinme becerilerini
artirmak i¢in; 6grencilere gesitli etkinlikleri sistematikleserek basarilar tegvik
etmek, Ogrencileri siiregte aktif kilmak, derste gilincel konulara yer vererek,
somut olaylardan drneklerle dikkatleri en {ist seviyeye ¢ikarmak ve 6grencilerin
Ozgiivenlerini artiracak sinif ikliminin olusturulmasi vb. oneriler siralanmistir.

Anahtar Kelimeler: Matematik  &gretimi, 6grenilmis caresizlik, soyut
diisiinme.

An Examination of Learned Helplessness and Abstract Thinking in
Mathematics Education of Fifth Graders in Terms of Some Variables

Abstract: The purpose of this study is to examine 5th grade elementary
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school students’ learned helplessness and abstract thinking ability in
mathematics in terms of certain variables (such as gender, school, grade point
average in mathematics, teacher attitude, out of school support). Scanning
Model was used in this study. Sample of the study constituted students of fifth
grade from four elementary schools in the city center of Sivas. The schools
were determined by their SBS exam points (Two highest and two lowest
average points-school selected: Cumhuriyet University, Kanuni, Mehmet Akif,
Istiklal, and Fevzi Pasa) 292 fifth grade students were selected. The "Learned
Helplessness in Mathematics Scale" developed by Kog and Baser (2011) and
"Abstract Reasoning Test in Mathematics" were used as instruments of
measurement. Upon collecting data through the scales, frequency, Mann-
Whitney U, Kruskal-Wallis one-way independent samples and analysis of
variance (ANOVA) were conducted. As a result of the study, there were
significant differences in all variables in terms of in the abstract thinking skills
and learned helplessness in mathematics. Based on these results, such
suggestions as encouraging students success by offering them a variety of
activities, making students active in the learning process, incorporating current
issues in the course design, giving concrete examples of events to maximize
attention and creating a classroom atmosphere that will enhance students' self-
esteem were made to reduce the students 'learned helplessness in mathematics
and to improve abstract thinking skills.

Keywords: Mathematics education, learned helplessness, abstract thinking.

Giris

Matematik bilimde oldugu kadar giinlik yasamdaki problemlerin
¢oziilmesinde kullandigimiz araglardan biridir. Bu ifadedeki “problem”
kelimesi sadece sayisal problemleri degil, genel olarak “sorun” kelimesiyle
adlandirilan problemleri de kapsamaktadir. Bu éneminden dolay1r matematikle
ilgili davraniglar okul oncesi programlarindan yiiksek6gretim programlarina
kadar her diizeyde ve her alanda yer almaktadir.

Ulkemiz, PISA (Uluslararas1 Ogrenci Degerlendirme Programi) 2003’de,
41 {ilke arasinda Tiirk O6grenciler matematik alaminda sondan 2. sirada yer
alarak, diger ilkelere gore basarisiz olmuslardir. Berberoglu, (2007)’e gore
ulusal ve uluslararasi1 diizeyde yapilan sinavlarin sonuglar1 ve ilgili bilimsel
aragtirma caligmalart; ilkogretim diizeyindeki Ogrencilerimizin, 6zellikle
matematik alaninda yeterince basarili olamadiklarini gostermektedir. Bu sz
konusu durumun o6nde gelen sebeplerinden biri olarak da O6grencilerin
yasadiklari matematik kaygisi gosterilmektedir (Akt. Kegeci, 2011).

Ulkemizde pek ¢ok Ogrenci matematigin zor olduunu ve matematigi
basaramayacagini diisiinerek diisiik benlik gelistirmekte, kaygilanmakta ve
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matematige ve matematikle ilgili olan her seye (0gretmen, okul vb.) olumsuz
tutum gelistirmektedir. Bu durum ilkogretim yillarindan baslayarak yillar
ilerledikge maalesef artarak devam etmektedir. Ogrenciler gitgide kendilerine
giiven duymamakta; hatta daha da kétiisii; kendilerinin matematigi 6grenecek
kadar zeki olmadiklari, matematigin onlarin ugrasacagi konular arasinda
bulunmadigr  kanisina  varmaktadir. Kisacast  Ogrenilmis  ¢aresizlik
yasamaktadirlar (Baykul, 2009).

Overmier ve Seligman, (1967); Maier, Seligman ve Solomon, (1976)’e
gore Ogrenilmis caresizlik, bir davranis ile bu davranisin sonucu arasinda bir
baglant1 olmadigii 6grenmesi sonucunda, bireyin benzer durumlarda gereken
davranigi bu duruma karsi gosterememesi olarak tanimlanabilir (Akt. Aydin,
2006).

Ayrica matematigin zor oldugu kaygisi Ogrencilerde matematige karsi
olumsuz bir tutum olusturmaktadir. Bu durum ilkégretimden baglamakta, okul
yillar1 ilerledik¢e artarak devam etmektedir. Bu olumsuz tutum oOgrencilerin
kendilerine olan giivenlerini yitirmelerine neden olmaktadir. Higbee ve
Dwinell, (1996)’a gore zamanla, kendilerinin matematigi 6grenecek kadar zeki
olmadiklari, matematigin onlarin basarabilecekleri dersler arasinda bulunmadig:
kanaatine varabilmektedirler. Ogrencinin, matematige karsi Ogrenilmis
caresizlik durumuna diismesinde, 6gretim yasaminin etkisi olduk¢a biiyiiktiir.
Ogrencinin bu durumun {istesinden gelebilmesi igin, dgretim yasaminin bas
aktorlerinden birisi olarak Ogretmenin Ogrenciyle iletisim firsatlarini iyi
degerlendirmesi gerekir (Akt. Budak vd. 2009)

Bireyin yasantilar1 sonucunda Ogrendigi bu basarisizlik veya kendi
davraniginin sonucunu kontrol edememe beklentisi, bireylerin, sosyal ve kisisel
boyutlar gibi yasamin bir¢ok alaninda basarisizliklara yol agabilir. Abramson,
Seligman ve Teasdale, (1978)’e gore sonucun kontrol edilebilecegi durumlarda
bile ortaya ¢ikan basarisizlik beklentisi biligsel bir hata olarak
degerlendirilmektedir Gelir, (2009). Birey oOgrenilmis c¢aresizlik yasantisi
sonucunda sadece bir basarisizlik beklentisi i¢cinde olmaz, ayn1 zamanda belli
bir isi basarmasi icin gereken yeterliliklerini goremeyebilir. Ciinkii herhangi bir
davranis karsisinda kontrol edilmezligin etkileri, bireyde “ne yapsam olmuyor”
seklindeki yargilara ve sonrasinda ¢aba gdsterilmeme ve diisiik motivasyona yol
acar. Bu da Ogrenilmis caresiligin agik bir gostergesidir (Akt. Kog ve
Baser,2011).

Abramson ve arkadaslari (1978) Ogrenilmis caresizlikte goriilen
basarisizlik beklentisine yol acan yilikleme bigiminde degisiklik meydana
getirerek Ogrenilmis garesizligin ortadan kaldirilabilecegini 6ne siirmiiglerdir.
Yeniden yiikleme egitimi denilen bir yontemle, bireyin, basarisizlik nedenini
Ogrenilmis caresizlige en ¢ok yol acan degismez (yeteneksizlik gibi) bir
etkenden degisebilir (¢caba eksikligi gibi) bir etkene yiliklenmesi saglanacaktir.
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Bu sayede alinan basarisizlik karsisinda gosterilen ¢abanin daha uzun siireli
olmas1 beklenmektedir. (Akt. Kog ve Baser,2011).

Aydimn, Aktaran: Ersever, (1995)’e gore Ogrenilmis caresizligin ortadan
kaldirilmasinda etkili oldugu sdylenen bir baska yontem basar1 egitimidir. Bu
goriigiin temelinde, 6grenilmis ¢aresizlik davranigi gosteren kisiye herhangi bir
gorevde basar1 geribildirimi verilmesinin, dgrenilmis ¢aresizligin tipik 6zelligi
olan basarisizlik beklentisini basar1 beklentisine doniistiirecegi  fikri
yatmaktadir. Bununla beraber gercek yasamda siirekli basar1 geribildirimi
almmasinin s6z konusu olmadigini, ara sira da basarisizlik geribildirimi
vermenin, egitim sonrast uyum agisindan yararl oldugu belirtilmektedir (Akt.
Kog ve Baser,2011).

Matematiksel diisiince sisteminin olusumunu sadece biligsel gelisim olarak
ele alacak olursak, matematiksel diislince yapisi iic ana 6geden olusur.
Soyutlama, analiz ve uygulama. Soyutlama ve analiz olaylara bakis, yaklasim
ve sonuglandirmadir. Uygulama ise bu sonuglarin eyleme doniismesidir.
Eyleme doniisen her sonug insan beynindeki olusan matematiksel diisiinceyi de
bir iist asamaya ulastirir, Yeni bir Soyutlama ve analiz etme ortamini hazirlar.
Bu gelisen spiral bir dongii matematiksel diisiincenin gelisme smirinin
olmadigimi gosterir. Ayrica Matematiksel diislincenin olusumu ve geligimi
tizerinde ¢ok etkili olan, ii¢ temel unsur sunlardir(Sevgen, 2002):

1- Ogretmenin ana amaci, gocugu, oldukea karisik ve yeni bir beceriyi bile,
Ogrenebilecegi bilincine vardirmak olmalidir. Bu ¢ocuga giiven ve yeterlilik
duygusu kazandiracaktir.

2- Cocuk icin iyi gelecek vaat eden, egitim ve dgretim metodu, 6grenci
merkezli, gerekli yer ve konumda, 6gretmen etkinlikli, planli- kontrollii sistem
olmalidir. Ogrenme sekli ise gevresel uyarilarin etkisiyle ve duyular arasi
iletigimin 1yi organizasyonu sonucundaki 6grenme olmalidir.

3- Cagdas dgretmen taninmi, Ogretmen; cocugu dinleyen, anlayan, ona yaris
yerine “Ogrenmegi Ogreten” Ogrenciyi kapasitesi diizeyinde, bilgilendiren,
anlayisli ve hos goriilii olan kisi olmalidir.

Gilinlimiizde artik Ust diizey diisiinme becerisine sahip hizli diisiinen, dogru
kararlar veren, yaratici, yeni fikirler lretebilen bireyler yetistirme zamanidir.
Yildirim (2004)’e gére matematikgilere gore ise matematik bizi dogruya, kesin
bilgiye gotiiren biricik diisiinme yontemidir (Akt. Isik vd., 2008). Matematik,
akil ve mantik bilimidir. Bir diisiindiirme bilimidir.

Son dénemlerde ilkdgretim birinci kadameden baglamak {izere miifredat
degisimleri, 6gretmenlerimizin bu yeni miifredatlarn igerigi hakkinda yeterince
bilgi sahibi olmamalar1 ve yeni miifredatlarla ilgili  yeterince
bilgilendirilmedikleri i¢in uygulamalarda sorunlar yasadiklar1 yapilan arastirma
bulgularina yansimigtir. Bu baglamda ilkdgretim kitaplariin igerik agisindan
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yetersiz olmasi, yeni atanan Ogretmenlerin bu konuda tecriibesiz olmasi,
velilerin ¢ocuklariyla yakindan ilgilenmemeleri ve iilkemizde kisa siireli
araliklarla degisen sistem igersinde kaybolup gitmeleri gibi etkileri de
diisiiniilebilir. Bunlarin hepsini birlestirirsek matematigin kendi soyut
karakteristiginden ve biiyliklerin ya da st siiflardaki Ogrencilerin yanlis
tutumlarindan dolay1 bireyin egitim hayati boyunca diger derslerdeki 6grenme-
basari-bagarisizlik durumlarinin yiikiiniin matematik basarisina baglanmasi,
matematik dgrenmeyi biraz daha zorlastirmaktadir. isleyen ve Isik'in (2003)
calismalarina gore, OSYM'nin yaptig1 sinavlar, dgrencileri bir iist kuruma
hazirlanma siirecinde probleme mantiksal yaklasma yerine ezberleme
yonteminin kavratilmasi matematiksel diisinme, matematik Ogretimini ve
Ogrenilmesini zorlastirmaktadir. Zor Ogrenen Ogrenciler ayrica sinavlarda
basarili olamayinca kendilerinde matematige kars1 bir kaygi olusturacaklardir
(Isik vd., 2008).

[Ikogretim doneminin ilk bes senesinde ¢ocuk somut diisiinme daha
sonraki ii¢ senesinde soyut diisiinme dénemindedir. Ilkogretim déneminde
¢ocukta mantikli diisinme baglamistir. “25+9” un sonucunun neden 34
oldugunu rahat bir sekilde kavrayacak durumdadir. 5. siniftan sonra mantikli
diisiinme zincirine soyut diisiinebilme yeteneginin eklenmesiyle “-3”
sayisindaki negatifligi anlayacak duruma gelmistir (Altiparmak ve Ozis, 2005).

Arastirmanin amaci

[kogretim 5.sinif 6grencilerinin matematikteki soyut diisiinme becerisi ile
matematikteki Ogrenilmis caresizliginin baz1 degiskenler (cinsiyet, okul,
matematik not ortalamasi, 6gretmen tutumu, ders disi destek) agisindan
incelemektir. Bu amagla 2011-2012 egitim-6gretim y1li Sivas il merkezindeki
tiim ilkdgretim okullarinin 5. sinif 6grencileri evren, Sivas ilindeki Milli Egitim
Miidiirligiinden alinan 2010 yili SBS basar1 siralamasma gore ilk iki, orta ve
son ikinci siradaki toplamda 5 ilkogretim okulundaki (cumhuriyet tiniversitesi,
kanuni, mehmet akif, istiklal ve fevzi pasa) 8. Simf 6grencileri de 6rneklem
olarak sec¢ilmistir. Bu sekilde 292 6grenciye ulasilmustir.

Cinsiyet, matematik not ortalamasi, 6gretmen tutumu ve ders dis1 destek
degiskenlerine ait betimsel istatistikler asagidaki gibidir:

Tablol: ilkogretim 5. Stmif Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri
f %

Erkek 128 | 43,84
Kiz 164 | 56,16

CINSIYET
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TOPLAM | 292

1 20 | 685

2 51 | 17,46

, 3 80 | 27,40
MATEMATIK NOT ORTALAMASI

4 55 | 18,84

5 86 | 2945

TOPLAM | 292

Olumlu 183 | 62,67
o Notr 84 | 28,77
OGRETMEN TUTUMU

Olumsuz 25 | 8,56

TOPLAM 292

Dershane 135 | 46,23

Kurs 35 11,99
DERS DISI DESTEK Ozel Ders 12 4,11

Yok 110 | 37,67

TOPLAM | 292 | 43,84

Arastirmact 6rnekleminin cinsiyete iligkin dagiliminin %56,16 kadmn (164),
ogrenci digerleri erkek ogrenci seklinde verilere yansimstir. Ogrencilerinin
matematik not ortalamasinin beslik sisteme gore bakildiginda; en yiiksek
yiizdenin 5 ortalamaya sahip olanlar (%29,45), en diisiik ylizdenin ise 1
ortalamaya sahip olan (%6,85) 6grenciler oldugu goriiliir. Ogretmen tutumunda
ise %62,67 yiizdesiyle en fazla olumlu tutum, %8,56 yiizdeyle de olumsuz
tutum gozlenmistir. Ayrica ders dis1 destek olarak en fazla dershaneye giden
ogrenciler %46,23 (135) olmakla birlikte buna karsin; %37,67 (110) olarak
biiyiik paya sahip ders dis1 destek alamayan 6grenci bulunmaktadir.

Yontem

Aragtirmada tarama modeli kullanilmistir. Bir grubun belirli 6zelliklerini
belirlemek igin verilerin toplanmasini amaglayan ¢aligmalara tarama (survey)
aragtirmasi denir (Biiyiikoztiirk, 2010).
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Veri Toplama Araclart

Arastirmada, Kog ve Baser (2011) tarafindan gelistirilen ‘“Matematikte
Soyut Diisiinme Testi” ve “Matematikte Ogrenilmis Caresizlik Olcegi”
kullanilmigtir. Bu baglamda 6lgek ilizerinde 5.sinif diizeyine doniik uyarlama
calismast yapilmistir. Buna gore alfa gilivenirlik katsayisi 0.73 olarak
belirlenmistir.

Verilerin Analizi ve Kullanilan Istatistiksel Teknikler

Arastirma ile elde edilen veriler SPSS 17.0 paket programi kullanilarak
¢cOziimlenmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde parametrik testlerden iliskisiz
orneklemlerde t- testi ve iligkisiz 6rneklemlerde tek yonlii ANOVA; non-
parametrik testlerden ise Kruskal Wallis H ve Man-Whitney-U testleri
kullanilmgtr.

Arastirmada bagimli degiskenlerin (6grenilmis caresizlik ve soyut
diisiinme becerisi) bagimsiz degiskenler (cinsiyet, okul, matematik not
ortalamasi, 6gretmen tutumu, ders disi destek) iizerinde normallik analizi
yapilmig; fakat birgogunda normallik varsayimi saglanmamistir. Bunun {izerine
uc degerlerle doniistiirme islemi yapilmis; ancak normallik saglamadigindan
cinsiyet degiskenine non-parametrik testlerden Man-Whitney-U, matematik not
ortalamast ve Ogretmen tutumu degiskenlerine de Kruskal Wallis testi
uygulanmistir. Okul ve ders dis1 destek degiskenlerine ise, 6grenilmis ¢aresizlik
6lcegine gore carpiklik ve basiklik katsayilari ile Kolmogrov Simirnov katsayist
normallik sagladigindan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmis; soyut
disiinmede ise diger degiskenlerdeki nedenden dolayr Kruskal Wallis testi
uygulanmustir.

Bulgular

Bu boliimde, arastirma bulgularina iligkin elde edilen wveriler, alt
problemlere gore tablolastirilmig ve yorumlanarak verilmistir.

1. Ogrencilerin “Cinsiyet” Degiskenine fliskin Bulgular

Ogrencilerin matematik dersinde Ogrenilmis caresizlige iliskin goriisleri
arasinda “cinsiyet” degiskenine gore anlamli bir farklilik olup olmadigi Mann-
Whitney-U testi ile incelenmis, sonuglart Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2: Matematikte Ogrenilmis Caresizlige Iliskin Ogrenci
Goriiglerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Farkliigina Iliskin Man-
Whitney-U Testi Sonuclart

Sira Sira
Ortalamas1  Toplami

Erkek 128 148,83 19050,50 10197,500 ,676

Ogrenilmis

Caresizlik Kiz 164 144,68 23727,50
TOPLAM 292

Tablo 2’ye gore matematikte Ogrenilmis caresizlige iligkin Ogrenci
goriigleri arasinda cinsiyete gore anlamli fark olmadigi (U=10197,500;
p=,676>,05) goriilmiistiir.

Ogrencilerin matematik dersinde soyut diisiinme becerilerine iliskin
goriisleri arasinda “cinsiyet” degiskenine gore anlamli bir farklilik olup
olmadigi Mann-Whitney-U testi ile incelenmis, sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Soyut Diisiinme Becerilerine Iliskin Ogrenci Goriislerinin Cinsiyet
Degiskenine Gore Farkliigina Iliskin Man-Whitney-U Testi Sonuglart

N Sira Sira U
Ortalamas1  Toplamu P

Erkek 128 157,80 20199,00  9049,000 ’
043*
Soyut

Diisinme Kiz 164 137,68 22579,00

TOPLAM 292

Tablo 3’e gore; soyut diisiinme becerisinde cinsiyete gore anlamli fark
gozlenmektedir (U=9049,000; p=,043<,05). Soyut diisiinme becerisine iliskin
bu farklihgm X ¢q=157,80 ve X,,=137,68 oldugundan erkekler lehine oldugu
sOylenebilir. Buna gore, erkek Ogrencilerin kiz 6grencilere gére daha fazla
uyariciyla karsilagsmalar1 ve daha zengin yasantilar gegirmelerinin sonucu olarak
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soyut diisiinme becerilerinin daha iyi seviyede oldugu seklinde bir yoruma
gidilebilir.

2. Ogrencilerin “Okul” Degiskenine iliskin Bulgular

Ogrencilerin matematik dersinde 6grenilmis caresizlige iliskin goriisleri
arasinda “okul” degiskenine gore anlamli bir farklilik olup olmadig1 varsayimlar
saglandigr icin iligkisiz Orneklemlerde tek yonli ANOVA ile incelenmis,
sonuclar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Matematikte Ogrenilmis Caresizlige Iliskin Ogrenci Goriislerinin
Okul Degiskenine Gore Farkliigina lligkin Tek Yonlii Varyans Analizi
Sonuclart

n KT SD KO F p
. Grup
Cumhuriyet 5o 0 370462 4 % 2715 027
Universitesi 866
arasi
Kanuni 72
Ogrenilmis  Mehmet Akif 49
Caresizlik
Fevzi Paga 104
oo Grup 34,
Istiklal 31 ici 9812,849 191
TOPLAM 292 10192,312

Tablo 4’e gore 5. Smuf Ogrencilerinin matematikteki Ogrenilmis
caresizlige iliskin goriigleri okul degiskenine gore F= 2,775; p=,027<,05
oldugundan gruplar arasinda anlamli fark bulunmaktadir. Bu farkliligin hangi
gruplar/okullar arasinda oldugunu belirlemek i¢in Levene katsayist 1,166 ve p
anlamlilik diizeyi ,326>,05 oldugundan varyanslar homojendir ve Grneklem
sayilari esit olmadigi i¢cin Bonferroni testi uygulanmustir.

Tablo 5: Okul Degigkeninin Bonferroni Testi Sonuclari

95% Giiven Aralig1

Karsilastirma Ortalama Fark
Alt sinir Ust sinir

Kanuni 2,62500 -,6516 5,9016

. Cumbhuriyet Universitesi
Bonferroni Mehmet Akif  1,65703 -1,8666 5,1807
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Fevzi Pasa 1,06303 -2,0410 4,1671

Istiklal 4,05466* ,1216 7,9878

Mehmet Akif -96797  -3,9407 2,0048

Kanuni Fevzi Pasa -1,56197 -4,0229 ,8990
Istiklal 1,42966 -2,0186 4,8779
Fevzi Pasa -59400 -3,3754 12,1874
Mehmet Akif
Istiklal 2,39763 -1,2862 6,0814
Fevzi Pasa Istiklal 2,99163 -2931 6,2764

Tablo 5’¢ gore Bonferronni den elde edilen bulgulara gore istiklal
[Ikdgretim Okulu ile Cumhuriyet Universitesi ilkdgretim Okulu arasinda
matematikte 6grenilmis caresizlik ac¢isindan anlamli fark (*) bulunmustur. Buna
gore SBS basar1 siralamasi yiiksek olan okulun matematikte Ogrenilmis
caresizligi diisiik oldugu sonucuna varilabilir.

Ogrencilerin matematik dersinde soyut diisiinme becerilerine iliskin
goriisleri arasinda “okul” degiskenine gore anlamli bir farklilik olup olmadig:
normallik varsayimi saglanmadigi i¢in Kruskal Wallis-H testi ile incelenmis,
sonuglar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 6: Matematikte Soyut Diisiinme Becerisinin Okul Degiskenine Gire
Farklhilhgna Iligkin Kruskal Wallis-H Sonuclart

sira %2 Anlamli
ortalama d P fark
Cumhuriyet C-K, C-L K-
N .y . 36 167,58 48,093 ,000 M, K-F, M-I,
Universitesi .
F-1
Kanuni 72 106,63
Soyut
Disinme ~ Mehmet Akif 49 150,67
Fevzi Pasa 104 180,71
Istiklal 31 93,26

Toplam 292
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Tablo 6 ‘ya gore okullar arasinda (X?=48,093; p=,000<,05) &grencilerin
soyut diislinme becerileri agisindan anlamli farklilik gdzlenmektedir. Bu
farkliligin hangi iki okul arasinda oldugunu belirlemek icin ikili karsilastirma
yontemlerinden Man-Whitney-U testi uygulanmigtir. Buna goére Cumhuriyet
Universitesi 1.0. ile Kanuni 1.0 arasinda (U=693,000; p=,000<,05); Cumhuriyet
Universitesi 1.0. ile Istiklal 1.O. arasinda (U= 231,5; p=,000<,05) anlaml
farklihk vardir. Kanuni 1.0. ile Mehmet Akif 1.0. arasinda (U= 1285,5;
p=,011<,05); Kanuni 1.0. ile Fevzi Pasa 1.0. arasinda (U= 1855,5; p=,000<,05)
anlaml farklilik vardir. Mehmet Akif 1.0. ile istiklal 1.O. arasinda (U= 501,5;
p=,011<,05); Fevzi Pasa 1.0. ile Istiklal 1.O. arasinda (U= 645,5; p=,000<,05)
anlamli farklilik vardir. Yine SBS basar1 siralamasi yiiksek olan okullarin diisiik
okullar arasinda matematikte soyut diisiinme a¢isindan fark oldugu sdylenebilir.
Sira ortalamalarima bakilirsa bagart siralamasi yiiksek olan okullarin soyut
diisiinme becerileri acisindan ortalamalar1 da yiiksek olmustur (C.U.L.O. ve
Fevzi Pasa 1.0.).

3. Ogrencilerin “Matematik Not Ortalamasi”na lliskin Bulgular

Ogrencilerin matematik dersinde Ogrenilmis caresizlige iliskin goriisleri
arasinda “matematik not ortalamasi” degiskenine gore anlamli bir farklilik olup
olmadigr Kruskal Wallis-H ile incelenmis, sonuglar1 Tablo 7’°de verilmistir.

Tablo7: Matematikte Ogrem'lmi§ Caresizlige Iliskin Ogrenci Goriisleri
Arasinda Matematik Not Ortalamasina Gore Farklihigina Iligkin Kruskal
Wallis-H Sonuclar

sira
n X2 lamh fark
ortalama d p anlamli far

1 20 69,58 ga748 000 13 14 15 23,

2-4,2-5,3-4, 3-5
2 51 91,79
Ogrenilmis 3 80 123,38
Caresizlik
4 55 176,23
5 86 199,33
Toplam 292

Tablo 7 ‘ye gére not ortalamalari arasinda (X°=84,748; p=,000<,05)
Ogrencilerin 0grenilmis garesizlik agisindan anlamli farklilik gozlenmektedir.
Bu farkliligin hangi iki matematik not ortalamasi arasinda oldugunu belirlemek
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icin ikili karsilastirma yontemlerinden Man-Whitney-U testi uygulanmustir.
Buna gore 1-3 puanlann arasinda (U=427,000; p=,001<,05); 1-4 puanlan
arasinda (U= 176,500; p=,000<,05); 1-5 puanlar1 arasinda (U=176,000;
p=,000<,05) anlamh farklilik vardir. 2-3 puanlar arasinda (U= 1571,500;
p=,027<,05); 2-4 puanlar1 arasinda (U= 582,500; p=,000<,05); 2-5 puanlar1
arasinda (U= 583,500; p=,000<,05) anlamli farklilik vardir. 3-4 puanlari
arasinda (U=1356,000; p=,000<,05); 3-5 puanlar1 arasinda (U= 1593,000;
p=,000<,05) anlaml1 farklilik vardir

Ogrencilerin matematik dersinde soyut diisiinme becerisine iliskin
goriigleri arasinda “matematik not ortalamasi” degiskenine gore anlamli bir
farklilik olup olmadigi Kruskal Wallis-H ile incelenmis, sonuglari Tablo 8’de
verilmistir.

Tablo 8: Matematikte Soyut Diisiinme Becerisine Iliskin Ogrenci Goriisleri
Arasinda Matematik Not Ortalamasina Gore Farkliigina lligkin Kruskal
Wallis-H Sonuclar

Sira

n ortalama X2 p Anlaml fark
1'4, 1'5, 2'41 2_51
1 20 109,30 62,743,000 5 4 55 45
2 51 104,88
Soyut 3 80 114,34
Diistinme
4 55 165,07
5 86 197,87
Toplam 292

Tablo 8 ‘e gore not ortalamalari arasinda (X2=62,743; p=,000<,05)
Ogrencilerin  soyut diislinme Dbecerileri agisindan anlamli  farklilik
gozlenmektedir. Bu farkliligin hangi iki matematik not ortalamasi arasinda
oldugunu belirlemek i¢in ikili karsilastirma yontemlerinden Man-Whithey-U
testi uygulanmistir. Buna gore 1-4 puanlari arasinda (U=331,000; p=,008<,05);
1-5 puanlan arasinda (U=360,000; p=,000<,05) anlamh farklilik vardir. 2-4
puanlar1 arasinda (U= 781,500; p=,000<,05); 2-5 puanlann arasinda (U=
753,500; p=,000<,05) anlamli farklilk wvardir. 3-4 puanlarnn arasinda
(U=1419,000; p=,000<,05); 3-5 puanlar1 arasinda (U= 1561,000; p=,000<,05)
anlamli farklilik vardir. 4-5 puanlari arasinda (U= 1765,500; p=,011<,05)
anlamli farklilik vardir.
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4. Ogrencilerin “Ogretmen Tutumu”na iliskin Bulgular
Ogrencilerin matematik dersinde ogrenilmis caresizlige iliskin goriisleri
arasinda “Ogretmen tutumu” degiskenine gore anlamli bir farklilik olup
olmadigi Mann-Whitney-U testi ile incelenmis, sonuglar1 Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9: Matematikte Ogrenilmis Caresizlige Iliskin Goriisleri Arasinda
Ogretmen Tutumuna Gore Farkliigina Iliskin Kruskal Wallis-H Sonuclart

0 Sira 2 Anlam
ortalama d P 1 fark
Olumlu-
notr,
Olumlu 183 17320 54020 000 OUMI-
olumsuz,
Ogrenilmis notr-
Caresizlik olumsuz
Notr 84 111,35

Olumsuz 25 69,14

Toplam 292

Tablo 9‘a gbre Ogretmen tutumu arasinda (X°=54,020; p=,000<,05)
Ogrencilerin 6grenilmis caresizlik acisindan anlamhi farklilik gézlenmektedir.
Bu farkliligin hangi iki 6gretmen tutumu arasinda oldugunu belirlemek i¢in ikili
kargilastirma yontemlerinden Man-Whitney-U testi uygulanmistir. Buna gore
olumlu ile olumsuz tutum arasinda Ogrenilmis ¢aresizlik i¢in (U=737,000;
p=,000<,05) anlamli farklilik gézlenmektedir. Olumlu ile nétr tutum arasinda
Ogrenilmis ¢aresizlik acgisindan (U=4349,500; p=,000<,05) anlamli fark
gozlenmistir. Yine olumsuz ile notr tutum arasinda Ogrenilmis caresizlik
agisindan (U=666,500; p=,006<,05) anlaml1 fark gbzlenmistir.

Ogrencilerin matematik dersinde soyut diisiinme becerilerine iliskin
goriigleri arasinda “Ggretmen tutumu” degiskenine gore anlamli bir farklilik
olup olmadigi Mann-Whitney-U testi ile incelenmis, sonuglart Tablo 10’da
verilmistir.



-100-CU Sosyal Bilimler Dergisi, Haziran 2013, Cilt: 37, Say:: 1, Tuncay DILCI-Biisra MERMER

Tablo 10: Matematikte Soyut Diisiinme Becerilerine Iliskin Goriisleri
Arasinda Ogretmen Tutumuna Gore Farkliigina Iliskin Kruskal Wallis-H
Sonuclar

sira

n ortalama d X2 p Anlamli fark
lumlu-
Olumlu 183 156,93 10,716 005 OMumlu
olumsuz
Soyut Notr 84 136,85

Diisiinme
Olumsuz 25 102,58

Toplam 292

Tablo 10‘a gbre ofretmen tutumu arasinda (X°=10,716; p=,000<,05)
Ogrencilerin soyut diisiinme becerisi agisindan anlamli farklilik gézlenmektedir.
Bu farkliligin hangi iki 6gretmen tutumu arasinda oldugunu belirlemek i¢in ikili
karsilagtirma yontemlerinden Man-Whitney-U testi uygulanmustir. Buna gore
olumlu ile olumsuz tutum arasinda soyut disiinme i¢in (U=1429,000;
p=,002<,05) anlamli farklilik gézlenmektedir. Olumlu ile nétr tutum arasinda
soyut diislinme becerisi agisindan (U=6636,000; p=,072>,05) anlamli fark
gozlenmemektedir. Yine olumsuz ile nétr tutum arasinda soyut diisiinme
becerisi acisindan (U=810,500; p=,083>,05) anlamh fark gézlenmemektedir.
Buna gore Ogretmenler matematik dersinde Ogrencilere karsi daha olumlu
yaklagsmalidir. Bdylece Ogrencilerin  matematikte Ogrenilmis ¢aresizligi
azalacak, daha olumlu bir smif atmosferi olusturarak soyut diisiinme
becerilerine katkida bulunmus olacaktir.

5. Ogrencilerin “Ders Dis1 Destek”e iliskin Bulgular

Ogrencilerin matematik dersinde grenilmis caresizlige iliskin goriisleri
arasinda “ders dig1 destek” degiskenine gore anlamli bir farklilik olup olmadig:
varsayimlar saglandigi igin iligkisiz Orneklemlerde tek yonli ANOVA ile
incelenmis, sonuglar1 Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11: Matematikte Ogrenilmi,v Caresizlige Tliskin Qérenci Goriiglerinin
Ders Dis1 Destek Degiskenine Gore Farkhiligina lligkin Tek Yonlii Varyans
Analizi Sonuglart

n KT KO F

Ogrenilmis Dershane 135 Gruplar

. 1410,836 470,279 15,423 ,000
Caresizlik arasi




5. Sinif Matematik Ogretiminde Ogrenilmis C aresizlik ile Soyut Diigiince Becerisinin... _101-

Kurs 35

Ozel Ders 12

Grup
igi
TOPLAM 292 10192,312

Yok 110 8781,476 30,491

Tablo 11’¢ gore 5. Sif Ogrencilerinin matematikteki Ogrenilmig
caresizlige iliskin gorisleri ders dis1 destege gore F= 15,423; p=,000<,05
oldugundan gruplar arasinda anlamli fark bulunmaktadir. Bu farkliligin hangi
gruplar/ders dis1 destek arasinda oldugunu belirlemek i¢in Levene katsayisi ,236
ve p anlamlilik diizeyi ,871>,05 oldugundan varyanslar homojen ve 6rneklem
say1lar1 esit olmadigindan Bonferroni testi uygulanmustir.

Tablo 12: Ders Disi Destege Iliskin Bonferroni Testi Sonuclart

95% Giiven Aralig

Karsilastirma Ortalama
ey Fark
Alt stnir  Ust sinir
Kurs 2,59153 -,1150 5,2981
Dershane  (zel Ders 2,77963 -1,5187 7,0779
Yok 4,80842* 2,9756 6,6412
Bonferroni
Ozel Ders ,18810 -4,5852 49614
Kurs
Yok 2,21688 -,5523 49861
Ozel Ders Yok 2,02879 -2,3092 6,3668

Tablo 12’ye gore Bonferroni den elde edilen bulgulara gore dershane
destegi ile hicbir destek almayanlar (yok) arasinda matematikte Ogrenilmis
caresizlik acisindan anlaml fark (*) bulunmustur.

Ogrencilerin matematik dersinde soyut diisiinme becerisine iliskin
goriisleri arasinda “ders dis1 desteke gore anlamh bir farklilik olup olmadig:
normallik varsaymm saglanmadig1 i¢cin Kruskal Wallis-H testi ile incelenmis,
sonuclar1 Tablo 12’de verilmistir.
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Tablo 13: Matematikte Soyut Diisiinme Becerisine Iliskin Ogrenci
Goriiglerinin Ders Dis1 Destek Degiskenine Gore Farkliligina Iliskin Kruskal-
Wallis-H Sonuclart

sira

N oralama  d X2 p anlaml fark
Dershane 135 177,41 3001 ooo LT PO
Kurs 35 129,73
Soyut N
Diisiinme Ozel 12 160,58
Ders
Yok 110 112,37
Toplam 292

Tablo 13 ‘e gore ders dist destekler arasinda (X2=38,001; p=,000<,05)
Ogrencilerin  soyut diislinme Dbecerileri agisindan anlamli  farklilik
gozlenmektedir. Bu farkliligin hangi iki ders dis1 destek arasinda oldugunu
belirlemek igin ikili karsilastirma yoOntemlerinden Man-Whitney-U testi
uygulanmistir. Buna gore dershane ile kurs arasinda (U=1637,000; p=,005<,05);
dershane ile hi¢bir destek almayanlar. arasinda (U= 4094,500; p=,000<,05)
anlamli farklilik vardir. Ozel ders ile hicbir destek almayanlar arasinda (U=
423,000; p=,040<,05) anlaml farklilik vardir. Buna gore ders disi desteklerden
dershane, kurs ve 6zel ders gibi destek alan dgrencilerin higbir destek almayan
Ogrencilere gore matematikte soyut diisinme becerileri daha fazla olup
Ogrenilmis caresizlikleri aksine azalmaktadir.

Sonug¢ ve Oneriler

Bu arastirmada ilkdgretim 5.smmif Ogrencilerinin matematikteki soyut
diisiinme becerisi ile matematikteki 6grenilmis garesizliginin cinsiyet, okul,
matematik not ortalamasi, Ogretmen tutumu, ders dist destek degiskenleri
agisindan incelenmistir.

Sonucl: Aragtirmact drnekleminin cinsiyete iliskin dagiliminin daha ¢ok
kiz ogrencilerden olustugu goriilmiistiir. Ogrencilerinin matematik not
ortalamasinin beslik sisteme gore bakildiginda; en yiiksek yilizdenin en yiiksek
ortalamada, en diisiik yiizdenin ise en diisiik ortalamada oldugu goriilmiistiir.
Ogretmen tutumunda ise en fazla olumlu tutum, en az da olumsuz tutum
gbzlenmistir. Ayrica ders disi destek olarak en fazla dershaneye giden
Ogrenciler buna karsin; biiyiikk paya sahip ders dis1 destek alamayan &grenci
bulunmaktadir.
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Oneril: Buna gore degiskenlere iliskin sayilar esit tutulmaya ¢alisilarak
6lgme ve degerlendirme isleminin daha giivenilir olmasi saglanabilir.

Sonug2: Cinsiyete iligkin hem 6grenilmis ¢aresizlik hem de soyut diigiinme
acisindan anlaml farklilik goriilmemistir.

Sonuc3: FElde edilen bulgulara gore Istiklal Ilkdgretim Okulu ile
Cumhuriyet Universitesi ilkdgretim Okulu arasinda matematikte dgrenilmis
caresizlik agisindan anlamli fark bulunmustur. Buna goére SBS basari siralamasi
yiiksek olan okulun matematikte 6grenilmis garesizligi diisiikk oldugu sonucuna
varilabilir. Ayrica SBS basar1 siralamasi yiiksek olan okullarin diisiik okullar
arasinda matematikte soyut diisiinme agisindan fark oldugu sdylenebilir. Sira
ortalamalarina bakilirsa basar1 siralamasi yiiksek olan okullarin soyut diistinme
becerileri agisindan ortalamalar1 da yiiksek olmustur (C.U.1.O. ve Fevzi Pasa
L.O.).

Oneri3: Buna gore ogrencilerin matematikte &grenilmis caresizligini
azaltmak ve matematikteki soyut diisiinme becerilerini artirmak i¢in 6grencilere
cesitli etkinlikler yapilmali, basarilart tesvik edilmeli, ¢agdas egitimin geregi
olarak Ogrenci siirecte aktif kilinmalidir. Bunun igin &zellikle SBS basari
siralamasi diisiik olan okullardaki 6gretmenlere biiylik gorevler diigmektedir.

Sonuc¢4. Elde edilen bulgulara gore matematik not ortalamasi yiiksek olan
Ogrencilerin soyut diisiinme becerisi diisiik olan Ogrencilere gore yiiksek
bulunmasia karsin; 6grenilmis caresizlikte bunun tam tersi sonuglar elde
edilmistir.

Oneri4: Buna gore dgrencilerin matematik dersindeki basarilar1 derse karsi
olumlu ya da olumsuz tutum gelistirmesine (Ogrenilmis ¢aresizlik, soyut
disiinme) neden olmustur. Bu durumda o&gretmenler Ogrencileri siirecte
basarilarin1 destekleyen, tesvik edici, yetenekleri dlgiisiinde basar1 gostermesini
saglayan davranislarda bulunmalidir.

Sonuc5: Genel olarak elde edilen bulgulara goére Ogretmenlerin olumlu
tutumu ile olumsuz tutumu arasinda anlamh fark gézlenmistir.

Oneri5: Buna gore dgretmenler 6grencilerin derse olan ilgisinin siirekli
olmasimi saglamak ve derse karst olumlu tutumlarini ve motivasyonunu
artirmak i¢in 6grencilere derste giincel konulardan, somut olaylardan 6rnekler
vererek dikkatini cekmelidir. Ayrica 6gretmenler 6grencilerin olusan matematik
kaygisini en aza indirmek igin caligmalar diizenlemeli, demokratik bir sinif
atmosferi olusturmalidir. Bu sayede 6grenciler yanlis yapmaktan korkmayacak,
Ozgiiveni yerine gelecektir.

Sonuc6: Genel olarak elde edilen sonuglara gore ders disi destek alan
Ogrencilerin ders dis1 destek alamayan Ogrencilere gore 0grenilmis caresizligi
diisiik, soyut diisiinme becerisi yiiksek oldugu goriigmiistir.
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Oneri6: Bilindigi gibi matematikte akil yiiriitme, soyut diisiinme teknikleri
oldugu gibi cebirsel islemler yapabilme gibi pratik gerektiren, dgrencinin bir
problemi nasil ¢ézmesi gerektigine iliskin yollar gdsteren yani da mevcuttur.
Buna gore Ogrencilerin miimkiin oldugunca ek O6gretim hizmetlerinden
yararlanmast saglanmalidir. Bu sayede okulda 6grenilen matematik konular
alistirmalar ve oOrneklerle pekistirilecek, boylece 6grenilmis caresizlik
duygusundan siyrilip “ben de yapabiliyorum” seklinde olumlu duygular
olugsmas1 saglanacaktir. Dolayisiyla dgrencinin 6zgiliveni saglanmis olacak ve
matematikte soyut diisiinme becerisi i¢in adim atmig olunacaktir.

Ayrica genel olarak matematikte soyut diisiinme agisindan 6gretmenlere
birtakim oneriler agagidaki gibidir:

Ogretmenin 6grencilerinin matematiksel diisiincelerini bilmesi, 6gretmenin
ogrencilerinin diizeylerine uygun 6grenme etkinlikleri hazirlamasinda yardime1
olur. Peki Ogretmen Ogrencilerin matematiksel diislincelerini nasil ortaya
cikaracak ve matematiksel tartigmayi nasil yonlendirecektir? Yapilan bazi
arastirmalar olusturmaci yaklagimi kullanan bagarili matematik 6gretmenlerinin
kullanmis olduklar1 yontemleri ortaya ¢ikarmistir (Fraivillig, Murphy, & Fuson,
1999; Fraivillig, 2001). Bu arastirmalardan elde edilen sonuglara gore etkili bir
Ogretmenin ii¢ yonii ve bunlarin alt diisiinceleri asagidaki gibidir (Olkun, Ugar,

2004):
1. Ogsrencilerin diisiincelerini ortaya ¢ikarabilme becerisi
. Bir problem igin olabildigince ¢6ziim yolu ortaya ¢ikarilmalidir.
. Ogrenci ¢oziim yolunu agiklarken Ogrencinin aciklamasini
bitirmesi beklenmeli ve dinlenmelidir.
. Ogrencilerin  diisiincelerini, ~ derinlemesine ve  ayrintili
aciklamalari tesvik edilmelidir.
. Dersin  igerigi, Ogrencilerin  agiklamalart  kullanilarak
bi¢imlendirilmelidir.

2. QOgrencilerin kavramsal anlamalarini destekleme becerisi

. Benzer bir problem hatirlatilabilir.
° Gerekli 6nbilgiler tekrar edilebilir.
. Bir Ogrencinin ¢oziimiiniin yavas yavas tekrar iizerinden

giderek smifin probleminin ¢6ziimiinde kullanilan diisiince zincirini
anlamasi saglanabilir.

. Her ¢6ziim yolunun, sembolik gdsterimi tahtaya yazilmalidir.

° Ogrenciler, ihtiya¢ duyduklarinda yardim istemeye tesvik
edilmelidir. Burada, Ogrenciye problemin ¢6ziimiiniin  verilmesi
kastedilmemektedir. Aksine, 6grencinin ¢dzimii bulmasi igin 6gretmenin
Ogrenciyi sorularla yonlendirilmesi kastedilmektedir.

3. Ogrencinin diistincelerinin devamini saglama-derinlestirme becerisi
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. Biitlin 6grenciler zor problemler ¢dzmeye yonlendirilmelidir.
Ogretmen beklentilerini ve standartlarin1 yiiksek tutmalidir.

. Ogrenciler genellemeler yapmaya tesvik edilmelidir.

o Biitiin ¢6ziim yollar1 tahtada listelenmeli ve 6grencilerin bu
yollar {izerinde tartigmasi saglanmalidir.

. Ogrenciler farkl ¢Oziim yollarini kullanmaya
yonlendirilmelidir.

. Ogrenciler daha kolay ve kisa yolu kullanmaya tesvik
edilmelidir.

. Ogrenciler Zor, karmagik problemleri cOzmeye

cesaretlendirilmelidir. Bu tur durumda kendisi ne kadar fazla isteklilik,

heves ve heyecan gosterirse 6grenci de bunu kendine model alir.

Yukaridaki tartisilan 6gretmen becerileri ardisik ya da sirali degildir.
Matematik Ogretimi, Ogrencilerin matematiksel diisiincelerini temel alarak
yapilmalidir. Bu nedenle bu ii¢ beceri degisikli olarak kullanilmalidir.
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