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Abstract

The aim of this study is to examine the metaphors of 8th grade students in the central
districts of Malatya province, Battalgazi and Yesilyurt. For this purpose, 137 students
in the 8th grade in secondary schools were reached. The data obtained from students
by asking the question that “the psychological counselor in my school is similar to
because ...... “. As a result of the research, metaphors produced by the students as a
handsome / cool / charismatic school counselor, as a family school counselor, friend /
friend / school counselor as a friend / counselor, psychologist / psychiatrist / counselor
/ school counselor as a specialist, gathering information / information as a person
providing information, a school counselor, a school counselor as a moving person, a
leader, school counselor as a leader, 7 themes were created. It is possible to say that
these themes emphasize more positive aspects of school counselors. In addition to
this, it is seen that some of the themes of the psychological counselor include
information about the work area.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Guidance services in schools are the basis of personality services offered to students. Understanding the
thoughts and perceptions of these services and school counselors on the basis of the students will facilitate
the reorganization of these services and innovations in line with the expectations. In addition, school
counselors will be able to provide feedback on their services. When the literature is examined, it is seen
that most of the studies on this subject are mostly taken from the opinions of managers and teachers and
the opinions of the students are at the level of secondary education.

In the literature, there are various researches about how school counselors are perceived. These studies
relate to how school counselors perceive themselves and how they are perceived by school administrators
and other teachers. In this case, it is thought that school counselors will develop a professional perception
of the students and will contribute to the positive perception of themselves.

Purpose

This study aims to examine the students' perceptions about the concept of school counselor by analyzing
the metaphors they developed about the concept of school counselor in Battalgazi and Yesilyurt central
districts of Malatya province. In line with these perceptions, it will be possible for school counselors to
organize their behaviors according to expectations and to make innovations about the services provided.
Method

Descriptive survey method used in this study. The aim of this study is to find out the perceptions of eighth
grades about their school psychological counselors. The population of the study is composed of 137
students who are volunteers in the study. A form was created for the students to fill in the beginning of the
research. After the necessary permissions were obtained from the schools and teachers, the students were
asked to enter the class and the forms were distributed and the students were asked to fill in the forms.
The application lasted 40 minutes. The data was collected with open-ended question. The answers were
entered into the excel table and the analyzes were made on excel. Empty and incorrectly filled inventories
weren't analyzed.

Findings

79 metaphors were produced by the students. The metaphors produced by the students are expressed
under seven different themes. These themes include; School counselor as a handsome / cool / charismatic
person, school counselor as one of our family, school counselor as friend / friend / confidant, school
counselor as psychologist / psychiatrist / counselor / expert as a counselor / information collector /
informant As a school counselor, a school counselor as a moving person, and a leader, as a school
counselor.

Discussion & Conclusion

It is possible to say that these themes emphasize more positive aspects of school counselors. In addition to
this, it is seen that some of the themes of the psychological counselor include information about the work
area. Altun and Camadan (2012) found similar themes in their research with school counselors.

With the results of the research, the school counselors are informed about the point of the school services.
And the school counselors can learn about the behaviors that concern students and the teachers so they
can change their expectations and organize their behaviors. In addition, new studies and necessary legal
arrangements can be made to highlight the role of school counselors.
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8. Sunif Ogrencilerin Okul Psikolojik Dantsmant Kavramuna iliskin

Alguarumn incelenmesi (Malatya Ili Ornegi)?
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Oz

Bu arastirmanin amact Malatya ili Battalgazi ve Yesilyurt merkez ilcelerindeki 8. sinif
ogrencilerin okul psikolojik danismant kavramina iliskin gérdslerini inceleyerek
6grencilerin okul psikolojik danismant kavramina yénelik zihinsel imgelerini ortaya
koymaktur. Bunun igin arastirmacular tarafindan secilen ortaokullarda 6grenim géren,
ankette okul psikolojik danismanindan  yardim  aldigint  belirten, 8. sinif
6grencilerinden arastirmaya goniillii katilan, 137 6grenciyle calismstir. Arastirmada
elde edilen veriler 8. sinif dgrencilerine sorulan “"Okulumdaki psikolojik danisman
.............. benziyor. Ciinkdi........." biciminde agik uclu sorularla toplanmustir. Arastirma
sonucunda 6grenciler tarafindan Uretilen metaforlardan Yakusikl / giizel / karizmatik
biri olarak okul psikolojik danisman, ailemizden biri olarak okul psikolojik danismant,
dost / arkadas / swrdas olarak okul psikolojik danismant, psikolog / psikiyatrist /
danisman / uzman olarak okul psikolojik danisman, bilgin / bilgi toplayan / bilgi
veren bir kisi olarak okul psikolojik danismant, kosturan, hareketli bir kisi olarak okul
psikolojik danismant ve bir lider, yol gésteren olarak okul psikolojik danismant olmak
lizere 7 tema olusturulmustur. Bu temalarinin, okul psikolojik danismanlarinin daha
cok olumlu yénlerini vurguladigint séylemek miimkiindir. Buna ek olarak bazi
temalarin  psikolojik danmismaninin  is  alanina  yénelik  bilgileri de igerdigi
goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: 8. sinif 6grencileri, okul psikolojik danismanlar, meslek imajt.
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GiRiS

Egitim, bireyin hayata hazirlanmasi amaciyla ihtiyag duyulan tutum, beceri ve bilginin
kazandirlmasi sureci olarak ifade edilir (Erdem, 2005). Cagdas egitimin t¢ boyutu bulunmaktadir. Bunlar
yonetim, 6gretim ve dgrenci kisilik hizmetleridir. Ogrenci kisilik hizmetleri bireyin yani 6grencinin 6zgiin bir
bigimde biitiin olarak gelisimiyle ilgilidir. Ogrenci kisilik hizmetleri &zel egitimi, egitsel ve sosyal etkinlikleri,
saglik hizmetlerini, sosyal yardimlari ve psikolojik danisma ve rehberlik faaliyetlerini kapsamaktadir
(Getinkaya, 2017). Psikolojik danisma ve rehberlik dgrenci kisilik hizmetleri icerisinde ¢cok dnemli bir yere
sahip ve bireyin bir bitin olarak gelisimi icin dogrudan yardima yonelik bir faaliyettir (Altintas, 2015;
Karatas ve Sahin-Baltaci, 2013).

Psikolojik danisma ve rehberlik 20.yy baslarinda ABD’'de ortaya cikmistir. Ulkemizde psikolojik
danisma ve rehberlik kavramindan s6z edilmesi 2.diinya savasi sonrasina denk gelmektedir (Bakircioglu,
2005). 1970'li yillarda ise psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri okullarda yerini almaya baslamistir
(Yavuzer, 2017). Okullar, 6grencilerin her anlamda gelisimini desteklemeyi amaclamanin yani sira onlarin
ruh saghgini koruma amaci da tasimaktadir. Bu durum okullarda psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerinin yer almasinda etkili olmustur (Canel, 2017). Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri tim
egitim kademelerinde verilen bir hizmettir. Her egitim kademesinde psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerinin amaci farklilik gosterebilmektedir. Ortaokulda psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinden
beklenen, ¢cocugun dengeli bir birey olmasi, saglikli gelismesi ve ¢evresine uyumlu olabilmesi i¢in ¢cocuga
yardimci olmasidir (Yesilyaprak, 2003). Psikolojik Danisma ve Rehberlik Hizmetleri Yonetmeligi'nde bu
hizmetlerin yUritilmesine iliskin esaslar belirlenmistir. Okul psikolojik danismaniyla birlikte okul
yoneticilerinin (mldur, midir yardimcisi) ve dgretmenlerin de bu hizmetlere iliskin gérev ve sorumluluklari
bulunmaktadir. Diger bir deyisle psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri okul yoneticileri, dgretmenler ve
okul psikolojik danismanlarinca gerceklestiriimektedir (Giiven, 2009). Psikolojik danisma ve rehberlik (PDR)
hizmetlerinin etkili bir sekilde yiritilmesinde bitin personelin etkin katilimi gereklidir. Okul personelinin
isbirligi icerisinde ortak anlayisla, olumlu tutumlarla ve istekli olarak hareket etmesi PDR hizmetlerinin etkili
yuritilebilmesi acisindan oldukca énemlidir (Giiven, 2009; Korkut-Owen ve Owen, 2008; Ozabaci, Sakarya
ve Dogan, 2008). Ancak okul psikolojik danismaninin asil ilgili oldugu grup 6grencilerdir. GonullGlik ilkesi
dogrultusunda 6grencilerin okul psikolojik danismanindan yardim istemesi beklenir ancak bu 6grencinin
okul psikolojik danismanina giivenmesi ile mimkiindir. Bu giiven ise okul psikolojik danismaninin kendisini
ve yaptigi isi dogru sekilde anlatmasi ve bu bilgilerin ve kendisinin dogru sekilde algilanmasi ile saglanabilir
(Rogers, 1981).

Bircok alanda goruldigu gibi okul rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinde de degisimler
yasanmaktadir. Okullardaki rehberlik hizmetleri ise 6grencilere sunulan kisilik hizmetlerinin temelinde yer
almaktadir. Ogrenciler temel alinarak planlanan bu hizmetlere ve okul psikolojik danismanlarina yénelik
distince ve algilarin anlasiimasi basta bu hizmetlerin yeniden diizenlenmesi ve beklentiler dogrultusunda
yenilikler yapilmasini kolaylastiracaktir. Buna ek olarak okul psikolojik danismanlari kendilerine yonelik ve
hizmetlerine yonelik geri bildirim alabileceklerdir. Literatir incelendiginde bu konuda yapilan calismalarin
cogunda daha cok ydnetici ve Ogretmenlerin fikirlerinin alindigi ve 6grencilerin gorislerinin alindid
calismalarin ortadgretim dizeyinde oldugu goérilmektedir. Arastirmalar okul yoneticilerinin okul rehberlik
ve psikolojik danisma hizmetleri ile ilgili gorigleri (Ginduz, inandi ve Tung, 2017; Erdemir ve Kis, 2017),
alanda calisanlarin gézinden psikolojik danisma ve rehberlik alaninin sorunlan (Dost ve Keklik, 2017),
okullarda yurutulen psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerine iliskin okul psikolojik danismanlarinin
gorusleri (Tagay ve Cakar, 2017), ortadgretim kurumlarinda yuritilen psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerine yonelik okul madiird, sinif rehber 6gretmeni, 6grenci ve okul psikolojik danismanin gorisleri
(Karatag ve Baltaci, 2013), ortadgretimde &grenci gorUslerine gore psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerinin degerlendirilmesi (Sahin, 2010), rehber 6gretmenlerin psikolojik danisman kavramina iliskin
algilarinin metafor analizi yoluyla incelenmesi (Altun ve Camadan, 2013), psikolojik danisma ve rehberlik
bolimi 6grencilerinin psikolojik danisma kavramina iligkin sahip olduklar metaforlar (Ozpolat, 2017) ve
dgretmen ve 6grencilerin rehber dgretmeni algilamalarina iliskin bir durum calismasi (Unal ve Unal, 2010)
seklindedir. Bu galismalarin sonuglar incelendiginde okul ydneticilerinin okul psikolojik danismanindan
beklentileri egitsel ve mesleki rehberlik tzerine yogunlagmaktadir. Ve bu beklentiler cogu zaman okul
psikolojik danismaninin yapabileceginden fazlasina yonelik olmakta ve kimi zaman meslek alani disina
tagmaktadir (Nazl, 2007; Yiksel-Sahin, 2002). Bu durumda okul psikolojik danismanlarinin bu beklentileri
karsilamalart mimkin olmamaktadir. Arastirmalarin sonuclarina gore 6grenci ve o6gretmenlerin okul
psikolojik danismanlarina yonelik algilari genel olarak olumlu olmakla birlikte bazi arastirmalar
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ogretmenlerin okul psikolojik danismanlarina ényargi ile yaklastigini ortaya koymaktadir. Bu én yargilar
genellikle okul psikolojik danismanlarinin herhangi bir is yapmiyor oldugu ve okul rehberlik hizmetlerinin
bir uzmanlik gerektirmedigi cercevesinde sekillenmektedir (Altun ve Camadan, 2013; Tagay ve Cakar, 2017).
Okullarda rehberlik hizmetleri 65 yildan beri olmasina ragmen rehberlik hizmetleri ve bu hizmetlerin
yUrutilmesine dair bircok sorun yasandigi gorilmektedir (Tagay ve Cakar, 2017). Bu eksiklikler; okul
psikolojik danisma hizmetlerinin ylritilmesi icin gerekli ortamin olmamasi, okul programlarinda rehberlik
ve psikolojik danisma hizmetleri icin gerekli zamanin ayrilmamasi, okul psikolojik danismaninin gérev ve
sorumluluklarinin  yeteri kadar bilinmiyor olmasi, &gretmenler ve idarenin okul psikolojik danisma
hizmetlerine destek olmada gonilsiz olmasi ve okul psikolojik danisma hizmetlerinin tam olarak
bilinmemesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Kepgeoglu, 1976; Tuzgdl-Dost ve Keklik, 2012). Buna ek olarak
okul psikolojik danismanlarinin unvanlarinin belirsizligi, okul psikolojik danigsmanlarina yonelik ényargilar,
okul psikolojik danisma hizmetlerine dair bilgilerin yetersiz olmasi ve fiziksel imkansizliklar da okul
psikolojik danismaninin karsilastigi zorluklar arasindadir (Erdur-Baker ve Cetinkaya, 2007).

Alan yazinda okul psikolojik danismaninin nasil algilandigina iliskin cesitli arastirmalar
bulunmaktadir. S6z konusu arastirmalar okul psikolojik danismani kendilerini nasil algiladiklarina, okul
yoneticileri ve diger 6gretmenler tarafindan nasil algilandiklarina iliskindir. Arastirma sonuclarina gore
rehber 6gretmenler genelde olumlu algilanmakla birlikte genelde ydnetim tarafindan rehber 6gretmenlerin
desteklenmesi gerektigine inanmaktadirlar. Bazi arastirma sonugclarina gore ise rehberlik servisi gérece pasif
olarak algilanmakta ve cogunlukla karsilasilan olumlu alginin yani sira olumsuz algilarin oldugunu da gozler
onine sermektedir. Farkli egitim dizeylerinde (ilkdgretim, ortadgretim) yapilmis olmasina ragmen tim
calismalarin ortak noktasinda okul psikolojik danismanlarinin yardimci bir birim oldugu ve &grencilerin
ihtiyaclarina hizmet ettigi algisina ulasiimaktadir. Ayrica okuldaki rehberlik stirecinin okul mudurt, madur
yardimcilari, 6gretmenler ve rehber 6gretmenlerin ortak Uriini oldugunu destekleyen sonuglar goze
carpmaktadir. Ogretmen, miidiir ya da midir yardimcisinin okul psikolojik danismanina iliskin algilarinin
ise birbirinden fazla farklilasmadigi gériilmistir (Unal ve Unal, 2010; Altun ve Camdan, 2013; Kardes, 2014;
Glindlz, 2014; Meseci, Ozcan, Bozdemir vd., 2007; Yiksel, 2008; Esref ve Ramazan, 2008; Akbaba ve
Batikan; 2017; Akglin, 2010). PDR hizmetlerinin okulda gerceklestigi distinuldiginde okul yoneticilerinin
ve 6gretmenlerin PDR servisinden beklentilerinin belirlenmesi 6nemli hale gelmektedir. Okul psikolojik
danismanlarinin yasadiklari zorluklarin bir kismi bilgi eksikligi ve 6n yargilardan kaynaklanmaktir. On yargi
ve verilen hizmet ve vyapillan ise dair farkliiklar okul psikolojik danismanindan beklentileri
sekillendirmektedir. Beklentilerin neler oldugunun okul psikolojik danismanlari tarafindan bilinmesi
psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde basarinin arttiriimasi, yanlis anlasilmalarin 6niine gegilmesi
sorunlarin ¢ozllmesi ve hizmetlerin verimli yiritilmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Bu c¢alismanin
psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerine iliskin 6grencilerin beklentilerinin belirlenmesinin alana katki
saglayacag distunulmektedir. Bu sekilde okul psikolojik danisma hizmetlerinde yenilikler planlanabilir, var
olan algi Gzerinden okul psikolojik danisma hizmetleri yeniden diizenlenebilir. Bu sayede 6n yargilarinda
ortadan kaldirimasi miimkdin olabilir.

Bu arastirmada, Malatya ili Battalgazi ve Yesilyurt merkez ilcelerindeki 8. sinif 6grencilerin okul
psikolojik danismani kavramina iliskin gorigleri incelenerek, 6grencilerin okul psikolojik danismani
kavramina yonelik algilarini ortaya koymak amacglamaktadir. 8. Sinif 6grencilerinin hem ergenlik dénemi
hem de liselere gegis gibi yasamsal krizlerle karsilastiklari icin okul psikolojik danismanindan daha fazla
faydalandiklari disiniimektedir. Bu sebeple bu grupla bir calisma planlanmistir. Bu algilar dogrultusunda
okul psikolojik danismanlarinin hem kendilerinden beklentiler dogrultusunda davranislarini diizenlemeleri
hem de verilen hizmetler konusunda yenilikler yapabilmeleri mimkin olacaktir.

YONTEM
Arastirma Deseni

Bu calisma betimsel tarama yonteminde bir calismadir. Bu calisma sekizinci sinif 6grencilerinin
okul psikolojik danismanlarina dair algilarinin belirlenmesine yoneliktir.
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Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Malatya ili Battalgazi ve Yesilyurt merkez
ilcelerindeki okullar olustururken, calisma grubunu ise arastirmacilar tarafindan kolay ulasilabilir olmasi
nedeniyle secilen ortaokullarda 6grenim géren 8. sinif 6grencilerinden arastirmaya gonullu katilan 137
dgrenci olusturmaktadir. Ogrencilerin 74’0 (%54) kiz, 63'U (%46) erkektir. Okullar amacl &rnekleme
yontemiyle secilmislerdir. Bu 6érneklemenin temeli, arastirmanin amaglari dogrultusunda bir evrenin temsilci
bir 6rnegi yerine, amach olarak bir ya da birkag alt kesimini 6rnek olarak almaktir. Baska bir deyisle amacli
ornekleme, evrenin soruna en uygun bir kesimini gézlem konusu yapmak demektir (Sencer, 1989).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin baslangi¢ siirecinde 6grencilerin doldurmasi igin form olusturulmustur. Okullardan ve
ogretmenlerden gerekli izinler alindiktan sonra arastirmacilar tarafindan sinifa girilerek formlar dagitiimis ve
ogrencilerin formlari doldurmasi istenmistir. Uygulama 40 dakika strmistir. Arastirmada elde edilen
verileri 8. sinif 6grencilerine sorulan "Okulumdaki psikolojik danisman .............. benziyor. Clnka......... !
biciminde agik uclu sorularla toplanmistir. Bos ve yanlis doldurulmus olan envanterler cikarildiktan sonra
icerik analizi yapilmistir. Sorularin ¢linkii kisminda yeterli aciklama bulunmayanlar ¢ikariimistir.

Temalarin ve kodlarin belirlenmesinin ardindan kodlama bu arastirmayi yiriten iki arastirmaci
tarafindan yapilmistir. Temalarin olusturulmasi sirecinde veri setini bilgisayara aktaran arastirmaci
olusabilecek kodlari not almistir. Daha sonra olusturulan kodlar ve bunlarin icinde yer alabilecegi Ust
temalar hakkinda PDR alaninda baska bir uzmanla istisare edilmistir. Olusturulan kod listesi yardimiyla tim
veri setinden tesadifi olarak secilen 34 adet anket (yaklasik %25) iki arastirmaci tarafindan ayr ayri
kodlanmistir. Arastirmacilar arasindaki uzlasma yilzdesi %88 [(24/27)*100] olarak hesaplanmistir.
Arastirmacilar arasinda kodlayici givenirliginin  saglanmasi icin bu oranin %80'in Ustliinde olmasi
Onerilmektedir (Miles ve Huberman, 1994). Olusan goris ayriliklar arastirmacilar arasinda istisare edilerek
temalara son hali verilmis ve veri setinin tamami kodlanmistir.

BULGULAR
Arastirma sonuglarina iliskin tablolar ve agiklamalar bu bélimde yer almaktadir.

Tablo 1
Okul Psikolojik Danismanina iliskin Gérisler

Temalar Ogrenciler (f)
I. Yakisikli / glizel / karizmatik biri olarak 6

I1. Ailemizden biri olarak 53

I11. Dost / arkadas / sirdas olarak 39

IV. Psikolog / psikiyatrist / danisman / uzman olarak 17

V. Bilgin / bilgi toplayan / bilgi veren bir kisi olarak 18

V1. Kosturan, hareketli bir kisi olarak 2

VII. Bir lider, yol gosteren olarak 2

Ogrenciler tarafindan 79 tane metafor uretilmistir. Ogrenciler tarafindan iretilen metaforlar yedi
farkli tema altinda ifade edilmistir. Bu temalar; Yakisikh / guizel / karizmatik biri olarak okul psikolojik
danismani, ailemizden biri olarak okul psikolojik danismani, dost / arkadas / sirdas olarak okul psikolojik
danismani, psikolog / psikiyatrist / danisman / uzman olarak okul psikolojik danismani, bilgin / bilgi
toplayan / bilgi veren bir kisi olarak okul psikolojik danismani, kosturan, hareketli bir kisi olarak okul
psikolojik danismani ve bir lider, yol gosteren olarak okul psikolojik danismani olarak siralanmaktadir.

Yakisikle / glizel / karizmatik biri olarak okul psikolojik danismant temasi altinda, basketbolcu,
Tarkan, film kahramant gibi metaforlar yer almaktadir. Ornek ifadelere bakacak olursak;

“Basketbolcuya benziyor. Ciinkii onun gibi disiplinli, yakisikli ve uzun boylu (0105).” “Okulumdaki psikolojik
danisman (rehber 6gretmen) karizmatik birine benziyor. Ciinkii o cok iyi giyiniyor (0129).”
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Ailemizden biri olarak okul psikolojik danismant temasi altinda anne, baba, abi, day: gibi metaforlar yer
almaktadir. Orek ifadelere bakacak olursak;

“Okulumdaki psikolojik danisman ablama benziyor. Ciinkii ablam gibi ilgilendigini diistiniiyorum (023)."
“Okulumdaki psikolojik damsman abime benziyor. Ciinkii abimde bana dersle ilgili bilgi verdigi icin (064).”
“Okulumdaki psikolojik danisman(rehber 6gretmen)amcama benziyor. Ciinkii bana her konuda yardimct
oluyor (033).” Genel olarak okul psikolojik danismanlarini bir aile (iyesine benzeten dgrencilerin duygusal
destek boyutunda okul psikolojik danismani ve aile Uyeleri arasinda bir benzerlik kurduklari gérilmektedir.
ilgi, destek ve sefkat gibi duygusal boyutlari vurguladiklari dikkat cekmektedir.

Dost / arkadas / surdas olarak okul psikolojik danismant temasinin altinda yakin arkadas, siwrdas ve
dost gibi metaforlar yer almaktadir. Ornek cevaplara bakacak olursak;

“Okulumdaki psikolojik danisman (rehber 6gretmen) dosta benziyor. Ciinkii her sirrumizi onla paylastyoruz
(0282)." "Arkadasima. Siirekli bize yardimda bulunuyor ve bizim sorunlarumizi bireysel olarak dinliyor
(0240).” "Arkadasima benziyor. Ciinkii onunla konusurken rahatim (0161).” Okul psikolojik danismanlarini
arkadasa benzeten o&grenciler psikolojik danisma hizmetinin samimiyet ve yakinlik boyutuna dikkat
cekmektedirler. Danisma sirecinin vazgegilmez parcalarindan olan bu iki unsur 6grencilerin danisma
hizmetine ve okul psikolojik danismanina basvurmalarinda kolaylastirici olabilir. Frekans tablosunda
bakildiginda da bu temanin en ¢ok tekrar eden ikinci tema oldugu dikkate degerdir.

Psikolog / psikiyatrist / danisman / uzman olarak okul psikolojik danismant temas altinda ise
psikolog, danisman, profesyonel gibi metaforlar sayilmistir. Ornek ifadelere bakacak olursak;

“-gercek bir psikologa -gercekten psikoloji bakimindan cok yardim ediyor (0117)."

“-Psikologa - sosyal iletisim bakimindan destekleyici (0120).” Okul psikolojik danismanini psikologa
benzeten oOgrencilerin ifadeleri psikiyatri, psikoloji ve psikolojik danismanlik alanindaki farkhlklari ve
benzerlikleri ayirt edemediklerini gdsteriyor olabilir.

Bilgin / bilgi toplayan / bilgi veren bir kisi olarak okul psikolojik danismant temasi ise ar, balikgt
bilgin ve s6zliik metaforlarini icermektedir.

“Filmlerdeki balik¢ bilginlere, ¢linki her konuda insanlar bilgilendirip ders vermeyi kendine gorev biliyor
(0112).” Bu cevaplar okul psikolojik danismanlarinin mesleki gereklilikleri yerine getirme siirecinin (anket
uygulamak, mesleki vb bilgilendirme gibi ) nasil algilandigina dair fikir verebilir.

Kosturan, hareketli bir kisi olarak okul psikolojik danismant temasi postaci ve kus metaforlarindan
olusmaktadir. Ogrencilerin ifadeleri asagidaki gibidir;

“Kusa benziyor clinkii cok hareketli (O175).” “Postaciya stirekli kosturuyor (0100).”

Son olarak bir lider, yol gésteren olarak okul psikolojik danismant temasi ise orkestra sefi ve lider
metaforlarini icermektedir.

“Orkestra sefine, liderlik 6zelligi var (0181).” “Lidere, bize yol gésteriyor (0184).”

Okul Psikolojik danismanlar, katiimcilar tarafindan daha c¢ok ailelerinden biri gibi
algilanmaktadirlar ve algi olumludur. Olumsuz ifadelere ¢ok az rastlanmakla birlikte tek bir tema altinda
toplamak mumkin olmamistir. Bazi sorulara verilen yanitlarda acik bir metafor lretilmemisse de okul
psikolojik danismanini tanimlayan ifadeler gerekgeleri ile birlikte verilmistir. Boylesi yanitlarin da icerik
analizi yapilmistir.

Okul psikolojik danismanini anlayisli olarak tanimlayan ogrencilerin bazi ifadeleri soyledir;

"'Okulumdaki psikolojik danisman anlaysl birine benziyor. Ciinkii bize her konuda yardimct oluyor (080).".
"jyi ve anlayislt bir insana \ cevresine karst davranislart herkesin érnek alacagt davranslart var (0213).”
Okul psikolojik danismanini sorun ¢ézen/ derdimize ¢éziim bulan olarak tanimlayan &grencilerin bazi
ifadeleri soyledir: “Okulumdaki psikolojik danisman sorun ¢éziicliye benziyor. Clinkii herkesin sorunlariyla
ilgileniyor (O15).” “Okulumdaki psikolojik danisman sorunlarimizi ¢ézene benziyor. Clinkii bir sorunumuz
olsa onun yanina gidip sorunumuzu ¢ézebiliriz (069).”

Okul psikolojik danismanini yardim eden olarak tanimlayan 6grencilerin ifadelerinden bazilari

soyledir: “Herkese yardim eden birine benziyor. Ciinkii onlar 6grencilerin sorunlarint her zaman dinleyerek,
onlara yardimct oluyorlar (0264)”
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Okul psikolojik danismanini yol gésteren / aydinlatan olarak tanimlayan dgrencilerin ifadelerinden
bazilari séyledir: “Okulumdaki psikolojik danismant yol gésterene benziyor. Ciinkii bize hep ¢éziim yollart
iretiyor (071).” “Okulumdaki psikolojik danisman (rehber égretmen) her zaman yol gésteren ve bizi anlayan
birine benziyor. Ciinkii derdimizi anlatabilecegimiz ve giivenebilecegimiz biri (O115).” "Yol gésteren bir
kisiye benziyor. Ciinkii bana stk gésteriyor (O0136).” “Aydinlatici. Her konuda elinden geleni yapiyor, yol
gésterin deyince yardim ediyor (0403)"”

Bu olumlu tanimlamalarin yani sira sayisi fazla olmasa da okul psikolojik danismanlarina y&nelik
olumsuz metaforlar Greten 6grencilerde s6z konusudur. Ancak bunlar bir tema olusturacak kadar sik
degildir.

Rehber 6gretmenlerini skt kontrol eden olarak tanimlayan ogrencilerin bazi ifadeleri soyledir:
“Okulumdaki psikolojik danisman disiplinli birine benziyor. Ciinkii okulumuzu cok sikt kontrol ediyor (031)"
Rehber 6gretmenlerini sinirli ve 6grencilere kizan olarak tanimlayan 6grencilerin bazi ifadeleri soyledir:
“Kétii bir adama benziyor. Ciinkii hep kiziyor, bagirtyor (0291).” “Sinirli birine benziyor. Ciinkii kiztyor
(0149).” "Sinirli birine. Yaramaz arkadaslara bagirir (0313).”

TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Bu arastirmada Malatya ilinde okula devam eden 8.sinif 6grencilerinin okul psikolojik danismanlari
ile ilgili algilarinin belirlenmesi amacglanmistir. Arastirmaya 369 6grenci katilmistir. Arastirma sonucunda
ogrenciler tarafindan ortaya koyulan ifadelerden Yakisikli / glizel / karizmatik biri olarak okul psikolojik
danismani, ailemizden biri olarak okul psikolojik danismani, dost / arkadas / sirdas olarak okul psikolojik
danismani, psikolog / psikiyatrist / danisman / uzman olarak okul psikolojik danismani, bilgin / bilgi
toplayan / bilgi veren bir kisi olarak okul psikolojik danismani, kosturan, hareketli bir kisi olarak okul
psikolojik danismani ve bir lider, yol gosteren olarak okul psikolojik danismani olmak Uzere 7 tema
olusturulmustur.

Okul psikolojik danismanlarini yakisikli/ glizel/ karizmatik biri olarak tanimlayan &6grencilerin
ifadeleri incelendiginde vurgunun giyim kusam ve dis gériinise yapildigi fark edilmektedir. Ogretmenlik
meslek etigi geredi 6gretmenin dis gériniisiine 6zen gdstermesi ve bu sekilde 6grencilerine 6rnek olmasi
gerekir (Giilderen, 2018; MEB-EARGED, 1999 Akt. ilhan, 2004; Unal ve Altay, 2013). Ogrencilerin ifadelerini
dikkate alacak olursak okul psikolojik danismanlarinin bu etik ilke cercevesinde davranmaya calistiklari ve
ornek birer 6gretmen olmak adina ilk adimi dis goriinusleri ile attiklar sdylenebilir.

Okul psikolojik danismanini ailelerinden biri olarak tanimlayan 6grencilerin Gzerinde durduklar
unsurlarin duygusal destek oldugu dikkate degerdir. Okul psikolojik danismanlarini annelerine, babalarina,
abi ve ablalarina hatta amca ve dayilarina benzetmis olan 6grencilerin tGzerinde durduklar noktalar sefkat,
destek, yakinlk, sir saklamak gibi duygusal ihtiyaclarina dairdir. Ayni zamanda okul psikolojik danismaninin
koruyucu unsurunu da vurgulamaktadir (Unal ve Unal, 2010; Lee, 2005; Trusty ve Brown, 2005). icinde
bulunduklar yas geregi 6grencilerin yakinlk hissettikleri kisiler cogunlukla aileleri olmaktadir (Erikson, 1968;
Bowlby, 2012). Kendilerini giivende hissedip kendi 6zel yasantilarini okul psikolojik danismanlari ile
paylagsmalari, bu kisileri ailelerinden bireylerle 6zdeslestirmeleri ile daha kolay olabilir. Buna ek olarak okul
psikolojik danismanlarinin aileden biri olarak tanimlanmasi 6grencilerin beklentilerinin de bu algi ile
sekillendigini distndirtmektedir. Okul psikolojik danismanlari 6grencilerin sevilme ihtiyaci (Fromm, 1981,
glivende hissetme ihtiyaci ve korunma ihtiyacinin (Bowlby, 2012) farkinda olmalidir.

Dost, arkadas ve sirdas olarak okul psikolojik danismanlarini tanimlayan 6grencilerin vurguladiklari
noktalar, samimiyet, sirdaslik ve yakinlk cercevesindedir. Bu durum okul psikolojik danigmanlarinin
rehberlik ilkeleri ile (Kuzgun, 1991) uyumlu olarak mesleklerini icra ettiklerini g&steriyor olabilir. Benzer
calismalarda da bu arastirmanin sonuclan ile tutarli sonuclar oldugu gérilmektedir (Unal ve Unal, 2010,
Nazl, 2007).

Bir diger tema ise psikolog / psikiyatrist / danisman / uzman olarak okul psikolojik danismani
olarak bulunmustur. Ogrenciler psikolog ve psikiyatrist olarak okul psikolojik danismanini tanimladiklarinda
genel olarak rehberlik hizmetlerinin psikolojik danisma boyutundan etkilenmis olabilirler. Ya da ifadelerden
yola ¢ikilarak 6grencilerin bu is alanlari arasindaki farki bilmedikleri sonucu ortaya c¢ikabilir. Okul psikolojik
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danismanlarinin yaptiklar ¢alismalari ve isi 6grencilere dogru sekilde anlatmalar dnemli gortlmektedir.
Yapilacak olan yardim ve 6grencilerin beklentileri bu dogrultuda degisebilir (Dogan, 2000; Korkut, 2007).
Okul psikolojik danismanindan beklentilerde bu ve benzeri algilar sebebi ile farklilasmakta olabilir.

Okul psikolojik danismanini bilgin, bilgi toplayan ve bilgi veren olarak tanimlayan 6grenciler
bulunmaktadir. Kullandiklar temalar bilgin balik¢i ve ari gibi ¢esitlenmektedir. Bu sonuglar okul psikolojik
danismanlarinin mesleklerini yapma konusunda istekli ve azimli olduklarini gosteriyor olabilir. Bir diger
temada okul psikolojik danismanlarinin kosturan ve hareketli kisi olarak tanimlandigini da dikkate alirsak
okul psikolojik danismanlarinin isini istekle ve severek yaptigi distnulebilir (Yalgin 2006). Okul psikolojik
danismanlarinin ayni zamanda lider olarak gorilmesi de 6grencilerin destek icin rehberlik servisine
basvurmasini kolaylastirici olabilir (Ceyhan, 1999).

Bu temalarinin, okul psikolojik danismanlarinin daha ¢ok olumlu yénlerini vurguladigini séylemek
mumkindur. Buna ek olarak bazi temalarin psikolojik danismaninin is alanina yonelik bilgileri de icerdigi
gorulmektedir. Altun ve Camadan (2012) okul psikolojik danismanlari ile yaptiklari arastirmada benzer
temalara ulasmislardir. Birgok calismada da okul psikolojik danismanlarinin olumlu olarak algilandig
gorulmektedir (Korkut-Owen ve Owen, 2008; Peker ve Kaygusuz, 2009).

Okul psikolojik danismaninin olumsuz algilandidi calismalara da rastlanmaktadir. Bu arastirmalar
incelendiginde olumsuz alginin  ¢ogunlukla okul psikolojik danismanina yoénelik 6nyargilardan
kaynaklandigi gorilmektedir (Erdur-Baker ve Cetinkaya, 2007). Okul psikolojik danismanlarinin
sorumluluklari, gorevleri ve rehberlik hizmetleri hakkindaki bilgisel olarak yetersizlikte okul psikolojik
danismanlarinin olumsuz algilanmasina neden olmaktadir (Shoffner ve Williamson, 2000; Bardhoshi ve
Duncan, 2009; Ozcelik, iskender ve Palanci, 2000).

Oneriler

Arastirmanin sonuglari ile okul psikolojik danismanlari okuldaki hizmetlerin ne noktada olduguna
dair bilgi sahibi olarak; 6grencileri endiselendiren davranislarin hangisi oldugunu ve 6gretmenlerin
kendilerinden beklentilerini 6grenerek davranislarini diizenleyebilecekleri sdylenebilir. Buna ek olarak okul
psikolojik danismanlarinin rollerini belirginlestirecek yeni calismalar ve gerekli yasal dizenlemeler
yapilabilir. Okul psikolojik danismanlarinin psikiyatrist ya da psikologa benzetildigi sonuglar dikkate alinirsa,
okul psikolojik danismanlarinin atandiklari okullarda siniflara girip ya da oryantasyon stirecinde kendilerini
tanitip, Unvanlarini ve yaptiklari isleri detaylica anlatabilirler ayrica okul psikolojik danismanlarinca verilen
hizmetler hakkinda bilgi verebilirler. ileride yapilacak olan calismalar icin ise sinav sistemlerindeki ve egitim
sistemindeki degisiklikler sonucunda diger yas ve sinif gruplarinin da okul psikolojik danismani ile
etkilesiminin artacagi dusiinilebilir. Bu noktada bu sinif ve yas gruplari ile de ¢alismalar yapmak ve algilarini
belirlemek dnemli olabilir.
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