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Ozet

Bu calismada amag, Samsun ili sinirlari icinde yer alan Nebiyan Dag1 Milli Parki’'nda gerceklesti-
rilen arastirmacilar tarafindan 6zgilin olarak tasarlanmis etkinliklerin gergeklestirildigi akademik
kampa katilan 6grencilerin, kamp ile ilgili goriislerini belirlemektir. Calisma grubunu kampa
katilmaya goniillii olan 17 6grenci olusturmustur. Bir gece iki giin stiren sinif dis1 egitim ortaminda,
cesitli disiplinlere iliskin oyunlar ve etkinlikler gerceklestirilmistir. Yapilan etkinlikler icin de fen
ve matematik egitimleri, miizik ve gorsel sanatlar etkinlikleri, yon bulma, tirmanis, yiriyis ve
spor etkinlikleri yer almistir. Calismada veriler, tiim aktivitelerin sona ermesiyle birlikte kampa
katilan 6grenciler ile yar1 yapilandirilmis goriismeler ile toplanmistir. Yapilan goriismeler sirasinda
katilimcilara; kampa iliskin goriisleri sorulmustur. Gériismelerden elde edilen veriler, nitel arastirma
teknikleri kullanilarak analiz edilmistir. Bulgularin tamamai bir biitiin olarak ele alindiginda,
calismaya dahil olan katilimcilarin, yapilan etkinlikleri begendigi ve kendilerini kamp ortaminda
daha 6zgiir hissettikleri belirlenmistir. Ozellikle ¢adirda kalmanin kendileri icin yeni bir deneyim
oldugunu belirtmislerdir. Bu ifadeler ¢alismanin amacina ulastiginin bulgusu olarak diisiiniilmekte-
dir. Bu tip kamplarin yayginlastirilmasi ve farkli konu alanlarini da kapsayacak sekilde genisletilmesi
onerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Sinif Dis1 Egitim, Doga Egitimi, Akademik Kamp, Ogrenci Gériisleri
Abstract

The aim of this study is to determine the views of the students participating in the academic
camp, where the activities that were originally designed by the researchers carried out in the
Nebiyan Mountain National Park, which is located within the borders of the province of Samsun. The
study group consisted of 17 students who volunteered to participate in the camp. Games and activi-
ties related to various disciplines have been carried out in the classroom, which lasted for one night
and two days. Science and mathematics education, music and visual arts activities, orienteering,
climbing, walking and sportive activities were also included for the activities. In the study, the data
were collected through semi-structured interviews with the students in the end of all activities. In
the interviews, their wives’ about the camp was asked to the participants. The data obtained from
the interviews were analyzed using qualitative research techniques. When all the findings are con-
sidered as a whole, it was determined that the participants included in the study liked the activities
and felt more free in the camp environment. They stated that staying in a tent was a new experience
for them. These statements are considered as the finding that the study has achieved its purpose. It is
recommended to expand these types of camps and expand them to cover different subject areas.
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Giris

Modern ve basarili bulunan ¢ogu gelismis tilke, klasik sinif icinde vermekte oldugu egitimi sinifin
disi icin de planlayarak uygulamaktadir. Sinif dis1 6grenme ortami denildiginde okul sinirlari disinda
yer alan ve hayal giiciiyle sinirli pek ¢ok alan akla gelmektedir. Milli Egitim Bakanlig: tarafindan
modern egitim yontemleriyle birlikte sinif dis1 alanlar da egitim sistemine dahil edilmistir. Bu
kapsamda oncelikle okul ve sinif ici olarak akla gelen 6grenme ortamlari, okul disi ortamlari da
kapsayacak sekilde genisletilmistir. Lappin (1997) c¢evre egitimi, koruma egitimi, macera egitimi,
okul kampi ve vahsi yasam terapisinin sinif dis1 egitimin bazi yonlerini icerdigini ifade etmistir.
Ancak sinif dis1 egitimde sadece dogay1 anlamak ve dogada olmak degil ayni zamanda doga-toplum
iliskisini kurdurmak da 6nem tasir (Priest, 1986). Dogal kaynaklarin hizla tiikendigi, doganin hizla
kirlendigi diinyada ¢ocuklarin dogadan giderek uzaklastigini da gz éntinde bulunduruldugunda
(Petrina, 2000) sinif disinda 6zellikle de dogada yapilan egitimlerin ¢ok énemli oldugunu géormekte-
yiz. Bundan dolay1 sinif dis1 egitim ortamlari 6grenciler i¢in gerekli ortamlardir. Sinif disi egitimde
tiim duyu organlarini ¢alistirarak, cevreyle ilgili prensipleri 6grenerek, cevresel sorunlara bir ¢éziim
onerisi getirerek, bir insanin dogada yasamasi i¢in neleri yapmasi gerektigini 6greterek, dogadaki
malzemeleri taniyarak ve fark ederek etkinlikler yapilmalidir (Ford, 1989). Bu etkinlikler deneysel
olmasi sebebiyle hem de tiim duyu organlarinin kullanilmasiyla sinif dis1 egitimde 6grenci aktif
olarak siirece katilir (Priest, 1986).

Bu calismanin amaci, Samsun ili sinirlari i¢cinde yer alan Nebiyan Dag1 Milli Parki’'nda gergekles-
tirilen arastirmacilar tarafindan 6zgiin olarak tasarlanmis etkinliklerin yapildig1 akademik kampa
katilan 6grencilerin, bu kamp ile ilgili siireci degerlendirdikleri goriislerini belirlemektir.

YONTEM

Arastirma Deseni

Samsun ili sinirlariiginde yer alan Nebiyan Dagi Milli Parki’'nda gergeklestirilen akademik kampa
katilan 6grencilerin, akademik kamp ile ilgili goriislerini belirlenin amaglandig1 bu ¢calisma nitel
yaklasim ile gergeklestirilmistir. Nitel yaklasimda yer alan desenlerden birisi de durum ¢alismasidir.
Durum c¢alismalarinda bu calismada oldugu gibi var olan durumu gercekgi bir resimle ifade etmek
amaglanir (Creswell, 1998). Bu nedenle bu ¢alismadaki desen durum ¢alismasi olarak ifade edilmistir.

Calisma Grubu

Samsun ili sinirlari iginde yer alan Nebiyan Dag1 Milli Parki’'nda gergeklestirilen 16-17 Kasim
2019 tarihinde gergeklestirilen akademik kampa katilan (6, 7 ve 8. sinif) 17 goniillii 6grenci ¢alisma
grubunu olusturmustur. Bu grup ile akademik kampta sinif dis1 egitim ¢alismalari bir gece iki giin
siiresince gerceklestirilmistir. Ogrencilerin kimligini korumak icin calismada 01, 02, 03 seklinde
kodlar kullanilmistir.

Veri Toplama Araci ve Siireci

Calisma grubunun akademik kampi1 Nebiyan Dag1 Milli Parki’'nda bir gece iki giin gerceklestiril-
mistir. Bu stire icerisinde Tablo 1'de yer alan program icerisinde cesitli disiplinlerin bir araya geldigi
etkinlikler gerceklestirilmistir. Ik giin giindiiz etkinliklerinin tamamlanmasinin ardindan égrenciler
kendi kurduklar1 ¢adirlarda bir gece konaklamislardir. Ardindan ertesi giin etkinliklere devam
edilmistir.
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Tablo 1: Nebiyan Festivali Kamp Programi

1. Giin 16 Kasim 2019

Saat Etkinlik
10:00 Nebiyan Kamp alaninda bulugma
10:15-11:00 Tanigma ve Oryantasyon
11:00-12:00 Cadirimi Kuruyorum
12:00-13:00 Ogle Yemegi
13:00-14:00 Nebiyan Kuru Fasulye Tat Yarigmasi
14:30-16:30 Ginduz Ydrayusi
16:30-18:00 Tiirkiye’nin Biyolojik Zenginliklerini Ogreniyorum
18:00-18:30 Yemege hazirlaniyorum
18:30-19:30 Aksam Yemegi
19:30-20:30 Performans Sunumlari
20:30-23:00 Festival Kamp Atesi Basindayim
23:00-23:30 Gece Yriyusu
00:00 Yatma
2. Giin 17 Kasim 2019
08:00 Kalkis
08:00-08:30 Giine Baslarken Bedenimi Isitiyorum
08:30-09:15 Kahvalti
09:15-11:00 Hafiza Oryantiring
11:00-12:00 Dogada Goérsel Sanatlar
12:00-13:00 Ogle Yemegi
13:00-14:00 Tahtaralli Yarismasini izliyorum (Yapilamadi)
14:00-15:30 Agaca Tirmaniyorum/Slackline Yapiyorum Dengemi Buluyorum
15:30-16:30 Dogada Ses ve Viicut Streching
16:30-17:00 Cadirimi Topluyorum
17:00-18:00 Yari Yapilandirilmig Milakat
18:15 Nebiyan Yaylasi Kapanig Téreni

Etkinliklerin icerigine asagida kisaca deginilmistir.

Tanisma ve Oryantasyon: Etkinlik alaninda herkesin birbirini gorebilecek sekilde cember
toplanmasi ile birlikte tanisma etkinligi baslar. Her katilimci kendisini tanitirken kendine ait bir
isimlendirme ve hareket yapmasi istenir. Bir sonraki katilimc1 kendisini tanitmadan 6nceki kisiyi
ozelligi ve hareketi ile tanitir ve sonrasinda kendisini ayni yolla tanitmaktadir. Bu silsile son kisinin
kendisinden 6nceki tiim katilimcilarin isim ve 6zelliklerini sdylemesi ile son bulur.

Cadirimi Kuruyorum: Cadirin nereye ve nasil kurulacagi konusu teknik olarak egitmen tarafin-
dan anlatilir. Sonrasinda tiim katilimcilarin gorebilecegi sekilde 6érnek ¢adir kurma islemi egitmen
tarafindan yapilir. Sonrasinda gruplara boliinen katilimcilarin kendi cadirlarinin kurulmasi egitmen-
ler esliginde kurulmasi saglanir. Cadir igine yerlesmeleri ile etkinlik sonlandirilir.

Tiirkiye'nin Biyolojik Zenginliklerini Ogreniyorum: Konuya giris ve var olan bilgileri hatirlatma
amaciyla icinde fiziksel performans da barindiran bir 1sinma etkinliginin ardindan. Ana etkinlige
gecilmistir. Bu asamada sinif disi1 etkililiklere uygu olarak farkli disiplinleri de barindiran (yon
bulma, kroki okuma gibi) cicekli ve ciceksiz bitkileri 6gretmeye yonelik bir takim yonergeler
verilmistir. Daha sonra ise ortamdaki bitki ¢esitliliginin farkina vardirilmaya ¢alisilmis ve yakindan
uzaga ilkesi kullanilarak Tiirkiye'nin biyocesitliligi ve bunun nedenleri buldurulmustur.

Giindiiz Yiriytst: Topluca yiiriime hakkinda ve ylriiytls giizergahi hakkinda bilgiler egitmen
tarafindan verilir. Uygun kiyafet kontrolleri yapildiktan sonra tek sira halinde ve gruptan kopma-
yacak sekilde egitmen onderliginde yiiriiyiise baslanir. Yiiriiyilis sirasinda iki egitmen daha hazir
bulunur. Biri grubun ortasinda digeri ise sonunda yer alacak sekilde konumlanir.

Festival Kamp Atesi Basindayim: Katilimcilarin hepsi kamp atesi i¢in etraftan malzeme toplamak
icin gorevlendirilir. Buradaki en 6nemli gorev ates i¢in toplanan odunlarin kesinlikle dogaya zarar
vermeden toplanmasini saglamaktir. Katilimcilara odun toplamak icin kesinlikle aga¢ keseme-
yecekleri, agacin dalini1 kiramayacaklari1 belirtilmelidir. Odun toplama isi i¢in isbirligi yapmalari



- E. O. Cobanoglu, M. Yerlikaya, A. Yerlikaya, ODU Sosyal Bilimler Dergisi, Mart 2020; 10 (1), 178-187

onerilir. Buradaki amac birlikte hareket etmelerini saglamak ve aralarindaki iliskiyi gliclendirmektir.
Biitiin katilimcilar topladiklari odunlari bir yerde toplarlar ve yakilmaya hazir hale getirirler. Kamp
atesinin yakilmasindan sonra etrafinda toplanilir. Atesin sicaklig1 ve aydinhig1 katilimcilarin gliven
duygusunu pekistirir ve moral saglar. Bu arada katilimcilarin ates basindaki iletisim diizeyi artar.
Ekip olma ruhu ve isbirligi artar.

Giine Baslarken Bedenimi Isitiyorum: Katilimcilarin rahat ve esnek kiyafet ile etkinlige gelmeleri
saglanir. Bas kol ayak bel gibi bolgesel hafif 1sinma hareketleri ile viicut giin i¢indeki etkinliklere
hazirlanir.

Hafiza Oryantiring: Antrenman c¢anaklari ile yere ayni 6rtintiiden iki rota olusturulur. Rota,
0grencilerin bedensel performansini sergileyecegi (belirli ritmik hareketleri) sekilde diizenlenir.
Katilimcilar iki gruba ayrilir. Rotanin basinda ve sonunda iki kolaylastirict bulunur. Katilimcilar ayni
anda baslarlar. Rotay1 takip ederler. Ayni ritmik hareketleri yaparak rotanin sonuna kadar giderler.
Rota sonundaki kolaylastiricilar elinde bulunan karttaki értintiyi kisa bir stire katilimcilara
gosterirler. Katilimcr karttaki oriintiiyli hafizasinda tutarak ayni rotayi tekrarlayarak geri giderler.
Basladiklar1 noktada bulunan antrenman ¢anaklari ile hafizasinda tuttugu o6riintliniin aynisini yap-
maya calisir. Burada 6nemli olan katilimcinin hizli hareket etmesi ve hareket halinde iken oériintiiyi
hafizasinda tutabilmesidir.

Dogada Gorsel Sanatlar: Etkinlik sonbaharda yapilmistir. Yapragin dalindan neden diistigi
bilimsel olarak anlatilir. Yapragin yere diistiikten sonraki seriiveni i¢in; estetik, ritim, armoni gibi
sanatsal konulari icerecek sekilde yapilir. Ayni tiirden yapraklarin en yesiller an kurumus kahveren-
gine olacak sekilde gruplar halinde dogadan bulunmasi istendi. Ayni tiirden olmayan yapraklarin
tespitinden sonra dairesel olarak yesilden kahveye olacak sekilde renk dongiisii yapildi. En ¢ok
yaprak ile dongili yapan grup onore edildi. Yapragin dogada doniisiimii hakkinda bilgiler esliginde
etkinlik bitirildi. Dongt ¢calismalari fotograflandi.

Agaca Tirmaniyorum/Slackline Yapiyorum Dengemi Buluyorum: Agaca tirmanma i¢gin gerekli
techizat egitmenler tarafindan ayarlindi. Uygun agag belirlendi. Agaca zarar verilmeyecek sekilde her
bir katilimci egitmenler esliginde tirmanisi saglandi. Tirmanis esnasinda zorlanan adaylar zirveye
egitmenlerin yardimi ile ulasmasi saglandi. Hedeflenen yere zorda olsa ulasmalari ve basladiklari isi
bitirmeleri gibi hedefler 1s181nda etkinlik sonlandirildi.

Dogada Ses ve Viicut Streching: Ogrenciler cember biciminde diizen almalari ile birlikte egit-
menin ortada her 6grencinin 1sinmasini saglayacak ¢alismalar yaptirmasi ile etkinlik baslamistir.
Sonrasinda egitmenin ses komutlari ile 6grencilerin tekrari ile etkinlik devam etmistir. Her asamada
basitten karmasiga, kolaydan zora olacak sekilde ses ve beden ritimleri ile etkinlik devam etmistir.
Ogrenciler hem beden hem de ses kullanarak grup halinde etkinligin son asamasina gelinmistir. Son
asamada ses ve beden perkiisyonu ile etkinlik biitiinciil bir yaklasimla mizikli etkinlik sonlandiril-
mistir.

Cadirimi Topluyorum: Cadir toplama islemi ¢adir kurma isleminin tersi olacak sira ile 6grenciler
tarafindan yapilmistir. Her ¢adirin uygun sekilde toplanmasi i¢in egitmen yardim etmistir. Cadirlarin
toplanip araglara konmasi ile birlikte mintika temizligi hep birlikte yapilmistir.

Tablo 1'de yer alan etkinliklerin tamamlanmasinin ardindan 6grencilere acik uclu sorular yonel-
tilerek akademik kampa yonelik goriislerini ifade etmeleri istenmistir. Buradaki amag genel anlamda
kampa iliskin 6grenci goriislerini belirlemektir. Calismanin verileri yar1 yapilandirilmis mulakat ile
elde edilmistir. Ogrencilerin tamami goniillii olarak miilakata katilmak istemistir. Ogrencilere su
sorular yoneltilmistir:

e Burada neleri sevdiniz? Neleri sevmediniz?

¢ Bedensel olarak size kolay gelen ne vardi? Zor gelen ne vardi?

e Buradayenine 6grendiniz? Bildiginiz ne vardi?
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e Buetkinligi baskalarina 6nerir misiniz? Neden?

Veri Analizi

Calismada o6grencilerin miilakattaki yer alan sorulara vermis olduklari yanitlar veri kaynagi
olarak kullanilmistir. Ogrencilerden elde edilen veriler 6grencilerin de izni alinarak ses kaydina
alinmistir. Ardindan ses kayitlar: bir Word dosyasinda yazili hale getirilmistir. Yazili hale getirilen
veriler icerik analizi yapilarak kodlar, kavramlar ve son olarak temalar olusturulmustur. Calismanin
gecerligi ve giivenirligi icin elde edilen veriler analiz edilirken tiim veriler bir biitlin olarak ele
alinarak hem farkli zamanlarda hem de farkli arastirmacilar tarafindan kodlanarak yeniden kontrol
edilmistir. Bunun sonucunda kodlamanin ayni oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte 6grencilerin
ifadeleri bulgulara dogrudan dahil edilmistir. Arastirmacilarin ¢alismadaki rolii; uygulamay1 gercek-
lestirme, verileri toplama, bulgularin analiz edilmesi ve yorumlanmasi ile sinirhidir.

Bulgular

Asagida kampa iliskin 6grenci goriislerine yonelik bulgular yer almaktadir. Bu bulgu tablo
halinde verilmistir. Tabloda ortaya ¢ikan temalar, o temalara iliskin ifadesi bulunan 6grenciler,
temalara iliskin bulunan ifadelerin frekanslari ve yiizdelik dilimleri verilmistir. Tablolarin ardindan
temalara iliskin 6grencilerin bazi ifadeleri verilmistir.
Tablo 2: Ogrencilerin Kampa iliskin Goriislerinden Ortaya Cikan Temalar

Temalar Ogrenciler Frekans Yiizde
Eglenceli 01, 02, 03, 04, 05, 086, 07, 17 % 100
08, 09, 010, 011, 012, 613,

014, 015, O16. 017

Ogretici 01, 02, 03, 04, 05, 086, 07, 16 % 94,12
08, 09, 610, 011, 012, 613,
015, 016. 017
Zorlayici 01, 02, 03, 04, 05, 06, 08, 16 % 94,12
09, 610, 611, 012, 613,
014, 015, 016. 017
Birlestirici 06, 013, 616, 017 4 % 23,53
Sosyallestirici 01, 09, 610, 616 4 % 23,53
Ozgiirlestirici 06, 08, 016 3 % 17,65
Destekleyici 01, 05, 017 3 % 17,65
Tekrar Gelme Istegi Uyandinct 01, 017 2 % 11,76

»n o«

Ogrencilerin kampa iliskin genel gériislerinden ortaya ¢ikan temalar “Eglenceli”, “Ogretici”,

»n o« o« o« o«

“Zorlayic1”, “Birlestirici”, “Sosyallestirici”, “Ozgiirlestirici”, “Destekleyici” ve “Tekrar Gelme Istegi
Uyandirict” olarak ortaya ¢ikmistir. Tablo 2’deki temalar incelendiginde 6grencilerin tamami
akademik kampin eglenceli (% 100) oldugunu ifade ettikleri belirlenmistir. Bununla birlikte 6gren-
ciler ¢cogunlukla kamp1 6gretici (% 94,12) ve ayn1 zamanda zorlayici (% 94,12) bulduklarini ifade
etmislerdir.

Eglenceli temasina iliskin é6grenciler su ciimleleri kullanmislardir:

01: “Oyun oynamak, agaca tirmanmak, sonra orda ipin iistiinden denge yiiriiyiisii yaptik, 0. Sonra
su anda bagka aklima gelen yok. Sonra ¢adir toplamak. Bunlar ¢ok hosuma gitti.”

02: “Burada hani miizik yapmistik ya en sevdigim oydu benim.”

03: “Daga ¢ikmay1, kamp yapmayi sevdim.

04: “Agaca tirmanistan hoslandim. Aslinda hepsini sevdim. Eglenceli”

05: “Cadirda kalmayi, daga ¢ikmay1, sonra parkurlar yaptik onlarda oynamayi sevdim.”

06: “Agaca cikmak ¢cok hosuma gitti.”

07: “Nebiyan daginda béyle bir kamp yapmak bence ¢ok giizel bir sey. Agaca tirmandik, agaca
tirmanmay1 ¢ok sevdim. Ben eglendim, zevk aldim.”
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08: “Mesela o uyku tulumunda o seyi uyku tulumunu ayarlamaya ¢alisirken o fermuari filan ¢ok
degisik oldu. Zor ama eglenceliydi.”

09: “Kamp yapmaktan hoslandim. Zirveye ¢cikmamiz ve orda degisik agaclar ve bitkiler gormem.
O beni sevindirdi hocam.”

010: “En ¢ok agaca tirmanmay1 sevdim.”

011: “Cadirda kalmak ¢ok hosuma gitti. Agaclara tirmandik. Onlar: ¢ok sevdim. Cok giizel bir
duygu. Buraya herkesin gelmesini isterim.”

012: “Hocam agaca tirmanmayi sevdim. Dag yiiriiyiislerini sevdim.”

013: “En ¢ok daga tirmanmay sevdim. Ciinkii bana hi¢ daha énce daga ¢ikmamistim. Ve uzun
stirdi bayagi bir zevkliydi, yorulduk. Sevmedim dedigim yok. Clinkii ilk defa kampa geliyorum. Cok
glizelmis.”

014: “Cok eglenceliydi ¢adirlarin icinde arkadaslarimizla kaldik. Kafa lambalarimizi ¢adirlarin
ist tarafinda bir bélme var, oraya koyup iceriyi isiklandirdik.”

015: “Burada seyi ¢cok sevdim uyku tulumlarini. Cadir1 da sevdim, her seyi sevdim.”

016: “Oyunlar oynadik, eglendik.”

017: “Burada biz ¢ok eglenceli vakit gecirdik. Oyunlar, yiiriiyiisler olsun. Her sey cok giizel gecti.”

Ogrenciler Ogretici temasina iliskin kendilerini soyle ifade etmislerdir:

01: “Burada bize bir seyler 6gretmelerini, bilmedigimiz seyleri 6gretmelerini sevdim.”

02: “Cadir nasil katlanir onu 6grendim.”

03: “Dogay1 6grendim. Nasil yerlere cadir kuracagimizi 6grendim. Nasil daga ¢ikacagimizi
o0grendim.”

04: “Cadir kurmay1 6grendim. Cadir nerelerde kurulur, sonra iste hayatta kalmay1 zorlu kosul-
larda.”

05: “Cadir nasil kurulur ondan sonra bir kampa gidersek neler almaliy1z, ne yapmaliy1z bunlari
o0grendim.”

06: “Ben bilmiyordum béyle art¢i falan varmis arkada giden kisiye falan deniyormus. Bunlari
0grendim ben.”

07: “Cadir kurmay1 6grendim, uyku tulumuyla ilgili bilgileri 6grendim. Bitkilerin yagamini
o6grendim.”

08: “Cadir kurmay: ve toplamayi yeni 6grendim.”

09: “Hocam dagcilarin yaptiklari isleri, nerede kaldiklarini, nasil yemek yaptiklarini1 6grendim.”

010: “Kampta kalmay1, kampi nereye kuracagimizi, cantamizi nereye tasiyacagimizi 6grendim.”

011: “Doganin icinde ¢adirda kalmak ¢ok zor bir seymis. Onu 6grendim.”

012: “Mesela hocam dogada nasil kalinacagini 6grendim. Cicegin bolgelerini 6grendim. Oynadigi-
miz oyunlarda yon bulmayi, hocay1 takip etmeyi tek sira halinde diizgiin bir sekilde dogada gezmeyi
o0grendim. Cok giizel bilgiler 6grendik”

013: “Yiiriiylise ciktiZimizda mesela kimsenin arkada kalmayacagini 6grendim. Artgilar, bas
mesela.”

015: “Dagda nasil kaliniyor. Onu 6grendim. Bir de dagcilar nerelere ¢ikiyor.”

016: “Yapraklarin ve gigeksiz bitkilerin nasil tiredigini ve dogadaki miizigi 6grendim.”

017: “Burada baz1 bilimsel seyler 6grendik mesela cicekli ve ciceksiz bitkiler hakkinda bazi

seyleri ve yapraklarin gecirdigi zaman dongiisiinii 6grendik. Sonra dogada nasil hayatta kalacagimizi
ogrendik. Eger boyle bir yasam kosullari ile kars: karsiya kalirsak neler yapip hayatta kalabilece-
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gimizi 6grendik. Yapamadigimiz bazi seylerin aslinda ya da korktugumuz bazi seylerin aslinda ¢ok
basit oldugunu 6grendik.”

Kampin Zorlayici oldugunu diisiindiikleri ifadeler soyledir:

O1: “Bir ara ellerle bir hareket yaptilar su kenarda. Onda baya zorlandim. Nasild1 ee séyle yapip
soyle yapip [elleri ile miizik etkinliginde yapilan hareketi gosteriyor]”

02: “Su agaca tirmanmak biraz zordu.”

03: “Daga ¢ikmaya zorlandim.”

04: “Daga tirmanirken zorlandim.”

05: “Gece yiiriiyiise cikmak beni fazlasiyla yordu.”

06: “Dagda yiiriimekte zorlandim. Kag kere diistiim kalktim. Bir ara kaydim falan.”

08: “Daga ¢ikarken yamaclarda biraz zorlandim.”

09: “Zorlandigim oldu hocam. Hani su hulahoplarin icinden gegmek”

010: “Daga ¢ikarken zorlandim.”

011: “Dagin zirvesine ¢ikarken biraz zorlandim. Onceden c¢adirda kalmak ¢ok kolay bir sey
zannediyordum ama doganin i¢inde ¢adirda kalmak ¢ok zor bir seymis.”

012: “Giindiiz daga tirmandigimiz zaman zordu.”
013: “Hig daha 6nce daga ¢gikmamistim. Ve uzun siirdii bayagi bir zevkliydi, yorulduk.”

014: “En ¢ok tepeye dogru cikarken zorlandim. Koskoca bir dagin tepesine dogru ¢ikarken
zorlandim.”

015: “Yiiriimekte zorlandim. Yiiriimeyi sevmiyorum ¢iinkii cok.”

016: “Yukar1 dogru ¢ikarken bacaklarim ¢ok agrimisti. Onda biraz zorlanmistim.”
017: “Gergekten daga ¢ikarken biraz yorulduk.”

Ogrenciler Birlestirici temasina iliskin su ifadeleri kullanmiglardir

06: “Ben burada ekip ¢calismasini 6grendim.”

013: “Arkada kimsenin kalmayacagini1 6grendim ve bir yere gidiyorsak hep birlikte ekiple beraber
gidip ekiple beraber donmeyi 6grendim.”

016: “Birlikte olmamizi sevdim. Yani herkes uyum icindeydi, hep beraber takim birligi ile yaptik
her seyi.”

017: “Burada aile ortami vard1.”

Sosyallestirici temasina iliskin 6grenciler kendini soyle ifade etmistir:

01: “Tamigsmak bile daha iyi olabiliyormus oyunlarla bunu 6grendim.”

09: “Her insan sosyallesmeli. Disarda bir sosyal aktivite ile ilgilenmeli. Sosyallesmek istemeli.”

010: “Hi¢ kamp yapmayan hi¢ kamp aktivitesi olmayan cocuklar ailesi veya okuldan secilmis
olarak buraya gelebilir ve burada kamp yapma deneyimi yasayabilir.”

016: “Buradaki eglenceleri ve sosyal aglar1 sevdim. Burada hep beraber tanimadigimiz insanlarla
arkadas oluyoruz,”

Ogrenciler Ozgiirlestirici temasina iliskin fikirlerini ifade ederken su ciimleleri kullanmisladir:

06: “Cok giizel bir etkinlikti. Ciinkii hep zaten ailenle kaliyorsun bir kere disarda dogada kalsan
yesilliklerde ne olur ki yani?”

08: “Ciinkii hem eglenceli hem sehirden uzak stres atmis oluyordun. Boyle hem oksijeni bol. Cok
glizel bir etkinlikti.”

016: “Burada her seyimiz ailemize baglh degil de bizim ayaklarimizin iizerinde durabilecegimizi
gosteriyor.”
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Ogrenciler akademik kampin Destekleyici oldugunu su ciimleler ile belirtmislerdir:

01: “Bize yardim etmelerini, hi¢ bir yolda yalniz kalmamiz i¢in oldukc¢a caba géstermelerini
sevdim.”

05: “Ogretmenimin destegi ile bir de yiiriimek kolayd1.”

017: “Hocalarimiz olsun diger arkadaslarimiz olsun bize destek olduklari igin iyi bir sekilde daga
cikabildik.”

Tekrar Gelme Istegi Uyandirici temasi ile ilgili 6grenci ifadeleri se sekildedir:
01: “Ben de gelmeye ¢alisacagim yazin olursa.”

017: “Baska arkadaslarima éneririm hatta bir daha olursa kendim de gelirim.”

Sonuc

Ogrencilerin goriisleri dikkate alindiginda arastirmacilar tarafindan gelistirilmis olan ve ¢alig-
mada kullanilan sinif dis1 egitim etkinliklerinin katilimcilar tarafindan eglenceli bulundugu ortaya
cikmistir. Lakin’e (2006) gore de sinif disi egitim etkinlikleri 6grenciler tarafindan eglenceli olarak
ifade edilmektedir. Orta 6gretime devam eden ¢ocuklarin yarisarak, oyun oynayarak ve macera
iceren sinif disinda yapilan etkinliklerden 6zellikle ¢ok hoslandiklar1 bulunmustur (Asmara, Anwar
ve Muhammad, 2016).

Bununla birlikte sinif dis1 egitiminin akademik basariya katkida bulundugu ¢esitli ¢alisma-
larda yer almaktadir (Fletcher, 1980; Mallon ve Bruce, 1982; Plummer, 2009; Reed ve Campbell,
1972). Ogrenci goériisleri incelendiginde yapilan sinif dis1 egitim etkinliklerinin égretici oldugunu
belirtmislerdir. Sibley ve Etnier, 2003’de yapmis olduklari bir ¢alisma ile fiziksel aktivite iceren akti-
vitelerin 6grencilerin akademik basarilarina ve bilissel performanslarina olumlu katk: sagladigini
bulmuslardir. Bu etkinliklerin 6grencilere gore hem eglenceli hem de 6gretici olmasinin yani sira
zorlayici oldugu da ortaya ¢ikmistir. Zorlayici olmasinin 6grencilerin ¢esitli potansiyellerine yonelik
farkindaliklarinin artmasini sagladigi diistiniilebilir. Ayn1 zamanda bazi 6grencilerin kamp sirasinda
bazi etkinlgikleri yaparken ki zorlanmalarini o esnadaki bedensel performanslariyla ilgili oldugu
diistiniilmektedir. Genel olarak sehir yasaminin getirisi olarak ev, okul ve AVM liggeni icinde yasayan
ogrencilerimizin bedensel etkinliklerden uzak kalmasinin fiziksel performanslarini diisiirdiigtine
inanilmaktadir. Doganin sagaltic1 giiciinii de kapsayarak yapmis oldugumuz akademik kampin
o0grencilerimizin fiziksel performansina katki saglayacagini bu nedenle diizenli araliklarla tekrar
edilmesi gerektigini diisiinmekteyiz.

Sinif dis1 egitiminin akademik basarinin disinda bir¢cok faydasi bulunmaktadir. Bunlardan birisi
de Gray ve Martin (2012) tarafindan farkindalik iiclemesi olarak ifade edilmistir. Macera etkinlikleri
yapilirken kisisel farkindalik, grup ¢alismalari yapilirken digerlerinin varliginin farkindaligi ve doga-
dan dogrudan edinilen deneyimler araciligi ile cevresel farkindalik olusur (Nicol, 2002). Ogrencilerin
bu calismadaki ifadeleri dikkate alinarak ortaya ¢ikan temalara bakildiginda birlestirici, sosyalles-
tirici, 6zgiirlestirici, destekleyici ve tekrar gitme istegi uyandirici olmasi bu farkindalik iiclemesini
dogrular niteliktedir. Ogrencilerin hem kendileri hem etraflarindaki diger insanlar ile olan iligkisinin
ve iletisimlerinin giliclendigini, hem de ¢evreye olan duyarliliklarinin arttig: ifade edilebilir. Alan
yazinda sinif dis1 egitimin kisisel gelisimi ve Kisiler arasi gelisimi destekledigine yonelik cesitli
calismalar da yer almaktadir ve bu ¢alismadaki bulgular1 destekler niteliktedir (Lappin, 1997; Lane,
Bonic ve Bonic, 1983).

Ogrencilerin kisa da olsa bir sinif dis1 egitim deneyimlemis olmalar: onlara doga farkindahigina,
akademik basariya, kisisel gelisime ve kisiler arasi iletisime katki saglayarak fayda sagladigi soylene-
bilir. Bu nedenle bu tip kamplarin yayginlastirilmasi ve farkli konu alanlarini da kapsayacak sekilde
genisletilmesi 6nerilmektedir.
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Summary
Introduction

Most countries, which we find modern and successful, also plan and implement the education
they offer in the classical class for the outside of the class. When it comes to out of class learning
environment, many areas that are outside the school borders and limited by our imagination come to
our mind. Apart from modern education methods, areas outside the classroom are also included in the
education system by the Ministry of National Education. In this context, the learning environments that
come to mind primarily in school and in the classroom have been extended to include out-of-school
environments. Lappin (1997) stated that environmental education, conservation education, adventure
education, school camp and wildlife therapy include some aspects of outdoor education. However, in
outdoor education, it is important not only to understand nature and be in nature, but also to establish
nature-society relationship (Priest, 1986). Considering that in our world where natural resources are
rapidly depleted and nature is rapidly polluted (Petrina, 2000), we see that education in outdoors,
especially in nature, is very important. Therefore, outdoor educational environments are necessary
environments for students. In outdoor education, activities should be done by working all the sensory
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organs, learning the environmental principles, offering a solution to environmental problems, teaching
what a person should do to live in nature, recognizing and recognizing the materials in nature (Ford,
1989). Because these activities are experimental, and with the use of all sensory organs, the student
actively participates in outdoor education (Priest, 1986). The aim of this study is to determine the views
of the students participating in the academic camp, where the activities that were originally designed by
the researchers carried out in the Nebiyan Mountain National Park, which is located within the borders
of the province of Samsun.

Methodology

The study group consisted of 17 students who volunteered to participate in the camp. Games and
activities related to various disciplines have been carried out in the classroom, which lasted for one
night and two days. Science and mathematics education, music and visual arts activities, orienteering,
climbing, walking and sportive activities were also included for the activities. In the study, the data were
collected through semi-structured interviews with the students in the end of all activities. In the inter-
views, their wives’ about the camp was asked to the participants. The data obtained from the interviews
were analyzed using qualitative research techniques.

Results

The themes emerging from the general views of the students about the camp have emerged as
“Fun”, “Instructive”, “Challenging”, “Unifying”, “Socializing”, “Liberating”, “Supporting” and “Encouraging
Willingness to Return”. It was determined that all of the students stated that the academic camp was fun
(100%). Moreover, students mostly stated that they found the camp instructive (94.12%) and challenging
(94.12%). When all the findings are considered as a whole, it was determined that the participants
included in the study liked the activities and felt more free in the camp environment. They stated that
staying in a tent was a new experience for them.

Discussion

When the opinions of the students are taken into consideration, it was revealed that the outdoor
educational activities developed by the researchers and used in the study were found entertaining
by the participants. According to Lakin (2006), outdoor educational activities are expressed as fun
by students. It was found that children attending secondary education especially liked the activities
performed outside the classroom that included racing, playing games and adventure (Asmara, Anwar
and Muhammad, 2016). Moreover, when the students’ opinions were examined, they stated that out of
class educational activities were instructive. It is included in various studies in which outdoor education
contributes to academic success (Fletcher, 1980; Mallon and Bruce, 1982; Plummer, 2009; Reed and
Campbell, 1972). Outdoor education has many benefits besides academic success. One of them was
expressed as an awareness trilogy by Gray and Martin (2012). Personal awareness while performing
adventure activities, awareness of the existence of others while group work is done and environmental
awareness is created through experiences directly acquired from nature (Nicol, 2002). Considering
the themes emerging by considering the expressions of the students in this study, the fact that they are
unifiying, socializing, liberating, supportive and encouraging to go again confirms this awareness trilogy.
It can be stated that the relationship and communication of students both with themselves and with other
people around them is strengthened and their sensitivity to the environment increases. There are various
studies in the literature that support outdoor education supports personal development and interpersonal
development, and it supports the findings in this study (Lappin, 1997; Lane, Bonic and Bonic, 1983). It
can be said that the benefits of providing students with an awareness of nature, academic achievement,
personal development and interpersonal communication for the fact that students have experienced
an outdoor education, albeit briefly. These statements are considered as the finding that the study has
achieved its purpose. It is recommended to expand these types of camps and expand them to cover
different subject areas.



