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Ozet: Agir vyetersizligi olan bireylerde problem
davranislarin kat1 kurallar ve cezalar igeren geleneksel
yontemlerle Onlenmeye, azaltilmaya ya da ortadan
kaldirilmaya calisilmasi aksi bir etki yaratarak problem
davraniglarin =~ artmasina  neden  olabilmektedir.
Geleneksel yontemlere alternatif olarak gelistirilen ve
etkililigi birgok aragtirma tarafindan kanitlanmis
Olumlu Davranig Destegi yaklasimi, bireylere bireysel
ve okul c¢apli miidahalelerle olumlu davranis destegi
sunarken onlarmn hem sosyal hem de akademik
gelisimini amaglamaktadir. Bu ¢alismanin amaci, agir
yetersizligi olan bireylerde olumlu davranis destegi
uygulamalarina iliskin yapilmig aragtirmalar: sistematik
derleme yontemiyle incelemektir. Bu kapsamda
incelenen 11 arastirmanin  konulari, amagclari,
yontemleri, ¢caligma gruplari, bulgulari, sinirliliklar: ve
onerileri analiz edilerek agir yetersizligi olan bireylerde
olumlu davranig destegi uygulamalarina iligkin bir
¢tkarima ulagilmistir. Arastirmalardan elde edilen
bulgular cesitlilik gostermektedir. Agir yetersizligi olan
bireylerle; aile, akran, 6gretmen tarafindan yiiriitiilen bu
galigmalarin ortak vurgusu, olumlu davranis destegine
yonelik miidahalelerin agir yetersizligi olan bireylerde
davranis degistirme ve kazandirmada etkili oldugudur.
Goriis ve tutumlara yonelik yiiriitiilen ¢aligsmalarda ise
agir yetersizligi olan ogrencilerin  okul geneli
uygulamalara katilimlarinda soyutlayict bir politika
izlendigi ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Olumlu davranis destegi, agwr
yetersizlik, okul ¢capli olumlu davranis destegi, bireysel
olumlu davranis destegi

Abstract: In individuals with severe disabilities,
trying to prevent, reduce and eliminate problem
behaviors with traditional methods including strict
rules and punishments may cause an increase in
problem behaviors by creating an opposite effect.
The positive behavior support approach, which has
been developed as an alternative to traditional
methods and whose effectiveness has been proven
by many kinds of research, aims at both the social
and academic development of individuals while
providing positive behavior support through
individual-based and school-wide interventions.
The current study aims to examine the research on
positive  behavior support interventions in
individuals with severe disabilities by utilizing a
systematic review method. By analyzing the topics,
objectives, methods, study groups, findings,
limitations, and suggestions of the 11 articles
examined within the scope of this study, a
conclusion about positive behavioral support
research in individuals with severe disabilities was
reached. Findings from the articles vary. The
common emphasis of these studies carried out by
families, peers, and teachers is that positive
behavior support interventions are effective in
changing and gaining behaviors. In studies carried
out towards opinions and attitudes, it was revealed
that schools follow an exclusive policy in the
participation of students with severe disabilities in
school-wide practices.
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Giris

Yetersizligi olan bireyler i¢in problem davraniglar diglanmaya sebep olan en temel
sorunlardandir (Koegel LK, Koegel RL & Dunlap, 1996). Eger etkili bir destek saglanmazsa
problem davraniglar yetersizligi olan bireylerin iligkilerini, toplumsal ve akademik ortamlarini
ve 0grenmelerini olumsuz etkilemeye devam eder (Horner, 2000). Tipik gelisim goOsteren
bireylerde oldugu gibi gelisimsel yetersizligi olan bireylerde de problem davranislarin kati
kurallar1 ve cezalar1 igeren geleneksel yontemlerle Onlenmeye, azaltilmaya ve ortadan
kaldirilmaya ¢alisilmasi olumsuz bir etki yaratarak problemler davranislarin artmasina neden
olabilmektedir (Costenbader & Markson, 1998; Sugai & Horner, 2002). Bu noktada, geleneksel
yontemlere alternatif olarak gelistirilen ve etkililigi bir¢ok arastirma tarafindan kanitlanmis
olan olumlu davranis destegi (ODD) yaklasimi, bireysel, sinif ¢apli ve okul ¢apli miidahalelerle
bireylerin hem sosyal hem de akademik gelisimlerini desteklemeyi ve bu kapsamda yasam
kalitelerini arttirmay1 amaglamaktadir (Carr ve dig., 2002).

ODD birey merkezli planlamalarin ve uygulamali davranis analizi (UDA) ilkelerinin {lizerine
insa edilen sistem temelli bir yaklasimdir. ODD yaklasimini savunanlar her bireyin sosyal
uyum becerilerini kazanmada farkli seviye ve yogunlukta destege ihtiyaci oldugunu ve sosyal
davraniglarin kazaniminin akademik igerik kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadirlar
(Hawken & O’Neill, 2006; Sugai, Simonsen, Bradshaw, Horner & Lewis, 2014). ODD yeni
bir yaklagim olmakla birlikte davranis temelli yaklasimlarin iizerine insa edilmis ve olumlu bir
iklim yaratmayr amaclayan miidahaleleri ve istenmeyen davraniglar sonucu olusan
problemlerin islevsel analizine yonelik uygulamalari igerir. Bunu yaparken uygulama alaninda
ogrenmenin ve davranis degisikliginin nasil meydana geldigini degerlendirir. Gerektigi
takdirde ortam diizenlemesini ve problem davranisi azaltmak veya olumlu davranislarla
degistirmek i¢in gereksinimlere dayali 6gretim firsatlar1 sunar.

ODD, bireyin ¢evre, okul ve aileyle bir biitiin oldugu diisiincesinden hareketle, davranislardaki
degisiklikleri hedef alirken bu biitiinciil yap1 igerisindeki okul, aile ve gevrenin de
atmosferindeki diizenlemeleri kapsar (Crimmins & Farrell, 2006; Sugai ve dig., 2000).
Alanyazindaki ilgili ¢aligmalarin sonuglari, ODD’nin bireyin davranislar1 ve ¢evresi arasinda
olumlu iliskiler gelistirmesine destek sagladigim gdstermektedir. Ornegin Kincaid, Knoster ve
Harrower’in (2002) gerceklestirdigi bir calismada, ODD uygulanan yetersizligi olan bireylerin
olumsuz davranislarinda azalma ve ¢evreyle iliskilerinde gelisme oldugu goriilmiistiir. ODD
uygulana bu bireyler olumsuz davraniglar1 yerine daha islevsel ve alternatif davranislar

gelistirmiglerdir. Bireylerin hayatina anlamli katkilar saglayan ODD, uygulamada kolay ve
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sonu¢ bakimindan etkili olarak bulunmustur. LaVigna ve Wills (2012) tarafindan
gergeklestirilen sistematik analiz ¢alismasinda ise ODD planlarn iizerine yapilan 423
katilimcinin yer aldigr 12 adet arastirma incelenmistir. Calismalardan elde edilen sonuglar
uygulayicilara yeterli ve etkili egitim saglandiginda ODD’nin uygulanmasi kolay, etkili ve
maliyeti diisiik yontemleri icerdigini gostermektedir.

ODD’nin ilk kullanilmaya baslandigi yillarda genellikle bireysel uygulamalardan soz
edilmistir. Daha sonra kaynastirma ve biitiinlestirme kapsaminda 6zellikle Amerika Birlesik
Devletleri'nin egitim sisteminde en az kisitlanmis ortam (least restrictive environment) ve
uygun egitim (appropriate education) ilkeleri giindeme gelince okul ¢apli ODD
uygulamalarinin kullanilmasinda artis goriilmeye baslanmistir. Amerika’nin egitim sisteminde
okullarda ODD kullanim1 yasalarca zorunlu hale getirilmistir. 1997°de kabul edilen Engelli
Bireylerin Egitimi Yasasi’nda (Individuals with Disabilities Education Act [IDEA]) islevsel
davranis analizi (IDA) ve olumlu davranis miidahale plani kullanimmnin da etkisiyle ODD nin
uygulanmas1 yasalarda giivence altina alinmig fakat ODD’nin okul ortamlarinda
uygulanmasina iliskin istenen verim elde edilememistir. Ilgili yasanin ayrmtili bir sekilde
uygulamalar1 ve bilesenlerini kapsamamasi, uygulamada farkliliklara hatta ¢ogu yerde
kullaniminin g6z ardi edilmesine yol agmistir. Bununla birlikte 2004 yilinda yenilenen IDEA
daha kapsamli ve ayrintili bir sekilde bu konuyu ele almis ve sonug olarak okul ¢apli ODD
(School-wide Positive Behavior Support) uygulamalari 6nem kazanmaya baslamistir (Barbara
& Lohrmann, 2006; Crimmins & Farrell, 2006; Kurth & Zagona, 2017).

Okul ¢apli ODD uygulamalari, problem davranis iceren olaylar1 bireysel olarak incelemek ve
olaylara miidahale etmek yerine olumlu ve baskalarinin da yararina olacak sosyal davranis
becerilerini 6gretmeyi ve problem durumlar gelismeden onlar1 6nlemeyi amaglar (Hawken &
O’Neill, 2006). Okul ¢apli ODD, ¢ok katmanli bir devamlilik ile uygulanir. Ug seviye olarak
tanimlanmis olan okul ¢aplt ODD’nin her seviyesinde sunulan destegin yogunlugu degisirken
her seviyede kullanilan miidahale yontemleri farklilik gosterebilmektedir. Birinci seviyede (tier
1) tiim dgrenciler i¢in saglanan destek ve miidahaleler aym yogunluktadir. Tkinci seviyede (tier
2) birinci seviyede uygulanan miidahaleye cevap vermeyen ve hedeflenen gelisim diizeyine
ulasamayan daha acik bir ifadeyle olumlu sonug¢ alinamayan 6grencilere yonelik uygulamalar
yer alir. Ikinci seviye daha grup temelli ve birinci seviyeye gére daha yogun miidahaleleri
igerir. Ugiincii seviye (tier 3) ise birinci ve ikinci seviyede saglanan miidahalelere yanit
vermeyen Ogrenciler i¢in en yogun ve bireysel destegin saglandigi seviyedir (Sugai ve dig.,
2014; Sugai & Horner, 2002). Okullarda yiiriitiillen ODD uygulamalarini i¢eren arastirmalarda

agir yetersizligi olan 6grencilerde genel olarak bireysellestirilmis miidahalelere veya okul ¢apli
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ODD uygulamalarinin 3. seviyesine yer verildigi goriilmektedir. Bunun sebebi olarak agir
yetersizligi olan bireylerin genel egitim smiflarindan ayr1 egitim-0gretim gormeleri
gosterilmektedir. Ayrica, agir yetersizligi olan 6grencilerin grup ¢alismalarina uygun davranis
becerisi gelistirmelerinin gecikmeli bir sekilde olmas1 onlarin okul geneli uygulamalara dahil
edilmesini zorlastirmaktadir (Hawken & O’Neill, 2006).
ODD’ye yonelik miidahalelerin uygulama ortamlar1 smif ve okul ortamiyla
siirlandirilmamistir. Bir bireyin ¢ok yonlii olarak desteklenmesi gerektigi diistintiliirse aileler
davranis destegi saglamada ¢ocuklarini en iyi tantyan bireyler olarak bu yaklasimda 6nemli bir
rol oynamaktadirlar (Lucyshyn ve dig., 2007). Aile temelli ODD uygulamalar1 yetersizligi olan
bireylerin ve ailelerinin yasantilarinda zorluklara sebep olan problem davranmislarin etkili,
anlamli, kabul edilebilir ve siirdiirtilebilir bir sekilde degistirilmesini amaglayan miidahaleleri
temel almaktadir (Turnbull & Ruef, 1996, 1997). Ayni sekilde, ODD bireyin sosyal ve
akademik ¢evresinin de yasam kalitesinin gelisimine hizmet etmektedir. Okul ¢apli ODD
uygulamalarinda saglanan destek hem agir yetersizligi olan 6grenciyi hem de etkilesimde
oldugu tipik gelisim gosteren akranlarini olumlu yonde etkilemektedir. Bu kapsamda sosyal
davranis becerilerinin gelistirilmesi daha anlamli ve etkili bir sekilde gerceklestirilebilmektedir
(Brocks ve dig., 2016; Hawken & O’Neill, 2006; McDonnell, Mathot-Buckner & Ferguson,
1996).
Ilgili alanyazina bakildig1 zaman, yetersizligi olan bireylere yonelik bireysel ve grup temelli
ODD uygulamalarii igeren bir¢ok ¢alismanin oldugu fakat agir yetersizligi olan bireylere
yonelik ODD miidahalelerini iceren smirli sayida ¢aligmanin ele alindigr goriilmektedir.
Derleme ¢aligmalar1 disindaki mevcut ¢alismalara bakildiginda ¢alismalarin bir kismi1 ODD
temelli miidahaleleri uygulamali olarak sunarken bir kismi da agir yetersizligi olanlarin,
ekolojik ¢evrelerinde yer alan bireylerin (6rn., 6gretmenler, okul idaresi, ebeveynler, uzmanlar)
goriis ve tutumlarmi yansitmaktadir. Ulusal alanyazinda ise ODD ve agir yetersizligi olan
bireylere yonelik yiiriitiilen bir calismaya ulagilamamastir.
Bu arastirmada sistematik derleme yoluyla uluslararasi alanyazinda yer alan agir yetersizligi
olan bireylerde ODD uygulamalaria iligkin yiiriitilmiis arastirmalar incelenmistir.
Arastirmalarin konulari, amaglari, yontemleri, ¢alisma gruplari, bulgulari, siirliliklart ve
Onerileri analiz edilerek agir yetersizligi olan bireylerde olumlu davranis destegi
uygulamalarina iligkin bir ¢ikarima ulagilmasi hedeflenmistir.

Yontem
Sistematik derleme yonteminin Ol¢iitlerine dayali olarak ytiriitiilen bu ¢alismada, ¢alismanin

amacinin saptanmasi, caligmaya dahil edilecek makalelerin belli olgiitlere gore secilmesi,
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secilen makalelerin analiz edilmesi ve tiim bu bilesenler dahilinde bir sonuca varilmasi
hedeflenmistir. Makale taramalar1 Academic Search Complete, Google Scholar, Eric, SAGE
ve EBSCO veri tabanlarindan yapilmistir. Taramada anahtar kelime olarak “positive behavior
support for severe disabilities, positive behavioral support for severe disabilities, positive
behavior interventions and supports for severe disabilities” kullanilmistir. Ancak bu anahtar
kelimelerle tarama sirasinda belirlenen konuda yapilmis arastirmalara ulasmada doyum
saglanmadigi icin aramay1 genisletebilmek adina “positive behavior support for students with
intellectual disabilities/ autism spectrum disorders/ cerebral palsy/ deaf blindness/ blindness/
deaf or hard of hearing” anahtar kelimeleriyle de tarama yapilmistir.

Tarama yapilirken yil kisitlamasi yapilmamis ve ilk tarama sonucu toplam 78 makaleye
ulasilmistir. Ulasilan makaleler belirlenen dahil etme ve diglama dlgiitleri kullanilarak ayrintilt
incelenip kriterleri kargilamayanlar ¢aligma kapsamina alinmamistir. Mevcut ¢alisma igin
belirlenen dahil etme Olgiitleri su sekildedir: (1) Agir yetersizligi olan bireyler i¢in olumlu
davranis destegiyle ilgili olmasi, (2) Ingilizce yazilmis olmasi, (3) Hakemli dergilerde
yaymlanmis olmasi. Betimsel c¢alismalar, tezler, bildiriler ve kitap boliimleriyle g¢oklu
yetersizlik ve agir problem davraniglarda ODD ile ilgili ¢alismalar dislanmis bir bagka deyisle
degerlendirmeye alinmamustir. Arastirmalarin sadece agir yetersizligi olan bireyler i¢cin ODD
ile ilgili olmasina dikkat edilmistir. Agir problem davranislar ve ¢oklu yetersizlik konularinda
yapilmis arastirmalara yer verilmemistir.

Agir yetersizligi olan bireylere yonelik ODD calismalar1 dahil edilirken ¢aligmalarin anahtar
kelimeleri ve ¢aligmalardaki katilimcilarin tan1 6zellikleri dikkate alinmistir. Tan1 6zellikleri
degerlendirilirken 6zel egitim hizmetleri yonetmeliginde yer alan agir diizeyde otizmi olan
bireyi tanimlayan “sosyal etkilesim, s6zel ve sézel olmayan iletisim, ilgi ve etkinliklerdeki
siirliliklart nedeniyle yogun 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey”; agir
diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireyi tanimlayan “zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal,
pratik uyum ve 6z bakim becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle yasam boyu siiren, yogun 6zel
egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey” ve ¢ok agir diizeyde zihinsel yetersizligi
olan bireyi tanimlayan “zihinsel yetersizligi yaninda 6z bakim, giinlik yasam ve temel
akademik becerileri kazanamayan, yasam boyu bakim ve gozetime ihtiyact olan birey”
tanimlamalarina uygun oldugu diisiiniilen ¢alismalar arastirma kapsamina dahil edilmistir
(MEB, 2018). Dahil etme ve hari¢ tutma 6Slgiitlerine gore yapilan degerlendirme sonucunda 11
adet caligmanin incelenmesine iliskin fikir birligi saglanmistir. Calismalar amag, konu, yontem,
katilimcilar, uygulama ortami, ODD tiirii, bulgular, sinirhiliklar ve dneriler olmak iizere dokuz

kategoriye gore incelenmistir.
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Arastirmanin veri toplama siirecinde tarama siireci ve analiz siireci olmak tlizere iki
asamada giivenirlik verisi toplanmistir. Tarama siirecinde belirlenen anahtar kelimeler
kullanilarak belirlenen veri tabanlar {izerinden arastirmacilar tarafindan tarama yapilmistir.
Arastirmacilarin bagimsiz olarak elde ettikleri arastirma listesi karsilastirildiginda tutarlilik
oldugu goriilmiistiir. Ardindan, dahil etme Olciitiine iliskin giivenirlik ¢alismasi yapilmistir.
Dahil etme 6l¢iitiinii igeren bir kontrol listesi hazirlnmigtir. Aragtirmacilarin her biri bagimsiz

ce ¢

olarak kontrol listesinde yer alan maddelere gore ““+’’ ya da isareti koyarak arastirmalari
kodlamislardir. Benzer sekilde arastirmalarin belirlenen boliimlere gore incelenmesi siirecinde
de bir tablo olusturulmustur. Her arastirmaci tabloda yer alan bdliimleri isaretlemistir. Hem
dahil etme siirecinde hem de arastirmalarin sistematik olarak incelenmesi siirecinde
kodlamacilar arasi tutarlilik incelenmistir.
Bulgular

Arastirmalarin Konu ve Amaclari

Incelenen galigmalarda ODD uygulamalarmin okul ¢apli, bireysel, aile temelli ve akran temelli
olarak ele alindig1 goriilmektedir. Bu ¢alismalardan bes tanesi okul ¢apli ODD uygulamasina
yoneliktir (Voorhees, Walker, Snell & Smith 2013; Walker ve dig., 2018; Kurth & Zagona,
2018; Landers, Courtade, & Ryndak, 2012; Loman, Strickland-Cohen & Walker, 2018).
Bunlardan da bir tanesi okul ¢apli ODD kapsaminda, okul oncesi yas grubunda bulunan

cocuklar i¢in problem davranig olarak tanimlanmis davranislarin azaltilmasinda ve

degistirilmesinde seviye 1 ve 2 miidahalelerine yer vermistir (Voorhees ve dig., 2013).

Okul capli ODD uygulamalarina odaklanan c¢alismalarin bazilari, egitimcilerin, ODD
kapsamindaki bireylerin ve eyalet koordinatdrlerinin, okullarin ODD uygulamalarina yonelik
gorlis, tutum ve deneyimlerini belirlemeye yonelikken (Kurth & Zagona, 2018; Landers ve
dig., 2012; Walker ve dig., 2018), iki c¢alisma problem davranis 6rnegi sergileyen hedef
bireylere uygulanan ODD miidahalelerini ve uygulamalarin sonuglarini igermektedir (Loman
ve dig., 2018; Voorhees ve dig., 2013). Okul ortaminda yiiriitiilen ii¢ adet bireysellestirilmis
ODD caligsmasina ulasilmistir (Bruce, 2018; Carter ve dig., 2016; Gilberts, Agran, Hughes &
Wehmeyer, 2001). Bunlardan ikisi (Carter ve dig., 2016; Gilberts ve dig., 2001) akran
aracilifryla saglanan destek calismalarmi konu edinmistir. incelenen ¢alismalarda, akran
egitimlerinden sonra hedef 6grencilere davranis destegi saglanip etkililiginin degerlendirilmesi
amaclanmistir. Ayn1 zamanda ¢alismaya dahil olan yetigkinlerin degerlendirmelerini de igeren
bu caligmalarda kullanilan miidahalelere yonelik biitiinciil bir bakis agisinin saglanmasi

amaclanmgtir. iki galigma aile temelli ODD uygulamalarma odaklanmaktadir (Lucyshyn ve
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dig., 2007; Buschbacher & Clarke, 2004). Giinliik yasam kalitesini etkileyen davranis
problemlerini azaltmay1 ve degistirmeyi amaclayan bu ¢alismalarda egitim destegi saglanan

aileler araciliiyla hedef davranislarin degistirilmesine yonelik uygulamalar yer almaktadir.

Tablo 1. Arastirmalarimin konular

Yazar ODD Tiirii Konular
Loman ve dig. Seviye 1 ve seviye 2 (tier 1 and tier 2)
(2018)
Voorhees ve dig.
(2013)
Kurth ve Zagona Okul ¢aph Egitimcilerin okul capli ODD’ye yonelik
(2018) goriis, tutum ve deneyimleri
Lander ve dig.
(2012)
Walker ve dig.
(2018)
Aynut tiirde yetersizlige ve problem
Bruce ve dig. davranislara sahip bireylerde
(2018) Bireysellestimis bireysellestirilmis ODD
Buschbacher ve
dig. (2004)
Lucyshyn (2007) Aile temelli bireysellestirilmis ODD
Palmes ve

Millington (2012)

Carter ve dig.
(2016) Akran temelli bireysellestirilmis ODD
Gilberts ve dig.
(2001)

Arastirmalarin Yontem, Katilimci ve Ortamlari

Calismalarin ¢cogu tek denekli arastirma yontemleriyle yiiriitiilmekle birlikte farkli aragtirma
yontemlerinin yer aldig1 calismalar da mevcuttur. Tablo 2.’de arastirmalarin yontemleri yer
almaktadir. Arastirmalarin katilimcilarini agir yetersizligi olan bireyler ve tipik gelisim
gosteren akranlar1 (Loman ve dig., 2018; Voorhees ve dig., 2013; Lucyshyn ve dig., 2007,
Buschbacher ve dig., 2004; Gilberts ve dig., 2001), aile bireyleri (Buschbacher ve dig., 2004;
Lucyshyn ve dig., 2007; Palmes & Millington., 2012) ve egitmenler (Kurth & Zagona, 2018;
Walker ve dig., 2018; Landers ve dig., 2012) olusturmaktadir. Uygulama siirecine katilan
ailelerin ayn1 zamanda goris, tutum ve deneyimlerine de yer verilmistir. Bunlara ek olarak,

bazi calismalarda agir yetersizligi olan bireylere yonelik ODD uygulamalarma dair
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egitmenlerin goriis ve tutumlarini belirleme amaciyla 6gretmenler, okul idarecileri ve eyalet

ODD koordinatdrleri calismaya dahil edilmistir.

Tablo 2. Arastirmalarin yontem, katilimct ve ortamlart

Yazar Katihmcilar Yas Arastirma ortami Yontem
Bruce (2018) 4 lise 6grencisi 18-22 Ozel egitim siifi Eylem
8 0gretmen ve aragtirmasi
diger personel
Kurth ve Zagona 305 ODD okul 21-65 Cevrim igi katilim Nicel
(2018) koordinatorii
Loman ve dig. 3 dgrenci 8-9 Anaokul ve ilkokul- 6zel Tek denekli
(2018) egitim siniflari
Walker ve dig. 179 okul - Okul (erken ¢ocukluk- Nicel
(2018) ortadgretim)
Carter ve dig. 99 dgrenci - Lise diizeyi kaynastirma Deneysel
(2016) 106 akran uygulamas: yriitiilen genel
51 okul personeli egitim siniflari
Voorhees ve dig. 3 6grenci 3,4,4 2 anaokulu Tek denekli
(2013) 4 6gretmen ve -
diger personel -
Landers ve dig. 85 eyalet - Cevrim igi katihim Nicel
(2012) koordinatdrii
Palmes ve 1 ¢ocuk 6 Ev ve okul ortami, rehberlik Vaka
Millington 1 anne hizmet birimi caligmasi
(2012)

Lucyshyn ve 1 ¢ocuk 5 Ev ve sosyal ortamlar Cok
dig. (2007) 3 aile bireyi (restoran ve siipermarket) yontemli
Buschbacher ve 1 ¢ocuk 7 Ev ortarm Tek denekli

dig. (2004) 4 aile bireyi
Gilberts ve dig. 5 6grenci 12-15 Kismi zamanli kaynastirma ~ Tek denekli
(2001) uygulamasina dahil olan 5

ortaokul
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Tablo 2’de sunuldugu lizere, aragtirmalarin ortami kullanilan ODD uygulama tiiriine dayali
olarak degismektedir. Okul ¢capli ODD uygulamalarinin yer aldig1 ¢alismalar genel olarak
kaynastirma  uygulamalarinin  yiiriitildiigi ~ genel egitim  smiflarinda/okullarinda
gerceklestirilmistir (Carter ve dig., 2016; Voorhees ve dig., 2013; Buschbacher ve dig., 2004;
Gilberts ve dig., 2001). Goriis, tutum ve deneyimleri belirleme amagh yiiriitiilen ¢alismalarda
goriisme yoluyla toplanan verilerde ¢evrim i¢i gorlismelerin tercih edildigi goriilmektedir
(Kurth & Zagona, 2018; Landers ve dig., 2012).
Arastirmalarin Onemli Sonugclar

Makalelerdeki bulgulardan elde edilen 6nemli sonuglar, oncelikle ODD’nin uygulama
tiiriine ve bulgulardaki ortak vurgulara bagl olarak gruplanmistir. Bu kapsamda “okul ¢apli
ODD ve bireysellestirilmis ODD” olmak iizere iki ana grup olusturulmustur. Ana gruplarin
icinde ODD’nin uygulanma seviyesine (Seviye 1-2-3) ve yoluna (akran aracili, aile temelli,
okul temelli) bagh olarak alt basliklar elde edilmistir. Bu kapsamda, okul ¢apli ODD’nin
altinda, seviye 1 ve 2 ODD uygulamalar1 (Loman ve dig., 2018; Voorhees ve dig., 2013) ve
okul ¢apli ODD’ye yonelik okul personelinin goriis ve tutumlarina yer veren arastirmalar
(Kurth & Zagona, 2018; Lander ve dig., 2012; Walker ve dig., 2018) incelenmistir. Bu gruptaki
makalelerin bulgularindan elde edilen ortak vurgu ODD’ye yonelik uygulamalara ve
etkinliklere dahil edilen agir yetersizligi olan 6grencilerin davraniglarinda olumlu gelismelerin
olmasi ve problem davranislarinda anlamli azalmalarin meydana gelmesidir.
Ogretmenlerin ve egitimcilerin goriis ve tutumlarina yonelik yiiriitiilen arastirmalarin temel
vurgusu ise agir yetersizligi olan Ogrencilerin okul capli miidahalelere yeterince dahil
edilmedigidir (Kurth & Zagona, 2018; Walker ve dig., 2018). Elde edilen bulgulara gore, okul
personeli agir yetersizligi olan 6grencilerin okul ¢apli ODD uygulamalarina katilimina sicak
bakmamaktadir. Genel egitim siifi 6gretmenlerinin agir yetersizligi olan dgrencilere yonelik
beklentileri ve ilgileri diisiiktiir. Bu 6grencilerin genel egitim siniflarina katilim oranlari (kismi
veya tam zamanli) okul geneli etkinliklere katilim yogunluklarin1 da etkilemektedir. Ayrica,
agir yetersizligi olan 6grencilerin 6zel egitim sinifinda gecirdikleri zaman arttik¢a okul geneli
etkinliklerden soyutlandiklar1 belirtilmektedir. Bunlara ek olarak, genel egitim sinifi
ogretmenleri genel egitim sinifi 6grencilerinin okul ¢apli ODD uygulamalarina katilimin1 daha
onemli bulmakta ve yetersizligi olan 6grencilere ODD destegi saglama sorumlulugunun 6zel
egitim Ogretmenlerinde olmasi gerektigini savunmaktadir. Lander ve digerlerinin (2012)
calismasinda, egitimcilerin agir yetersizligi olan 6grencilerde ODD uygulamalarina yonelik
goriis ve tutumlari incelenmistir. Buna gore, ODD eyalet koordinatorleri (Amerika’da), agir

yetersizligi olan bireylerin okul ¢apli ODD’ye dahil edilmesini énemli bulmakla birlikte,
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ODD’ye yonelik sunulan mesleki gelisim egitimlerinde genellikle seviye 1 ve 2’nin
vurgulandigin1 ve bu seviyelere agir yetersizligi olan 6grencilerin nasil dahil edilecegine
deginilmedigini ifade etmislerdir. Baz1 eyaletlerde seviye 3 egitimlerinin sadece 6zel egitim
ogretmenlerine saglandigini belirtmislerdir.

Okul ortaminda bireysellestirilmis destek igeren {ic makaleden ikisi akran araciligiyla
gergeklestirildigi i¢in akran temelli bireysellestirilmis ODD baslig1 altinda verilmistir. Akran
temelli bireysellestirilmis ODD destegi saglanan 6grencilerde olumlu davraniglarda, sosyal
uyum becerilerinde ve derse katilimda anlamli artislarin meydana geldigi goriilmektedir.
Ayrica, ODD ile 6gretmene, diger personele ve destege duyulan bagimliligin azaldigi ve akran
destegi ¢ekildigi zaman kazanilan davranislarin kaliciligini korudugu ortaya ¢ikmistir (Carter
ve dig., 2016; Gilberts ve dig., 2001). Okul ¢apli ODD uygulamalarina yonelik 6zet bilgi Tablo

3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Okul ¢apli ODD arastirmalarinin vurgulanan sonug¢lart

Yazar Okul Caph ODD Vurgulanan Sonuclar

Evrensel diizeydeki problem davraniglarda

Loman ve anlamli azalma, olumlu davranislarda artis
dig. (2018); olmustur.
Voorhees ve - Bireysellestirilmis egitim planlarinda yer alan
dig. (2013)  Seviye 1 ve seviye 2 hedef  davramislarda  olumlu  gelismeler
(tier 1 & tier 2) gbzlenmistir.

Egitimcilerin ~ miidahaleleri  uygulamadaki
yeterliklerinin hedef davranislarin kaliciligini
etkiledigi ortaya ¢ikmustir.

Voorhees ve

dig. (2013)

Kurth ve - Agr yetersizligi olan dgrencilerin 6zel egitim
Zagona sinifinda gegirdikleri zaman arttik¢a okul geneli
(2018) etkinliklerden ve okul-gaplt ODD

Egitimcilerin goriis uygulamalarindan uzak kalmaktadirlar.
ve tutumlar:
Walker ve
dig. (2018) - ODD egitmen egitimlerinde genellikle seviye 1
ve 2’nin vurgulandigi ifade edilmistir.

Lander ve - Baz eyaletler seviye 3 egitimlerini sadece 6zel

dig. (2012) egitim 0gretmenlerine saglamaktadir.

338



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2022 Sayi: 61 Sayfa: 329-349

Aile temelli ve bireysellestirilmis destek saglayan ii¢ ¢alismada ODD’nin davranislari olumlu
yonde yonlendirdigi, miidahale uygulanan birey ve ¢cevresindekilerin yasam kalitesinde olumlu
yonde artig oldugu ve gerekli egitim saglandiginda ailelerin kolayca ODD’yi uygulayabildigi
sonucuna ulasilmaktadir (Buschbacher ve dig., 2004; Lucyshyn, 2007; Millington, 2012). Aile
temelli ODD uygulamasi sonucu aile i¢i rutinlerde (6rn., yemek yeme), aile i¢i iletisimde ve
sosyal ortamlara katilimlarinda (6rn., markete gitme, restoranda yemek yeme) cocuklarin
davranis ve uyumlarinda olumlu gelismeler meydana geldigi goriilmiistir. Ayrica, kendi
davranis ve tutumlarindaki olumsuzluklarin da azaldigini ifade eden aileler ¢ocuklarinin neden
problem davranis sergiledigi ve neden mutsuz olduklari konusunda onlar1 daha iyi anlamaya
basgladiklarini ve bu durumun c¢ocuklartyla olan iletisimlerini olumlu yonde etkiledigini
belirtmislerdir. Baz1 aileler ¢ocuklarina farkli rutinleri kazandirmada bu yaklasimi tekrar
kullanabileceklerini ifade etmislerdir (Lucyshyn, 2007). Bireysellestirilmis ODD

aragtirmalarina yonelik 6zet bilgi asagida yer alan Tablo 4 altinda sunulmustur.

Tablo 4. Bireysellestirilmis ODD arastirmalarin vurgulanan sonuglart

Yazar Bireysellestirilmis Vurgulanan Sonuclar
ODD
Ayni tiirde Yetersizlik tlirii ve problem/olumlu davranis gelistirme
Bruce ve dig. yetersizlige ve ihtiyaglar1  ortak olmasma ragmen her bireyin
(2018) problem bireysellestirilmis stratejilere ihtiyag duydugu ortaya
davranislara sahip  ¢ikmistir.
bireylerde
bireysellestirilmis
ODD
Miidahaleler sonrasi agir yetersizligi olan bireylerin
Buschbacher problem davraniglarinda azalma, olumlu davraniglarinda ve
ve dig. yasam kalitelerinde artis gozlenmistir.
(2004)

Aile ile ¢ocuk arasinda dogru iletisim saglanmis ve aileler
bireyleri daha dogru anlamaya baglamistir. Cocuklarina

Lucyshyn L : : o

(2007) Aile Temelli yonelik negatif tutumlar1 azalmis ve aile yasam kaliteleri
Bireysellestirilmis artmistir.

Palmes ve ODD . o . .

Millington Aileler, ODD yaklasimini kabul edilebilir, 6nemli ve aile
(2012) yapisina uygun bulmuslar ve farkli rutinleri kazandirmada

kullanabileceklerini ifade etmislerdir.

Lucyshyn

(2007)
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Olumlu davranislarda, sosyal uyum becerilerinde ve derse
Carter ve katilimda anlaml1 artis meydana gelmistir.
dig. (2016); Akran Temelli
Gilberts ve  Bireysellestirilmis ~ Ogretmene, diger personele ve destege duyulan bagimlilik
dig. (2001) OoDD azalmustir.

Arastirmalarda Vurgulanan Oneri ve Stmrhliklar

Makalelerde, uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik Onerilerin yer aldigi, ozellikle
uygulamaya yonelik onerilere agirlik verildigi goriilmektedir. Oneriler, bulgularda ortaya ¢ikan
gereksinimler dogrultusunda olusturulmus ve gruplandirilmistir. Bu  gruplandirma
cergevesinde okul ¢apli davranigsal miidahale ve destek sunma konusunda ‘Bireysellestirme
(Bruce, 2018), isbirligi (Bruce, 2018; Carter ve dig., 2015; Loman ve dig., 2018), 6gretim
stratejilerinin ¢esitlendirilmesi (Bruce, 2018; Voorhees ve dig., 2013), ODD’nin kapsaminin
gelistirilmesi (Kurth & Zagona, 2018), ODD’nin tiim bireyler i¢in ulasilabilir olmasi (Loman
ve dig., 2018), kaynastirma uygulamalarinin gelistirilmesi (Carter ve dig., 2015; Landers ve
dig., 2012; Walker ve dig., 2018), aile egitimi (Buschbacher ve dig., 2004; Gilberts ve dig.
2001; Lucyshyn ve dig., 2007; Millington, 2012), akran destegi (Carter ve dig., 2015), mentor
destegi (Voorhees ve dig., 2013)”’ temalar1 6n plana ¢ikmistir. Orneklem sayisina ve
genellemeye yonelik siirliliklar 6n plana ¢ikmakla birlikte arastirma siirecine yonelik

siurliliklar da dile getirilmistir. Makalelerin sinirlilik ve onerileri Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Arastirmalarin Sinirlilik ve Onerileri

Yazar Smirhhiklar Oneriler
Katilimci sayisi Ekip caligmast ve Ogretim
stratejilerinin dikkate alimmast

Ogretmenlerin  eylem  aragtirma gerektigi
Bruce (2018) dongiistinii  yiiriitmede  yasadiklart

zorluklar Farkli ortamlarda ODD sunulurken

davraniglar etkileyebilecek fiziksel ve
sosyal faktorlerin etkisini arastiran
arastirmalar yapilmasi onerilmistir.
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Kurth ve
Zagona
(2018)

Loman ve
dig. (2018)

Walker ve
dig. (2018)

Carter ve dig.
(2015)

Eyaletler arasi uygulama ve politika
farkliliklarindan ~ dolay1r  sonuglarin

diger eyaletlere genellenemeyecegi

etkinlik  ve
katilan

ODD’ye  yoénelik
Ogretimlerin calismaya
okullarin tarzi ile sinirli olmasi

Katilime1 6rnekleminin kiiglik olmasi

Farkli destek gereksinimlerine sahip
agir  yetersizligi
genellenememesi

olan  bireylere

Orneklemin kiigiik olmas1 nedeniyle
sonuclarin genellenememesi

Arastirmaya katilan okul personelinin
stirece dahil edilmesinde kriterlerin

olusturulamamasi

Akranlardan ziyade yetiskinlerden
veri almabilmesi ve elde edilen
sonuglarin akran aracili miidahaleler
i¢in genellenebilir yeterlilikte
olmamasi

Akademik  katillm ve  gelisim

diizeylerini ayn1 amagcta hedefleyen
gozlemlerin, 6grenme degisimlerini
nasil etkiledigi konusunda yeterli bilgi
saglayamamasi
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Farkli uygulamalari, Ogretim
yontemlerini ve etkinlikleri
kesfedebilmek adina farkli okullarda,
farkl personelle aragtirmalarin
yapilmast

ODD kapsaminda farkli destek
tiirlerini inceleyen arastirmalarin
yapilmast

Okul c¢apinda miidahale ve destek
sunarken uygulamalarin agir
yetersizligi  olan  bireyler icin
ulasilabilir olmasina dikkat edilmesi

ODD ile iliskili miidahale
uygulamalarini igeren ve bilgi verici
caligsmalarin yapilmasi

ODD konusunda kapsayici egitimlerin

gelistirilmesi ve arastirmalarin
cesitliliginin artirtlmast
Okul  yonetiminin  dahil oldugu

aragtirmalarin yapilmasi

Kapsayiciligin daha iyi saglanabilmesi
icin diger 0gretmenler ile 6zel egitim
Ogretmenleri  arasindaki

giiclendirilmesi

iletisimin

BEP’ler ve genel egitim miifredati
konusunda igbirligi yapilmasi

Akran destekli
biitiinlestirme konusunda sadece bir
bilesen oldugu, diger bilesenlerin nasil
sekilde
arastirilmasi

uygulamalarin

en iyi kullanilabileceginin
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Voorhees ve
dig. (2013)

Landers ve
dig. (2012)

Lucyshyn ve
dig. (2007)

Buschbacher
ve dig.
(2004)

Gilberts ve
dig. (2001)

1. ve 2. seviye ODD’nin tam olarak
tamamlanmadan ve davranislardaki
degisimler tam olarak
degerlendirilmeden zaman sorunu
nedeniyle okul personelinin iigiincii

seviyeye gegmesi

Aile ve okulun yasadig1 iletisim
sorunlarindan ~ dolayr  planlama
stirecinde aile kattlminin asgari
diizeyde olmasi

Gortislerin ODD eyalet

koordinatorleri ile sinirli olmasi

Boylamsal veri toplamanin ¢ok fazla
zaman almasindan dolay1 davranig
degisikliginin =~ miidahalenin  bir
fonksiyonu olarak yorumlanamamasi

Davranis degisimine yonelik elde
edilen verilerin ebeveyn goriisleri ile
sinirl1 olmast

Bireysel farkliliklardan dolay1
akranlar arasi performanslarin
karsilastirilmasindaki zorluklar

Davranis destegi icin yeni yontem ve
stratejilerin  kullanilmas1  konusunda
okul personelinin desteklenmesi

Egitimcilerin ODD’yi etkin ve verimli
kullanmalart i¢in rehberli uygulamalar,
geri doniit alma,
destekleyicilerle

gelisimlerin saglanmasi

mentorlik  gibi
profesyonel

Agir yetersizligi olan bireylerin okul
capi ODD’ye
saglamak i¢in olumlu yonde tutumlarin
gelistirilmesine yonelik ¢alismalarin

tam katilimlarim

yapilmast

Ailelerin yasam kosullar1
degerlendirilip degisen yasam
kosullarina  uyarlanabilecek ODD

planlart ve genis davranis Ol¢limleri
yapilmasi ve takibinin saglanmasi

Aile temelli ODD arastirmalarinda
ekolojik gegerliligin giiclendirilmesi

Ailenin ve c¢ocugun kazanimlarina

izleme yer

yonelik
verilmesi

calismalarina

Rutinleri olusturmada izlenilen yolun
ailenin istedigi yonde ve kendi aile
yapilarima gore oldugu; bu nedenle
daha genellenebilir, pratik ve etkili
uygulamalara yonelik arastirmalarin
yapilmasi

Agir yetersizligi olan bireylerde 6z-
denetleme becerilerini
calismalarin yapilmasi

iceren
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Sonug, Oneriler ve Tartisma

Sistematik derleme yontemiyle gergeklestirilen bu ¢alismada agir yetersizligi olan bireylere
yonelik ODD uygulamalarini igeren arastirmalar incelenmistir. Alanyazinda yetersizligi olan
bireylerde ODD ile ilgili bir¢ok ¢alisma mevcut iken agir yetersizligi olan bireylere yonelik
ODD c¢alismalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Aile temelli ODD arastirmalarinda hedef
bireylerin davranislarinda meydana gelen olumlu gelismelerin yani sira aileler de uygulamaya
yonelik olumlu goriis belirtmislerdir. Aileler bu uygulamalart ¢ocuklarina farkli ortam ve
durumlarda 6gretim amagli kullanabileceklerini ifade etmislerdir (Buschbacher ve dig., 2004;
Lucyshyn, 2007; Palmes & Millington, 2012). ODD ile ele alinan davranis miidahaleleri hedef
bireyin gereksinimlerine ve aile yapisina dayali olarak diizenlendiginde ailelerin bu
miidahaleleri kolay ve etkili bir sekilde gilinliik yasantilarina dahil ettikleri ortaya ¢ikmaktadir.
Gorildugii tizere, ODD miidahalelerine aile katiliminin saglanmast, ailelerin uygulamalari okul
disinda da devam ettirmesi ve gilinliik yasamlarinda kullanmalarinin desteklenmesi agir
yetersizligi olan bireylerin ve ailelerinin yasam kalitelerini arttiracaktir. Ancak agir yetersizligi
olan bireyler i¢cin hem sinirli sayida ve tirde ODD c¢alismasinin olmast hem de mevcut
uygulamalarin katilimer ailelerin kendi aile yapilarina ve rutinlerine gore diizenlenmesi farkli
aileler icin bu miidahalelerin uygulanabilirligini zorlastirmaktadir. Buschbacher ve digerlerinin
caligmasinda (2004) ifade edildigi gibi daha genellenebilir, pratik ve etkili uygulamalara
yonelik aragtirmalarin  yapilmasi gerekmektedir. Bu nedenle, bu c¢alismalarin farkl
gereksinimlere ve becerilere yonelik cesitlendirilmesi diger ailelerin farkli uygulama
orneklerini gormesi ve caligmalarin genellenebilmesi agisindan 6nemlidir.

Mevcut ¢alismalarin azligl ve bu ¢alismalarin ¢ok azinda izleme c¢aligsmalarina yer verilmesi
ODD’nin uzun vadedeki katkilarin1 gérmek acisindan bir sinirlilik yaratmaktadir. Bu nedenle,
uygulanan ODD miidahaleleri sonrasi izleme ¢alismalarini igeren arastirmalarin yriitiilmesi
alana olumlu bir katki saglayacaktir. Ayrica, 6zellikle okul ortaminda yiiriitiilen aragtirmalarda,
ailelerin goriis ve tutumlar1 hari¢ birakilmistir (Landers ve dig., 2012; Voorhees ve dig., 2013).
Ogrencilerin biitiinciil bir degerlendirmeyle ele alinmasi gerektigi vurgusundan hareketle
ailelerin de katilimcilar arasina alinarak calismalarin ¢ok boyutlu olarak stirdiiriilmesi
gerekmektedir. Ciinkli hedef bireylerin davranislarina yonelik degerlendirme yapilirken
davranis1 etkileyen faktorler okul ortamiyla smirlandiriimamalidir. Bireyin hayatindaki
degisimler, olumsuzluklar ve aile hayatindaki problemler davraniglar iizerinde birer faktor
olabilecegi igin aileler bu konuda onemlidir.. Ayrica, aileler birey agisindan birincil bilgi
kaynagidir. Davranis destegi saglanacak bireye dair elde edilecek gerekli bilgileri saglamada

ogretmenlerle aileler isbirligi saglamalidir.
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Bireysel ve okul ¢capli ODD uygulamalarinda ortaya ¢ikan énemli bir nokta agir yetersizligi
olan bireylerin okul ¢apli ODD miidahalelerinden ve etkinliklerinden anlamli ve etkili bir fayda
saglayamamasidir. Daha agik bir ifadeyle belirtmek gerekirse, okullar bireylerin agir
yetersizligini bir sinirlilik olarak gérmekte ve onlart okul geneli uygulama ve etkinliklerden
soyutlamayi tercih etmektedirler. Bu durumun nedenleri olarak calismalarda da belirtildigi
iizere genel egitim 6gretmenlerinin beklentilerinin yliksek olmasi (Gilberts ve dig., 2001), tipik
gelisim gosteren 6grencilerin dncelikli olarak bireysellestirilmis ODD uygulamalarindan
yararlanmalar1 gerektigi, agir yetersizligi olan bireylere ODD uygulamalarinda 6zel egitim
ogretmenlerinin destek vermesi gerektigi diisiincesi, ODD uygulamalarina agir yetersizligi
olan bireylerin nasil dahil edilecegi konusunda bilgi eksikliginin olmas1 gosterilebilir (Kurth &
Zagona, 2018; Lander ve dig., 2012; Walker ve dig., 2018).

Agir yetersizligi olan 6grencilerin bireysel farkliliklarinin ve gereksinimlerinin dikkatli bir
sekilde ele alinmamas1 ODD konusunda kapsayici uygulamalarin etkin bir sekilde kullanimini
zorlastirmaktadir. Okul ¢apli ODD uygulamalar1 planlanirken farkli gereksinimleri olan
ogrencilerin goz oniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Caligsmalarin bulgularinda gorildigi
gibi agir yetersizligi olan Ogrenciler okul ¢apli ODD uygulamalarina sinirli olarak dahil
edilmektedir (Kurth & Zagona, 2018; Lander ve dig., 2012; Loman ve dig., 2018; Voorhees ve
dig., 2013; Walker ve dig., 2018). Voorhees ve digerlerinin ¢alismasinda (2013), birinci ve
ikinci seviyede miidahalelerin zaman siirliligi nedeniyle tamamlanamadan ve davranislardaki
degisimler tam olarak degerlendirilemeden {iciincii seviyeye gec¢ilmesi planlamalarin tiim
ogrencilerin gelisim hizlar1 ve farkliliklar1 g6z oniinde bulundurulmadan yapildigini ortaya
koymaktadir. Calismalarin onerileri bu durumu desteklemektedir. Ornegin okul ¢apinda
miidahale ve destek sunarken uygulamalarin agir yetersizligi olan bireyler i¢in ulasilabilir
olmasina dikkat edilmesi (Loman ve dig., 2018), ODD konusunda kapsayici egitimlerin
gelistirilmesi ve arastirmalarin ¢esitliliginin arttirilmas: (Walker ve dig., 2018), kapsayiciligin
daha i1yi saglanabilmesi i¢in diger 6gretmenlerle 6zel egitim 6gretmenleri arasindaki iletisimin
giiclendirilmesi (Carter ve dig., 2016) onerilmektedir.

Yetersizligi olan Ogrencilerin bireysel ihtiyaglari ve yetersizlik diizeyleri ele alindiginda
ozellikle agir yetersizligi olan 6grencilerin ihtiyag ve beklentileri farklilik gostermektedir. Bu
nedenle, okul ¢apli ODD wuygulamalarinda agir yetersizligi olan &grencilerin genel
beklentilerine karsilik verilebilmesi icin sunulacak davranis destegi farkli yontem ve
stratejilerle ele alinmali ve tiim 6gretmenlere bu yonde egitim verilmelidir. Agir yetersizligi
olan bireylere daha kapsayici bir okul ortam1 saglamak i¢in uygulamalardaki ve stratejilerdeki

cesitliligin artirllmasi agir yetersizligi olan 6grenciler i¢in hedefleneni gerceklestirmede ve
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onlara yonelik olumsuz tutumlari azaltmada fayda saglayacaktir. Ogretmen ve okul
idarecilerinin farkli uygulama orneklerini goérmeleri ve ODD’nin uygulanmasina yonelik
bilgilerinin artmast amaciyla daha fazla ODD arastirmasina yer verilmelidir. Ayrica, ODD’ye
yonelik bilgi verici ¢alismalarin artmast ODD’nin etkili bir sekilde yiiriitiilmesinde 6gretmen

ve okul idarecilerine rehberlik edecektir.
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Extended Abstract

Purpose

In addition to challenges in academic and social skills, individuals with severe disabilities may
have challenging behaviors. These behaviors make their lives difficult and have the potential
to negatively affect them that may cause exclusion and isolation for these individuals.
Traditional methods such as rule-making and punishment can be used to prevent, reduce and
eliminate these behaviors. As an alternative to the traditional methods, the Positive Behavior
Support (PBS) approach has been developed, which has been proven by many kinds of research
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for the prevention of challenging behaviors. PBS was developed on behavior-based approaches
and includes interventions that aim to create a positive atmosphere for individuals with severe
disabilities and their ecological environments and analyze behaviors that are seen as problems.
Related literature includes many studies on individual and group-based PBS, but a limited
number of studies on PBS that focus on individuals with severe disabilities. Although most of
these studies were conducted as descriptive, some studies present the applications of PBS-
based interventions, and some examine the perspectives and attitudes of people in ecological
environments of individuals with severe disabilities (e.g. teachers, school administration,
parents, and professionals). In the current study, a general framework of the studies on PBS
and individuals with severe disabilities was tried to be presented by using a systematic review
method.

Method

The steps followed for the study are as follows: selecting the articles to be included in this
study according to the criteria, analyzing these articles using the analysis criteria and making a
conclusion within the scope of all data. Article search was made from Academic Search
CompleteAPA, Google Scholar, Eric, SAGE, socINDEX, ISI, and EBSCO databases located
in the database of Anadolu University Library*“Positive behavior support for severe disabilities,
positive behavioral support for severe disabilities, positive behavior interventions and supports
for severe disabilities” were used as keywords for the search; however, limited numbers of
studies were found. To expand the search, “positive behavior supports for intellectual
disabilities, positive behavior supports for autism, positive behavior support for cerebral palsy
and positive behavior support for deaf-blindness, positive behavior support for a student with
blindness, positive behavior support for hard of hearing impaired’” keywords also used.
While searching the literature, no year restrictions were made, and 78 articles were reached as
a result of the first detailed search. The inclusion criteria for the study are as follows: (1) related
to positive behavior support for individuals with severe disability, (2) written in English, (3)
published peer-reviewed journals. Depending on the exclusion criteria, descriptive studies,
dissertations, theses, book chapters, and studies related to PBS for individuals with multiple
disabilities or severe problem behaviors were not included in this study. To decide on the
research evaluated, it was paid attention to the research that was only related to “Positive
Behavior Support for Individuals with Severe Disabilities.” Research on individuals with
severe problem behaviors or multiple disabilities was not included. Then, articles were
reviewed and eliminated based on the inclusion and exclusion criteria. Finally, it was decided
for the analysis of 11 studies for the current research.

Result

The common emphasis in these studies carried out within the scope of families, peers with
typical development, teachers, and individuals with severe disabilities is that PBS interventions
are effective in changing behaviors and gaining appropriate behaviors in individuals with
severe disabilities. In studies carried out to investigate perspectives and attitudes, it was
revealed that schools follow a less inclusive attitude in the participation of students with severe
disabilities in school-wide PBS interventions.
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ETIK BEYAN: “Agwr Yetersizligi Olan Bireyler ve Olumlu Davranis Destegi” baslikli
calismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler
iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis, karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif
Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yaymn Kurulunun” higbir sorumlulugunun
olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu ¢alismanin herhangi baska bir

akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.
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