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Keywords:
ABSTRACT Attachment
Objective: This study was conducted with patients diagnosed with schizophrenia registered in Rize State Hospital Schizophrenia
Community Mental Health Center. Again, adherence to treatment, insight and functionality are important Insight
concepts in terms of the prognosis of chronic mental disorders. The aim of this study is to examine the relationship
between attachment styles, functionality, adherence to treatment, and insight in patients with schizophrenia.
Material and Method: 100 schizophrenic patients registered at Rize State Hospital Community Mental Health
Center for at least 3 years were included in the study. Patients were selected according to exclusion criteria.
Clinical interviews were made with the patients, and informed consent was obtained from the patients who could
be included in the study and their legal guardians. Socio-demographic data form prepared by us, Evaluation
scale of the three components of Insight, Brief functionality scale, Medical treatment compliance rate scale,
Adult attachment style scale were used in the study. The data of the study were evaluated by number, percentage,
frequency, Kolmogorov-Smirnov Test/Shapiro-Wilk Test, pearson correlation tests in SPSS 22nd Edition.
Results: The mean age of the patients participating in the study was 34, the number of female patients was
32, and the number of male patients was 68. In the evaluation of scale scores, no significant relationship was
found between the Functioning scale and avoidant attachment, secure attachment, and anxious attachment. A
significant negative correlation was _found between insight scale scores and avoidant attachment. No significant
correlation was found between insight scale scores and secure attachment. A positive and significant relationship
was found between the insight scale scores and the anxious attachment scale scores. There was no significant
relationship between adherence to treatment scale scores and avoidant attachment, secure attachment and
anxious attachment.
Conclusion: Attachment occupies an important place in the course of many psychiatric diseases, including
schizophrenia. In our study, a relationship was found between insight and anxious and avoidant attachment. It
is thought that childhood attachment processes may be related to the course and prognosis of the disease. New
studies are needed in this area.
OZET Anahtar Kelimeler:
Amag: Bu calisma Rize Deviet Hastanesi Toplum Ruh Saghgi Merkezine kayith sizofreni tamili hastalarla Baglanma
yapilmigtir. Calismanin amact gizofreni hastalarimin baglanma stillerinin, islevsellik, tedaviye uyum ve i¢gorii Sizofieni
ile iligkisini incelemektir. Kronik seyirli bir hastalik olan sizofrenide hastaligin iyi prognozu agisindan tedaviye Iegorii
uyum, i¢ gorii ve islevsellik onemli kavramlardir.
Gereg ve Yontem: Calismaya Rize Deviet Hastanesi Toplum Ruh Saghgi Merkezine en az 3 yildwr kayith 100
sizofreni hastasi déahil edilmigtiv. Hastalar diglama kriterlerine gore segilmislerdir. Hastalarla klinik goriismeler
yapilmig, ¢alismaya dahil olabilecek hastalardan ve yasal vasilerinden onam almmistir. Calismada tarafimizca
hazirlanmis Sosyodemografik Veri Formu, Icgoriiniin Ug Bilesenini Degerlendirme Olgegi, Kisa Islevsellik
Olgegi, Tibbi Tedaviye Uyum Oram Olgegi, Eriskin Baglanma Bicimi Olgegi Olgegi kullanimistir: Calismanin
verileri SPSS 22. Siiriimiinde sayi, yiizde, frekans, Kolmogorov-Smirnov Testi/Shapiro-Wilk Testi, pearson
korelasyon testleri ile degerlendirilmistir.
Bulgular: Calismaya katilan hastalarin yas ortalamast 34+10.137, kadin hasta sayisi 32, erkek hasta sayisi 68 idi.
Ol¢ek puanlart degerlendirmesinde Islevsellik 6lcegi ile kagingan baglanma, kaygil baglanma arasinda anlamh
iliski saptanmanmugtir. I¢gorii 6lcek puanlamalart ile kagingan baglanma arasinda negatif yonde anlamly bir iligki
saptanmustir. Iggorii 6lcek puanlamalar ile giivenli baglanma arasinda anlamh iliski saptanmanustir. I¢gorii
olgek puanlamalar ile kaygili baglanma olgek puanlar: arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski saptanmistir.
Tedaviye uyum élgek puanlart ile kagingan baglanma, giivenli baglanma ve kaygili baglanma arasinda anlamli
iliski saptanmanusgtr.
Sonu¢: Baglanma sizofrenide dahil bir¢ok psikiyatrik hastahigin seyrinde onemli bir yer kaplamaktadir.
Calismamizda i¢ gorii ile kaygili ve kagingan baglanma arasinda iligki saptanmistir. Cocukluk donemi baglanma
stire¢lerinin hastaligin seyri ve prognozu ile iliskili olabilecegi diistiniilmektedir. Bu alanda yeni ¢alismalara
ihtiyag duyulmaktadir.
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GIRIS

Sizofreni toplumda %1 oraninda goriilen tedavi maliyeti
yiiksek, belirgin yeti yitimi ile seyreden psikiyatrik bir
bozukluktur. Hastaligin etiyolojisi net agiklanamamuistir.
Genellikle geng yaslarda baslangic gostermekte ve
kronik bir seyir izlemektedir (1). Hastaligin uzun
sureli seyir gostermesi, kronik seyretmesi nedeni ile
yikim gozlenmektedir. Hastalarin toplumsal yasama
uyumlarinin artmasi ve hayat kalitelerinin iyilesmesi i¢in
tedaviye uyum, i¢ gorii gibi kavramlar énemlidir. Tiim
bu etkilesimlerle birlikte hastalarin bir kismi normal
hayatlarin1 siirdiirebilmekte, toplumsal diizene ayak
uydurabilmektedirler (2).

Baglanma bireyin erken ¢ocukluk doneminde bakim verici
ile kurdugu iliskidir. En basit haliyle giivenli baglanma
ya da giivensiz baglanma seklinde kurulur ve ilerleyen
hayat evrelerinde bu siire¢ devam eder (3). Bakim verenle
amagcl kurulan bu yakinlk bireyin gelisim donemlerinde
ve yetiskinlik donemlerinde ¢esitli psikopatolojilerin
gelisiminde rol oynayabilir. Yetiskinlik evresinde
sorunlarla basa ¢ikma becerileri ¢ocukluk doneminde
giivenli baglanma ile iligkilidir (4). Baglanma kurami
ilk olarak Bowlby nin teorileri ile gelistirilmistir (5). Bu
kurama gore bebekler dogumdan sonra bakim veren ile
stirekli bir iletisim igerisine girer. Bebek ancak daimi bir
bakim verenin varliginda hayatin1 saghkli siirdiirebilir
(6). Bakim verenden uzaklagildiginda bebekte fizyolojik
belirtiler gézlenir. Ayrica bu fizyolojik belirtilere ndrolojik
sistemlerdeki gelisim bozukluklari da eslik edebilir (7).
Baglanmanin ileriki donemde gelisecek psikopatoloji
ile iliskisi gosterilmistir. Ayrica her zaman igin
baglanma ve psikopatoloji arasindaki iligki dikkat ¢ekici
olmustur. Giivensiz baglanma kisilik bozukluklari,
depresyon ve anksiyete gelisimi gosterildigi gibi ayrica
psikotik bozukluklarda yapilan calismalarda baglanma
bozukluklar1 daha sik oranlarda gozlenmektedir (8).
Baglanmaya iliskin patolojilerin erigkinlik doéneminde
psikopatoloji ile iliskisi oldugu gibi kisilerin sorun ¢ézme
becerileri stresi tolere etmeleri yasam becerileri tedavi
siireglerine uyumlari ve dolayli olarak islevsellikleri ile de
ilgisi diistiniilmektedir (9).

Sizofreni toplumda sik goriilen diisiince bozuklugu,
algt bozuklugu, toplumsal ice c¢ekilme, islevsellikte
bozulma gibi belirtilerle ortaya c¢ikmaktadir (10).
Sizofrenide hastalikla ilgili egitimler verilmesi, ailenin
bilgilendirilmesi, tedaviye uyumun dikkatle takip
edilmesi hastanin iyilesmesi ve islevselligi agisindan
onemlidir. Ayrica hastanin i¢goriisii tedaviye uyumunu
da etkilemektedir. Hastalarin tedaviye uyumlar ile
birlikte niikslerde azalma ve yasam kalitelerinde artig s6z
konusudur (11).

Sizofreni hem kronik seyri hem yeti yitimi ile birlikte
ilerlemesi nedeni ile Oonemli bir hastaliktir. Hastalikta
icgorii, tedaviye uyum ve islevsellik hastaliin seyri
acisindan 6nemli kavramlardir. Calismamizin bu anlamda
literatiire katki saglayacag diistiniilmektedir.

GEREC VE YONTEM

Calismamiz 01.07.2017-01.02.2018 tarihleri arasinda
yapilmistir. Calismamiza Rize Devlet Hastanesi Toplum
Ruh Sagligi birimine en az 3 yildir kayitli sizofreni
tanili hastalar alinmigtir. Hasta sayist 100 hasta olarak
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belirlenmistir. Hastalarin merkeze kayitlar1 yapilirken
klinik goriismeler ile tanilart konulmakta ve merkezde
takipleri yapilmaktadir. Caligmaya katilacak hastalarda
goniilliillik esas alinmis olup kendilerinden ve yasal
vasilerinden goniillii olur formu alinmigtir. Hastalara
klinik  goriismede tarafimizdan hazirlanmis olan
sosyodemografik veri formu, i¢gdriiniin ii¢ bileseni dl¢egi,
kisa islevsellik 6lgegi, tibbi tedaviye uyum dlgegi, eriskin
baglanma bigimi 6l¢egi uygulanmigtir. Calismaya okuma
yazmast olan, aktif psikotik bulgusu olmayan, dlgeklere
uyum saglayabilecek, ek kronik hastaligi ve komorbid
psikiyatrik tanist olmayan, 18-65 yas araliginda 100 hasta
dahil edilmistir. Hastalarla klinik goriismeler yapilip
DSM 5 tam kriterlerine gore sizofreni tanisi konmus ve
diger tanilar dislanmistir. Aktif psikotik atak déneminde
olan hastalar ¢alismadan diglanmistir.  Hastalarin
psikotik semptomlar1 pozitif ve negatif sendrom O6lcegi
ile degerlendirilmistir. Calismanin etik Kurul onay1
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Girisimsel Olmayan
Aragtirmalar Etik Kurulundan alinmistir (Etik Kurul
Karar1 Onay Tarihi: 21.06.2017 Karar No: 2017/125).
Araclar

Sosyodemografik Veri Formu: Sosyodemografik
form tarafimizca hazirlanmistir. Kigilerin demografik
bilgilerini, yasadiklar1 ortami, gelirlerini, is durumu,
aile durumlarmi, egitim seviyelerini sorgulayan, g¢oktan
se¢meli sekilde hazirlanmig bir formdur.

i¢goriiniin Ug Bileseni Olcegi: sekiz sorudan olusan ve
i¢cgoriiniin niceliksel olarak degerlendirmesini yapan bir
olgektir. Olgek puam arttikga hastanin i¢gdriisiiniin artt1g
goriilmektedir. Klinisyen tarafindan uygulanmaktadir.
Tiirkce gegerlilik ve giivenilirligi Arslan ve ark. Tarafindan
yapilmustir (12). Kisa iglevsellik 6lgegi: Likert tipi 6l¢ektir.
Goriismeci tarafindan yapilir. Artan puanlar islevsellikte
azalmay gbsterir. Islevselligin mesleki, toplumsal, kisisel
iligkiler agisindan iglevselligi degerlendirmektedir. Tiirkce
gecerlilik ve glivenilirligi yapilmigtir (13).

Tibbi Tedaviye Uyum Olgegi: 10 sorudan olusan
bir olgektir. Hastanin son donemdeki ilag uyumunu
degerlendirmektedir. Yiikselen olgek puani tedaviye
uyumun artisi ile iligkilidir. Tiirk¢e gegerlilik ve giivenirligi
Kog tarafindan yapilmigtir (14).

Eriskin Baglanma Bicimi Olgegi: Olgek iki bolimden
olusmaktadir. Tk bolim 3 sorudan olusmaktadir. Daha
¢ok tanimlayici sorular igermektedir ve puanlamaya
cogunlukla katilmamaktadir. Ikinci boliimiinde baglanma
stilleri 5 farkli madde ile belirtilmistir. En az 1 puan
en ¢ok 7 puan olacak sekilde degerlendirilmektedir.
3 farkli kagingan, giivenli ve kaygili baglanma tipini
incelemektedir (15).

Pozitif ve negatif belirtiler 6l¢egi: 30 maddeden olusan
hastalarin negatif ve pozitif semptomlarini dlgen bir
olgektir. Olgekteki puanlamalarin yedisi pozitif yedisi
negatif ve diger on alt1 6l¢ek diger psikiyatrik semptomlar1
taramaktadir. Likert tipi 1 ile 7 puan arasinda puanlama
sisteminden olugmaktadir (16).

istatistik

Arastirma verisi “SPSS (Statistical Packagefor Social
Sciences) for Windows 22.0 (SPSS Inc, Chicago, IL)”
araciligiylabilgisayarortamina yiiklendi ve degerlendirildi.
Tanimlayici  istatistikler —ortalamatstandart sapma,
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frekans dagilim1 ve yiizde olarak sunuldu. Degiskenlerin
normal dagilima uygunlugu gorsel (histogram ve olasilik
grafikleri) ve analitik yontemler (Kolmogorov-Smirnov
Testi/Shapiro-Wilk Testi) kullanilarak incelendi. Normal
dagilima uydugu saptanan degiskenler arasindaki iliski
igin pearson korelasyon uygulandi. Istatistiksel anlamlilik
diizeyi p<0.05 olarak kabul edildi.

BULGULAR

Calismamiza toplam 100 sizofreni hastas1 dahil edilmistir.
Hastalarin sosyodemografik bilgileri tablo.1 de verilmistir.
Calismaya katilan hastalarin cinsiyetleri kadin n=32
(%32), erkek n=68 (%068) ti. Yas ortalamast 34+10.137
olarak bulundu. Katilimeilarin n=64 (%64) i evli, n=
33 (%33) i bekar, n=3 (%3) i duldu (esi vefat etmis ya
da ayrilmis). Katilimcilarin n=10 (%10) u ilkokul, n=53
(%53) 1 ortaokul, n=8 (%8) 1 lise, n=20 (%20) si liniversite
mezunuydu.

Arastirmaya katilan hastalarin 6lgeklerden aldigi toplam
ve alt 6l¢ek ortalama puanlar tablo. 2 de verilmistir.
Katilimeilarin tedaviye uyum 6l¢ek puanlari, i¢ gorii 6lgek
puanlar ve iglevsellik 6l¢ek puanlarinin baglanma stilleri
6l¢ek puanlari ile karsilagtirilmasi tablo. 3 de verilmistir.
Katilimeilarin lgek puanlart pearson korelasyon analizi
ile karsilastirild1. Islevsellik 6lgegi ile kagingan baglanma
(= -0,038; p=0,710), giivenli baglanma (r=0,016;
p=0,872), kaygili baglanma (r=-0,035; p=0,732) arasinda
anlamli iligki saptanmanustir. Iggorii 6lcek puanlamalar
ile kagingan baglanma (= -0,2; p=0,043 ) arasinda
negatif yonde anlamli bir iliski saptanmustir. Iggérii
Olgek puanlamalart ile giivenli baglanma (r= -0,137;
p=0,174) arasinda anlamli iliski saptanmamustir. I¢gorii
6lgcek puanlamalar ile kaygili baglanma 6lgek puanlari
arasinda (r=0,417; p=0,00) pozitif yonde anlamli bir iligki
saptanmigtir. Tedaviye uyum 6lgek puanlari ile kagingan
baglanma (r=0,006; p=0,952), giivenli baglanma (r=0,108;
p=0,284) ve kaygili baglanma (= -0,099; p=0,329)
arasinda anlamli iligki saptanmamugtir.

TARTISMA

Calismanin sonuglarina gore hastalarin islevsellikleri,
tedaviye uyumlari ile baglanma stilleri arasinda iliski
saptanmazken, i¢ gorii ile baglanma arasinda iliski
saptanmigtir. Yapilan caligmalarda hastalarin baglanma
stilleri ile 6zellikle kisiler arast iliskilerinin iligkili oldugu,
sosyal iligkilerde baglanma stillerine bagli degisiklik
gozlendigi bildirilmistir (17). Hastalarda kaliteli baglanma
ozellikleri ile tedaviye uyumun arttii, aile desteginin
varligi tedavi siirecine olumlu katki sagladigina dair veriler
mevcuttur (18). I¢ gorii hastanin hastaliginin farkindalig:
seklinde tanimlanabilir. Franga ve arkadaslarinin yaptigi
bir ¢aligmada sizofreni hastalarinin i¢goriileri ile baglanma

Tablo 1: Hastalarin Sosyodemografik ve klinik &zellikleri

Min-Max Ort+S.S

Yas 18-64 34+10.137
n (%)

Cinsiyet
Kadm 32 (32)
Erkek 68 (68)
Medeni Durum
Evli 64 (64)
Bekar 33(33)
Dul 303
Egitim Seviyesi
[lkokul 10 (10)
Ortaokul 53 (53)
Lise 8(8)
Universite 20 (20)

Ort£SS: OrtalamaxStandart sapma

stilleri arasinda iliski saptanmigtir. Literatiirde bu bilgiye
ait fazla veri olmasa da i¢goriiniin baglanma stilleri ile
iligkili olabilecegi diigiiniilmektedir (19). Calismamizda i¢
gorii ile kagingan baglanma arasinda negatif yonde iliski,
kaygili baglanma ile pozitif yonde iligki saptanmisken
giivenli baglanma arasinda iliski saptanmamustir. I¢ gorii
ile baglanma stilleri arasindaki iliskiye ait veriler kisitlidir.
Kagingan baglanma Oriintiisii olan bireylerde ¢ekingenlik,
reddedilme duygusu, siirekli elestirel ebeveyn tutumlarinin
olmast gorillmektedir (20). Hastalarda ice kapanma,
dis diinyadan uzaklasma, gergeklik algisindan kopus
icin tetikleyici bir sebep olabilir. Hastanin emosyonel
farkindaliginin azalmasi, gercekligi tam olarak fark
edememesi i¢ goriide azalmaya yol acabilmektedir (21).
Bu varsayimlar 151ginda hastalarda kagingan baglanma
diizeyi arttikca icgoriide azalma beklenmektedir. Bu
bilgiler calismamizdaki verilerle uyumludur. Calismamizin
sonuglarina gore kaygili baglanma diizeyleri arttikga
icgorii diizeyleri de artmaktadir. Kaygili baglanma bigimi
ile anksiyete bozukluklarinin gelisimi ile iligkisine dair
bilgiler mevcuttur. Giivenli baglanmanin olmayisi, aile
desteginin azligi hastalarda duygu durum bozuklugu,
psikotik semptomlarda artig tedaviye uyumsuzluk gibi
semptomlara yol agabilmektedir. Ancak c¢alismamizda
bu bilgileri destekler sonuglara ulagilamamistir (22).
Baglanma ilk olarak Bowlby nin cocuklar iizerindeki
gozlemlerine dayanarak ortaya attigi bir kavramdir.
Insanin dogustan baslattig1 bu iliski dmiir boyu siirmekte ve

Tablo 2: Olgek puanlarmin toplam alt, {ist 8lgek puanlari ve ortalama degerleri

n Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Icgorii olcegi 100 0 18 8,39 3,921
Klinik islevsellik 6l¢egi 100 4 91 41,84 16,477
T1bbi tedaviye uyum olgegi 100 1 10 5,54 2,451
Kagingan baglanma 100 8 34 18,95 6,923
Gtivenli baglanma 100 5 34 21,31 6,872
Kaygili baglanma 100 5 39 22,63 8,574
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Tablo 3: Verilerin Korelasyon Analiz Sonuglari

Kacingan Baglanma Giivenli Baglanma Kaygih Baglanma

r p r p r P
Islevsellik -0,038 0,710 0,016 0,872 -0,035 0,732
I¢ Gérii -0,2 0,043 -0,137 0,174 0,417 0,00
Tedaviye Uyum 0,006 0,952 0,108 0,284 -0,099 0,329

psikopatolojilerin gelisimine zemin hazirlayabilmektedir.
Bebegin ilk dogumundan itibaren bakim vereni ile
kurdugu romantik iligki aslinda baglanmanin temelini
olusturmaktadir. Bakim verenin siirekliligi, olusturulan
iliskinin kalitesi, bebegin gerekli giiven ortamina sahip
olmast erigkin kisilik Oriintiisiiniin gelisimine katki
saglamaktadir (23). Giivenli baglanma bebegin 6zgiiven
gelisimi agisindan bakim vereniyle yeterli ve kaliteli iliski
kurmasi iizerine kuruludur. Saglikli bir kisilik gelisimi
icin gereklidir. Kagingan baglanma ve kaygili baglanma
bebegin bakim verenden ayrildiginda tepki gosterdigi
bakim verenle iliskide siirekliligi saglayamadig: iliski
stillerinde gozlenir (24). Baglanma kuraminin iizerine
bir¢ok aragtirmalar yapilmig, kuram genisletilmistir.

Calismamizda baglanma stillerinin gizofreni hastalarinda
icgoriiyii, hastalarin tedaviye uyumunu ve islevselligi
ne yonde etkiledigine dair bir hipotez gelistirilmis ve
arastirilmigti.  Baglanmanin psikopatoloji ile iliskisini
aragtiran ¢aligmalar mevcuttur. Ancak bu bilgiye ait veriler
kisitlidir. Bu anlamda daha fazla ileri ¢caligmalara ihtiyag
duyulmaktadir. Baglanma teorisi 6zellikle son yillarda
dikkat ¢eken bir konu olmustur. Hastalarin gocukluk
¢aginda kurduklari ebeveynleri ile olan iligkileri eriskinlik
donemine yansimalar1 psikiyatrik hastaliklarda yer
edinmektedir. Glivenli baglanmanin varlig1 psikostresorler
varliginda koruyucu bir rol oynamaktadir. Ozellikle

nevrotik bozukluklarda rolii daha fazla anlasilmis olmakla
birlikte psikotik bozukluklarda da bu konuda c¢aligmalara
ihtiya¢ duyulmaktadir.

Calismanin Kisithhiklar:

Caligmamizda hastalarin antipsikotik kullanimlari, hastalik
stireleri baslangic yas1 gibi etkileyici faktorler ayr ayr
degerlendirilmemistir. Ayrica ¢alisma 6rneklemimiz belli
bir kiiltiirel topluluktan olugsmakta ve ydresel yetistirilme
tutumlart ile yetigsmis bireylerden olugmaktadir. Daha
fazla sayida hasta ile ¢ok merkezli olarak bu ¢aligmalar
artirtlabilir.

SONUC

Baglanma her donemde psikiyatrinin 6nemli konularindan
biri olmustur. Calismamizda i¢gdrii ile baglanma stilleri
arasinda iliski saptanmistir. Giivenli baglanan bireylerin
daha saglikli ve olumlu kisilik gelisimi gosterdikleri
goriilmektedir. Ulkemizde ki aile yapis1 gdz oniinde
bulunduruldugunda daha duygu odakli geleneksel
aile tutumlari gozlenmekle birlikte degisen diinyada
bu durumda degismektedir. Psikiyatrik hastaliklarin
degerlendirilmesinde, tedavi siirecinde baglanmanin yeri
onemlidir. Literatiirde baglanmaya yonelik caligmalar
kisithidir ve daha ¢ok belirli topluluklar {izerinde
yogunlagmaktadir. Bu konuda daha fazla calismaya
ihtiyag duyulmaktadir.

Cikar catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atigsmasi olmadigini beyan etti.
Etik: Recep Tayyip Erdogan Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulundan alimmugtir (Etik Kurul Ka-

rart Onay Tarihi: 21.06.2017 Karar No: 2017/125).

YNAKLAR

1. Songur E. Cocukluk ¢agi baslangich sizofreni (Seminer). Gaziosmanpasa Universitesi, Tokat. 2015

2. Oztiirk O, Ulusahin A. Ruh Saghg1 ve Bozukluklari. Ankara, Nobel Yaymn Dagitim 2008. s. 242-316.
3. Tiziin O, Sayar K. Baglanma Kuram1 ve Psi—kopatoloji. Diisiinen Adam 2006; 19:24-39.
4

Mathews S, Onwumere J, Bissoli S, Rug—geri M, Kuipers E, Valmaggia L. Measuring attachment and parental bonding in ps—ychosis and its
clinical implications. Epi—demiol Psychiatr Sci. 2016; 25:142-149.

5. Bretherton I. The origins of attach—ment theory: John Bowlby and Mary Ainsworth. Dev Psychol. 1992; 28:759-775

6.  Kapei1 E, Kiigiiker S. Anne babaya baglanma 6lgegi: Tiirk iiniversite dgrencilerinde psikometrik dzelliklerinin degerlendirilmesi. Turk Psikiyatri
Derg. 2006; 17:286-295.

7. Boccio M, Laudenslager MN, Reite ML. Intrinsic and extrinsic factors affect infant responses to maternal separation. Psychiatry. 1994; 57:43-50.

8. Gumley A, Taylor H, Schwannauer M, Macbeth A. A systematic review of attachment and psychosis: measurement, construct validity and outco-
mes. Acta Psychiatr Scand. 2014; 129:257-274.

9.  Dent GW, Smith MA, Levine S. Stress-induced alterations in locus coeruleus gene expression during ontogeny. Developmental Brain Research.
2001;127:23-30.

10. Cetin M. Sizofreni Ozel Saysi, Tiirkiye Klinikleri Psychiatry Special Topics. 2010;3:38-80.

11.  Osterberg L, Blaschke T. Adherence to medication. N Engl J Med. 2005;353:487-497.

12. Arslan S, Giinay Kilig B, Karakilig H. Iggériiniin {i¢ bilesenini degerlendirme &lgegi giivenirlik ve gegerlik ¢alismasi. Tiirkiye’de Psikiyatri.
2000;3:17-24.

13.  Aydemir O, Uykur B. Kisa Islevsellik degerlendirme 6lgegi’nin Tiirkge siiriimiiniin bipolar bozuklukta giivenilirligi ve gecerligi. Tiirk Psikiyatri
Dergisi. 2012; 23: 193-200.

14. Kay SR, Fiszbein A, Opler LA. The Positive and Negative Syndrome Scale (PANSS) for schizophrenia. Schizophr. Bull. 1987;13:261-275.

15. Arslan S, Giinay Kilig B, Karakilig H. Iggoriiniin ii¢ bilesenini degerlendirme dlgegi: giivenilirlik ve gegerlik galigmasi. Tiirkiye’de Psikiyatri.
2001; 3:17-24.

16.

Sabuncuoglu O, Berkem M. Baglanma bigimi ve dogum sonrast depresyon belirtileri arasindaki iligki: Tiirkiye’den bulgular. Turk Psikiyatri
Dergisi. 2006;17(4):252- 258.

20



20.
21.
22.
23.
24.

Phnx Med J. March 2022, Volume 4 No 1

Kaitz M, Bar-Haim Y, Lehrer M, Grossman E. Adult attachment style and interpersonal distance. Attach Hum Dev. 2004 Sep;6(3):285-304. doi:
10.1080/14616730412331281520. PMID: 15513270.

Niolu C, Barone Y, Bianciardi E, Ribolsi M, Marchetta C, Robone C, et al. Predictors of poor adherence to treatment in inpatients with bipolar and
psychotic spectrum disorders. Riv Psichiatr. 2015 Nov-Dec;50(6):285-294. doi: 10.1708/2098.22686. PMID: 26780202.

Franga G, Laranjeira E, Silva F, et al. Sizofrenide Baglanma Tarz1 ve Ig¢gorii: Kesitsel Bir Calisma. Psikiyatr S. 2020;91:31-43. https:/doi.
org/10.1007/s11126-019-09675-8 .

Shaver P, Mikulincer M. Attachment in later years: A commentary. Attachment & Human Development. 2000; 6(4): 451-464.

Selguk A, Ali EA. Iggorii kavrami ve gizofreni. RCHP. 2010;1(2):23-32.

Kesebir S, Ozdogan KS, Ustiindag M. Baglanma ve psikopatoloji psikiyatride giincel yaklagimlar. 2011; 3(2):321-342.

Bowlby J. Attachment and loss. sadness and depression. Social Work. 1980;(54):107-116.

Mallon B. Attachment and loss, death and dying. Theoretical foundations for bereavement counselling. Sage publications. 2008. http://dx.doi.
org/10.4135/9781446214510.n2

21



