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Bu ¢alisma ilkokul 3. sinifta 6grenimine devam etmekte olan ve yaz-
ma gilicliigli yasayan bir 6grencinin el yazis1 okunakliligim gelistirmek ama-
ciyla gergeklestirilmistir. Bu amagla, Bayburt ilinde bir ilkokula devam
eden, gérme ve igitmeyle ilgili veya zihinsel herhangi bir problemi olmayan
ancak yazma giicliigii yasayan bir 6grenci belirlenmistir. Caligma bir eylem
arastirmasi olarak tasarlanmistir. Ogrencinin yazma gii¢liigiiniin nedenleri-
nin tespit edilmesi amaciyla 6grenci, 6gretmen, veliyle goriisme yapilmus,
saglik raporlari incelenmistir. Ogrencinin yazma hatalar1 belirlenmis, bu
hatalar1 gidermeye yonelik 40 saatlik bir bireysel ¢alisma programi hazir-
lanmistir. Calisma sonunda Ogrencinin yazma hatalarinda azalma ve yazi
okunakliliginda gelisme oldugu gézlenmistir.
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IMPROVING HAND-WRITING LEGIBILITY OF A THIRD CLASS
STUDENT WITH WRITING DIFFICULTY: ACTION RESEARCH

ABSTRACT

This study was carried out in order to improve hand-writing legibility
of a student who attends 3rd class at elementary school and who has writing
difficulty. For this reason, the student who is attending an elementary school
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in Bayburt was determined. This student has no visual or hearing impairment
and no mental problem but only writing difficulty. The study was designed
as action research. Student's writing errors were determined; an individual
working program of 40 hours was designed in order to remove these errors.
As a result of the study it was observed that there is decrease in the writing
errors and improvement in legibility of the student.

Key Words: Writing, hand-writing, writing difficulty, action research

GIRIS

Yazma; biligsel, kinestetik ve algisal motor bilesenlerinden olusan
karmagik insani bir eylemdir (Rosenblum, Weiss ve Parush, 2003). Akyol
(2005), yazmay1; gerekli sembol ve isaretlerin kullanilarak duygularin, dii-
siincelerin, isteklerin, tasarilarin ifade edilmesi seklinde tanimlamaktadir.
Yazi ise, bireylerin ifade ettigi duygu ve diisiincelerini okunabilir kilan bir
aractir. Insanoglunun iletisimde kullandig1 en etkili ve kalic1 araglardan birisi
olan yaz1 giinliimiiz teknoloji diinyasinda énemini hala korumaktadir.

Insanlar cesitli sebeplerden dolay el yazisma ihtiya¢ duymaktadirlar.
Not alma, regete yazma, mesaj yazma, bagvuru formu doldurma gibi sebep-
ler okulda ve evde el yazis1 6gretiminin devam etmesini gerekli kilmaktadir
(Crouch, Jakubecy, 2007; Chan, Lee, 2005). Ayrica, 6grencinin kinestetik
hafizasina erisimi, st diizey diisiince ve yazil ifadelere yogunlasmasi, 6g-
rencilerin ¢alismalarini degerlendirmede yaziya bakilmasi ve toplumda ye-
tiskinlerin de bireyleri el yazisi niteligine gére degerlendirmesi el yazisinin
ogretimini gerekli kilan 6nemli nedenler arasindadir. Ayni zamanda el yazisi
bireyin zeka diizeyiyle ilgili yorum yapmada siklikla kullanilabilen bir kri-
terdir (Sheffield, 1996). Bu baglamda yazma, dil becerilerinin yaninda zihin-
sel stireglerle i¢ ice olmasi nedeniyle ¢cok sayida becerinin gelisimine katkida
bulunmaktadir. Yazma, 6zellikle 6grencilerin diisiincelerini gelistirmelerine,
bilgilerini diizenlemelerine, dili kullanmalarna, bilgi birikimlerini ve zihin-
sel sozliiklerini gelistirmelerine yardimct olmaktadir. Yazma ayni zamanda
ogrencilerin duygu ve diisiincelerini aktarma, uygulama ve somutlastirmala-
rma izin veren bir siirectir. Bu yOniiyle de 6grencilerin zihinsel gelisimleri
acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir (Giines, 2013).

Yazma becerilerinin istenilen diizeyde kazanilamayis1 ¢ocugu bazi so-
runlarla karsi karsiya birakir. Yazma asamasinda ¢ocugun, 6gretmen veya
ilgili yetiskin tarafindan olumsuz algilanmasi bu sorunlardan biridir. Digeri,
harflerin dogru yazilamayisi veya kelime icerisinde yazilmayiglari, yazma
siirecinin fikir iiretme, pldnlama vb. unsurlar1 {izerinde olumsuz etkisidir.
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Son olarak da, yazma yetersizliklerinin ¢ocugun "yazar" olarak gelisimini
olumsuz yonde etkilemesidir (Akyol, 2000).

Cocuklarin okuldaki ¢alismalarini siirdiirebilmeleri i¢in yazma beceri-
sini kullanma yeterliligini kazanmalar1 beklenmektedir. Yazmada yetersiz
olan bireyler yazma becerilerini gelistirmede zorluk yasamakta ve bunun
sonucu olarak da egitimsel ve duygusal gelisimlerinde sorunlar ortaya ¢ik-
maktadir (Rosenblum, Weiss ve Parush, 2003). Ozellikle okul déneminde
Ogrencilerin el yazist yeterliligindeki basarisizlik hem akademik basari hem
de kendine giiven konusunda olumsuz diisiinceler gelistirmelerine sebep
olur. Bu konuda, ince motor kontrol, el-g6z koordinasyonu, motor planlama,
ic algi, gorsel alg, siirekli dikkat ve parmaklarin duyusal farkindalik gibi
baz1 beceri 6gelerine el yazisi performansina gore miidahale edilebilir. Zayif
el yazis1 yazma durumu, ¢ocugun yazma yetenegi gibi i¢sel faktorlerle ya da
cevresel veya biyomekaniksel bilesenler gibi dissal faktorlerle ilgili olabilir.
Okul ¢ag1 cocuklart %10-30 arasinda yazma giigliigiinden etkilenmekte ve
miidahale edilmeden bu giclik giderilememektedir (Feder, Majnemer,
2007). Yazma giicliigli yasayan 6grenciler harfleri ve kelimeleri dogru yaz-
mada, kopyalama ve dikte ¢alismalarinda sorunlar yasamaktadirlar.

Tiirkge 6gretiminin 6nemli bir alanini olusturan yazma, bilgiden gok
beceri gerektirmektedir. Bu beceriler ise ancak uygulama ile kazanilir (MEB,
2005). Yazma gelisim siirecinde okul oncesi donem, bir hazirlik dénemi
olarak gorilmektedir. Tiirkiye’de okul 6ncesi egitimde, boyama, ¢izgi ¢izme
gibi uygulamalarla birlikte kiiglik kaslarin gelisimi saglanir; temel el yazist
egitimi 2005 ilkogretim programina gore birinci sinifta baglamaktadir (Ars-
lan, 2010). Ilkokul, yazmanin okulda planli, programli yapildigi, formel bir
donem olarak kabul edilmektedir. ilkokulun ilk yillari, yazi yazmanin dgre-
nildigi dénem, sonraki yillar yazma becerisinin gelistigi, duygu ve diisiince-
lerin bagimsiz diizeyde kagida dokiildiigii donemdir.

[Ikdgretim dénemini, kendi icerisinde yazmanim gelisim durumuna gére
farkli asamalarda inceleyebiliriz. Baslangi¢ donemi, harf-ses bilincinin olustu-
gu dénemdir. ikinci donem ilerleme donemidir. Bu dénemde dgrenci, bir 6n-
ceki donemde yazabildigi ciimleleri kendi deneyim ve ilgileri dogrultusunda
gelistirebilir. Uglincii donem ise, dgrenim siireci ile akic1 yazma arasindaki bir
koprii gorevi gorecek bir donem olarak algilanmalidir (Temur, 2009).

Yazma becerisinin ilk asamasi kazanim asamasidir. Bu asamada 6g-
renciler a) 6ncelikle harflerin sekillerini, b) sekillerin iiretilme yollarmi (yon-
lerini, yazma bi¢imini), ¢) yazida el yazist formlarinin goriiniimiinii 6grenir-
ler (Hamstra, Blote, 1993, Akyol, 2011). Ikinci asama ise Ogrencilerin edin-
mis olduklar1 bu beceriler araciligiyla duygu ve diisiincelerini kagit iizerine
uygun bir sekilde organize edebilmeleri, aktarabilmeleridir.
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Yazida onemli olan iki unsur; hiz ve okunabilirliktir. Hiz dakikada ya-
zilan harf sayistyla ilgilidir (Bara ve Morin, 2013). Ogrencilerin yakin ve
uzak mesafeden kopyalayarak yazmalari, dikte ettirilen metni yazmalar1 ve
egik yazi ile yazmalarmin akiciliklar1 degerlendirilmelidir (Bayraktar ve
Seckin, 2012). Yazma hizinin gelisiminde ise yazma alistirmalar1 yapmak
onemli bir etkendir (Akyol, 2005). Okunaklilik ise, dogru belirlenmis harf
yazim sekilleri ile ilgilidir. Yazilmasi zor veya miimkiin olmayan harf yazim
sekilleri ile okunakliligi saglamak miimkiin degildir (Duran, 2011). Okunak-
lilik kelimeler arasi bosluk, kelimeleri olusturan harfler arasi bosluk, harfle-
rin satir lizerindeki hizasi, harflerin boyutu, harflerin egimi, geri donisler,
harf uzantilar1 gibi boyutlar1 icermektedir (Graham, Santoro, Berninger,
2006). Bu iki unsurun istenilen seviyede kazanilabilmesi, harflerin sekil
olarak basit ve kolay firetilebilir olmasina baglidir. Ciinkii harfler kolay ve
basit bir sekilde liretilemezse, ¢ocuk yazma sirasinda organizasyonel yapiyla
(fikirlerin diizenlenmesi, yazilanlarm sayfa lizerine uygun sekilde yerlesti-
rilmesi vb.) ilgilenemez. Bu durum yazmada Onceleri nitelik ve nicelik agi-
sindan yetersizlige daha sonra da yazmaya karsi nefretin olusmasina sebep
olabilir (Akyol, 2005). Iyi ve zayif el yazisina sahip dgrenciler arasinda hiz
ve okunabilirlik boyutlar1 a¢isindan farkliliklar goriilmektedir.

Ogrencilerin yazi liz1 ve okunabilirlik diizeyleri iizerine arastirmalar
mevcuttur. Jongmans, Linthorst-Bakker, Westenberg, Smits-Engelsman
(2003) galismalarinda 6zel egitim goren ve normal okula devam eden zayif
el yazisina sahip iki grup 6grencinin 6gretim yonteminin el yazisi gelistir-
meye etkisini arastirmistir. Ozel egitim goren ve normal okula devam eden
Ogrencilere uygulanan program sayesinde 6grencilerin yazi niteliklerinde bir
gelisme olmasina ragmen gruplar arasinda yazi hizi agisindan anlamli bir
farklilik olmadig1 gériilmiistiir. Lam, Au, Leung, Cecilia ve Li-Tsang (2011),
calismalarinda 137 disleksili ve 756 normal 6grencinin el yazis1 performans-
larini arastrmustir. Cin El Yazis1 Degerlendirme Olgegi kullanilarak 90 Cin
yazi karakteri degerlendirilmistir. Disleksili ¢ocuklarin disleksili olmayan
akranlarma gore daha yavas yazdiklar1 belirlenmistir. Arastirma sonunda iki
grup arasinda disleksili olmayan ¢ocuklar lehine yazma hizi ve dogru yazma
agisindan anlamli bir fark bulunmustur. Cinar Ozdemir (2006) arastirmasin-
da, normal okullarda egitim goren ¢ocuklarda, iist ekstremite proksimal ve
distal kaslarmin ¢alistirilmasinin yazi yazma okunakliligi tizerine etkisini
belirlemeyi hedeflemistir. Calisma 87 bireyden olusan 5 grup iizerinde ya-
pilmustir. Egitim Oncesi ve egitim sonrasi degerlendirilen yaz1 okunaklilik
puanlari incelendiginde harf ve kelime okunaklilik degerlerinde egitim grup-
larinin {iglinde de anlamh gelismeler gézlenmistir (p<<0,05). Egitim gruplari-
nin egitim dncesi ve sonrasi degerlendirilen ince el beceri dl¢limleri incelen-
diginde ii¢ egitim grubunda da anlamli gelismeler gozlenmistir. Tiim gruplar
kendi aralarinda karsilastirildiginda anlamli fark goézlenmemistir. Yazma
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calismalariyla ilgili diger arastirmalar birka¢ boyutta ele almabilir. Tkogre-
tim programlarinin okuma yazma agisindan ele alindigi arastirmalar (Kork-
maz, 2006; Karaman ve Yurduseven, 2008; Ozsoy, 2006; Taylan, 2001;
Uslu, 1998; Uysal, 2008). Ogrencilerin ve dgretmenlerin yazma konusunda
degerlendirildigi ¢alismalar (Duran, 2009; Kadioglu, 2012; Duran ve Akyol,
2010; Erdogan, 2012; Yildiz, Yildirim ve Ates, 2009;Arslan, 2012; Sud-
sawad, Trombly, Henderson ve Degnen, 2002). Arastirmalar incelendiginde
tilkemizde yazma gii¢liigiinii gidermeye yonelik az sayida ¢aligma oldugun-
dan bu ¢aligmanin alana katkida bulunacagi diigtiniilmektedir.

Bu ¢aligmanin amaci, yazma gii¢liigii olan bir ilkokul iigiincii simif 6g-
rencisinin el yazisi okunakliligini gelistirmektir. Bu caligma 6gretmen ve
velilere yazma gii¢liigli yasayan 6grencilere uygulama boyutunda nasil des-
tek saglanacagini onermesi agisindan 6nemli goriilmektedir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu c¢aligmada nitel arastirma desenlerinden olan eylem arastirmasi
kullamlmistir. Eylem aragtirmasi, problem ¢ézmeye yonelik ve siireklilik
gosteren bir siirectir. Bir okulda ¢alisan yonetici, 6gretmen, egitim uzmani
veya diger kuruluslarda ¢alisan miihendis, yonetici, planlamaci, insan kay-
naklar1 uzmani gibi bizzat uygulamanin iginde olan kisiler tarafindan uygu-
lanir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Ogrenciyi Belirleme Siireci

Bayburt ili Merkez ilgesindeki bir ilkokula gidilerek idare ile goriisiil-
miis yapilacak ¢alisma ile ilgili bilgi verilip gerekli izin alinmistir. Arastirmact
daha sonra okulun rehber 6gretmeniyle goriismiis; ilkokul 3. smifta 6grenim
gdren, gorme-isitme ve belirlenmis zihinsel bir problemi olmayan; ancak yazi
yazmada sorunu olan bir 6grenci arandigi agiklanmustir. Rehber 6gretmen,
simf 6gretmenleriyle goriiserek arastirmaciya bir 6grenci 6nermistir. Ogrenci-
nin yazma gii¢liigii olup olmadigini belirlemek i¢in 6grenciye dikte ve kopya
calismas1 yaptirilmistir. Arastirmaci ayrica 6grencinin defterindeki yazilar1 da
incelemis ve dgrencinin aranan kriterleri tasidigini tespit etmistir.

Ogrencinin Ozellikleri

Ogrencinin isminin verilmesinin etik olarak uygun olmadig: diisiiniil-
digiinden 6grenci i¢in Ahmet kod adi kullanilmistir. Ahmet’in anne ve baba-
styla goriisiilerek ¢aligmanin yapilmasia izin vermeleri saglanmistir. Og-
renci, boyle bir calisma yapilacagindan haberdar edildiginde once gekingen
davranmig, kendisinin 6zel egitime gereksinim duyan 6grenciler gibi sinif
arkadaslarindan ayrilarak yeni bir siifta egitim gérme korkusu tasidigi belir-
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lenmistir. Ahmet’e calisma detayl bir sekilde anlatilmig, ikna edilmis ve
ailesinin de izin vermesi {izerine Ahmet ile caligmalara baslanmistir.

Ahmet, ilkokul iiciincii simf dgrencisidir; dokuz yasindadir. Ug cocuklu
bir ailenin en kiigiik ¢ocugudur. Ahmet’in ailesinin ekonomik diizeyi orta sevi-
yededir. Ogrencinin annesi ev hanimi olup babasi bir kurumda memur olarak
caligmaktadir. Ahmet’in 6nceden belirlenmis herhangi bir zihinsel, gorsel ve
isitsel bir problemi yoktur. Ailesi, Ahmet’in konugmaya biraz ge¢ basladigini
ancak doktorun bunda bir anormallik olmadigini séyledigini ifade etmistir.

Cahsma Ortam

Calisma katilimcimin devam ettigi okulda idare tarafindan 6grencilerin
bos zamanlarinda ¢alisabilmesi igin tahsis edilen bos bir sinifta gergeklesti-
rilmigtir. Calismalar, Ahmet’in derslerini aksatmayacak sekilde haftanin her
glinii 1 ders saati ile siirli tutulmustur. Calisma siiresi toplam 40 ders saati
olarak belirlenmistir.

Arastirmaci 6grencinin annesi ile sik sik goriismiis, anneye 0grenciyle
yapilan ¢aligsmalar ve aileden beklenen destek acik bir sekilde ifade edilmis-
tir. Annenin ¢alisma siiresi boyunca istekli olusunun 6grenciye ve dgretime
olumlu yonde katkida bulundugu g6z ardi edilmemelidir.

Veri Toplama Araclari

Ahmet’in okunakli yazma becerisindeki gelisimi degerlendirebilmek
icin uygulama oncesi ve sonrasi kopya ve dikte yoluyla bir siir bir de kisa
metin yazdirilmstir. Ardindan yazilarin okunaklilik diizeyini belirlemek igin
Yildiz ve Ates (2010) tarafindan gelistirilen Cok Boyutlu Okunaklilik Olgegi
yazi okunakliligin1 egim, bosluk, ebat, bicim ve ¢izgi takibi olarak bes boyutta
degerlendiren dereceli puanlama anahtar1 kullanilnustir. Olgekte okunakhiligin
boyutlar1 yeterli (3), kismen yeterli (2), yetersiz (1) olarak ii¢ kategoride ele
alinmus ve yeterlilik diizeyleri tanimlannmustir. Olgekten almabilecek en diisiik
puan 5, en yiiksek puan 15°tir. Toplam puant 5 - 8.3 olan yazilar okunakl
degil; toplam puant 8.4 — 11.7 olan yazilar orta diizeyde okunakli; toplam pua-
n1 11.8 — 15 olan yazilar ise, okunakli olarak degerlendirilmektedir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Giivenirlik, bir degerin bagimsiz 6l¢iimler sonucunda kararhlik gos-
termesidir. Tek denekli arastirmalarda giivenirlik; gézlemciler arasi giivenir-
lik ve uygulama giivenirligi olmak tizere iki sekilde belirlenir. Gozlemciler
aras1 giivenirlik, iki bagimsiz gdzlemcinin birbirinden bagimsiz ancak esza-
manlt olarak hedef davranisin ne diizeyde gergeklestigine iliskin yaptiklari
degerlendirmelerin karsilastirilmasidir (Tekin Iftar ve Kircaali iftar, 2006).
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Calismanin giivenirligini artirmak i¢in metinlerin “Cok Boyutlu Oku-
naklilik Olgegi” ne gore degerlendirilmesi arastirmaci diginda iki alan uzma-
nmiyla birlikte yapilmistir. Bu sekilde yapilan veri analizinin giivenirligi;
[Gortis birligi / (Goris birligi + Gorts ayriligi) x 100] formiili kullanmilarak
hesaplanmistir (Miles ve Huberman, 1994, s.64). Puanlayicilar arasindaki
ortalama giivenirlik % 82 olarak bulunmustur.

Uygulama Siireci

Ahmet’in el yazisi okunaklilik durumunu belirlemek i¢in defterleri in-
celenmis, dikte ve kopya metinleri yazdirilmistir. Ogrencinin durumu tespit
edildikten sonra eylem plani hazirlanmig, uygulanmis ve uygulama sonrast
gelisimi degerlendirilmistir.

Ogrenciden Ornek Yazilarin Ahinmasi ve Hata Tespiti

Bu agamada 6grenciye ait defterler incelenmis ve metinler dikte ve
kopya ettirilmistir.

Asagida, ogrencinin Tiirkce dersi i¢in kullandigr defterinden alinan
“Bilingli Tiiketici” ve “Atatiirk ve Cumhuriyet” adli metinlerin yazimlari
gorsel olarak sunulmustur.

Sekil 1. Ogrencinin defterinden alman Sekil 2. Ogrencinin defterinden alian
“Bilingli Tiiketici” metni yazim 6rnegi “Atatiirk ve Cumhuriyet” metni yazimi
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Sekil 1 ve Sekil 2 incelendiginde 6grencinin harflerin yazilig yoniinii
bilmedigi, harfleri acik ve okunakli bir sekilde yazamadigi, harften harfe
kolaylikla gecemedigi, harflerin gévde, alt, iist uzantilari1 oranl bir sekilde
yapamadigi, harflerin boyutlarini satir bosluguna gore ayarlayamadigi, keli-
medeki harflerin arasindaki boglugun uygun aralikta olmadigi, kelime igin-
deki bazi harfleri atladigi, climleye baslarken biiyiik harf kullanmadigi, satir
bas1 yapmadigi, noktalama isaretlerini dnemsemedigi goriilmektedir.

Sekil 3. Ogrencinin biiyiik ve kiiiik harf yazimi

Sekil 3 incelendiginde, Ahmet’in harfleri egik yaziya uygun egimde
yazamadig, bitylik ve kiigiik harf yazim sekilleri birbirine benzeyen harfleri
dogru yazamadigi (g, g, p gibi), bazi harflerin yazimini bilmedigi, dik temel
yazi ve bitigik egik yazi harflerini karigtirdigint, bazi harflerin biiyiik ve kii-
¢lik yazimlar1 arasindaki farkliliga dikkat etmedigi (m, 1, j gibi), harfleri satir
¢izgisine uygun sekilde yerlestiremedigi goriilmektedir.

Ogrenci D harfinin yazimmi yanlis yaptig1 icin harfin diger harflerle
baglantisini saglamada sorun yasamaktadir. Ogrenci r ve n harflerinin diger
harflerle baglantisini yaptiginda r ve n harfleri birbirine ¢ok benzemektedir.
Bunlarla birlikte 6grenci j harfinin kelime i¢inde yazimini bilmedigi i¢in bu
harfin yerine s harfini kullanmakta oldugunu ifade etmistir. Ornegin, miijde
kelimesini miisde olarak yazmaktadir.

Arastirmacinin gozlemleri esnasinda 6grencinin siraya uygun sekilde
oturmamasi, defteri dogru tutmamasi, siirekli kalem birakip harf baglantila-
rm yapabilmek igin tekrar geriye doniis yapmasi, satir1 takip etmede zor-
lanmasi, kalemi dogru tutmamasi (kalemi ¢ok siki tutmasi), climleyi yazar-
ken bazi1 kelimeleri atlamasi, yaziy1 sayfaya uygun bir sekilde yerlestireme-
mesi gibi eksikliklerin de mevcut oldugu tespit edilmistir.
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Eylem Planimin Uygulamsi

Ogrencinin hatalar tespit edildikten sonra hazirlanan eylem plani uy-
gulanmaya baglamustir.

Ogretime biiyiik ve kiiciik harf yazim seklini gdstererek baslanmustir.
Harf yazim sekillerinin 6gretiminde biiylik kaslardan kii¢iik kaslarin geligi-
mine dogru bir yol izlenmistir. Bir kelime olusturacak kadar harf yazimi
ogretildikten sonra harflerden heceler, hecelerden kelimeler olugturulmustur.
Boylece harflerin yatay ve diyagonal baglantilari, harflerin birlesme sekille-
ri, harfin bulunmasi gereken ¢izgi araliklarina dikkat etmesi saglanmstir.

Ogrenciye harfin yazim seklinin kavratilmasinda bir ders saatinde uy-
gulanan iglemler asagidaki gibidir:

¢ Harfin arastirmaci tarafindan havada yaziminin gosterilmesi

e Ogrencinin havada yazin yapilan harfi tahmin etmesi

e Ogrenciyle birlikte harfin havada yaziminin gerceklestirilmesi

o Aragtirmacinin tahtada harfin 6rnek yazimim goéstermesi (harfin bas-
langig ve bitis noktalari, yazim yonleri detayli bir sekilde vurgulanarak)

e Ogrencinin harfin drnek yazinu iizerinden birkag defa gitmesi

e Ogrencinin tahtada harf yazimin1 gergeklestirmesi

¢ A4 boyutunda ¢izgisiz kagit lizerinde silik bir sekilde yazilmis harfin
tizerinden G6grencinin parmakla takibi, ardindan renkli kalemlerle si-
lik harfin tizerinden yazimin ger¢eklestirilmesi

¢ Kilavuz ¢izgili defterde harfin dnce arastirmaci tarafindan satir ¢iz-
gilerine dikkat ¢ekecek sekilde ornek yazimi

e Ogrencinin kilavuz ¢izgili defterde harfi dogru yazana kadar tekrar-
lamasi

¢ Harfin icinde gectigi hece ve kelime yazimlari.

e Ev 6devi olarak 6gretimi yapilan harfle ilgili yazma etkinliklerinin
verilmesi

Uygulama boyunca Ogrencinin yazi okunaklihigini gelistirmek igin
uygulanan c¢alisma programima ogrencinin ilgili oldugu, verilen 6devleri
yapmada sorumluluk tasidigi gézlenmistir. Arastirmact eylem planinin etki-
liligine dair 6grencinin 6gretmeni ve ailesi ile goriisme yapmustir. Goriisme-
ler neticesinde eylem planinda degisiklige gidilmeden uygulanmaya devam
edilmistir. Ogrenci arastirmaciyla cahstigi zamanlarda ve arastrmacinin
verdigi ddevleri yaparken yazim kurallarina uymus ancak siif égretmeninin
verdigi 6devleri yazarken harfleri ve baglantilar1 6nceki gibi yapmaya devam
etmistir. Ogrencinin bu davranisi tamamen ortadan kaldirilamasa da &gret-
meni dgrencinin gelisme gosterdigini ifade etmistir. Istenilmeyen bu duru-
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mun ortadan kalkma siiresinin 6gretmen ve veli destegiyle daha kisa siirece-
&i diistiniilmektedir.

BULGULAR

Eylem Planinin Degerlendirilmesi: Ogrencinin uygulama siirecinde-
ki yaz1 okunakliligin1 degerlendirmek i¢in uygulama 6ncesi ve sonrasi 6g-
renciye bir siir dikte ettirilmistir. Metinlerin “Cok Boyutlu Okunaklilik Ol-
¢egi” ne gore degerlendirilmesi yapilmustir.

Dikte ettirilen Temizlik adli siirin uygulama oncesi ve sonrasi yazimi
asagida resmedilmistir.

Sekil 4. Uygulama Oncesi Dikte Sekil 5. Uygulama Sonrasi Dikte
Calismasi (Temizlik Siiri) Caligmasi Siir (Temizlik Siiri)

Uygulama 6ncesi metin incelendiginde harflerin agik ve okunakli bir
sekilde yazilmadig, harflerin govde, alt, iist uzantilarinin oranli bir sekilde
yapilmadigi, harflerin boyutlarmin satir bosluguna gore ayarlanmadigi, ke-
limedeki harflerin arasindaki boslugun uygun aralikta olmadifi, ciimleye
baslarken biiyiik harf kullanilmadig1 goriilmektedir.
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Tablol. Dikte Metninin Cok Boyutlu Okunaklilik Olgegi’ ne gére Degerlendirilmesi

Boyutlar Yetersiz Orta Diizeyde Yeterli
(1) Yeterli (2) 3)
Uygulama Egim v
Oncesi Bosluk v
Ebat v
Bigim v
Cizgi Takibi v
Toplam 6
Egim v
Bosluk v
Uygulama Ebat v
Sonrasi Bigim v
Cizgi Takibi v
Toplam 13

Tablo 1°de Ahmet’in yazis1 Cok Boyutlu Okunaklilik Olgegi’ ne gore
degerlendirildiginde uygulama 6ncesi dikte metni egim bakimindan yetersiz
(1 puan), bosluk bakimindan yetersiz (1 puan), ebat bakimindan yetersiz (1
puan) bigim bakimindan orta diizeyde yeterli (2 puan), ¢izgi takibi bakimin-
dan yetersiz diizeyde (1 puan) oldugu goriilmektedir. Olcekten alinan toplam
puan 5°tir. Bu durum uygulama oncesi dikte metninin okunaklilik bakimin-
dan yetersiz diizeyde oldugunu gostermektedir.

Uygulama sonrasi dikte metni incelendiginde egim bakimindan orta
diizeyde yeterli (2 puan), bosluk bakimindan yeterli (3 puan), ebat bakimin-
dan orta diizeyde yeterli (2 puan) bi¢cim bakimindan yeterli (3 puan), ¢izgi
takibi bakimindan yeterli diizeyde (3 puan) oldugu goriilmektedir. Olgekten
alinan toplam puan 13’tiir. Bu durum uygulama sonrasi dikte metninin yeter-
li diizeyde okunakli oldugunu géstermektedir.
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Uygulama 6ncesi metin incelendiginde harflerin agik ve okunakli bir
sekilde yazilmadigi, harflerin govde, alt, {ist uzantilarinin oranl bir sekilde
yapilmadigi, harflerin boyutlarmin satir bosluguna gore ayarlanmadigi, ke-
limedeki harflerin arasindaki boslugun uygun aralikta olmadigi, climleye
baslarken biiyiik harf kullanilmadigi, hece atlandigi goriilmektedir.

Tablo 2. Kopya Metninin Cok Boyutlu Okunaklilik Olgegi’ ne Gore
Degerlendirilmesi

Boyutlar

Yetersiz Orta Diizeyde Yeterli

@)

Yeterli (2) 3)

Egim

Uygulama Bosluk

Oncesi Ebat

Bi¢im

Cizgi Takibi

Toplam

SANENANENAN

Egim

Bosluk

Uygulama Ebat

Sonrasi Bigim

Cizgi Takibi

ANENENAN

Toplam

14
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Tablo 2°de Ahmet’in yazis1 Cok Boyutlu Okunaklilik Olgegi’ ne gére
degerlendirildiginde uygulama oncesi kopya metni incelendiginde egim ba-
kimindan yetersiz (1 puan), bosluk bakimindan yetersiz (1 puan), ebat baki-
mindan yetersiz (1 puan) bi¢im bakimindan yetersiz (1 puan), ¢izgi takibi
bakimindan yetersiz diizeyde (1 puan) oldugu goriilmektedir. Olcekten ali-
nan toplam puan 5’tir. Bu durum uygulama 6ncesi dikte metninin okunakli-
lik bakimindan yetersiz diizeyde oldugunu gostermektedir.

Uygulama sonrasi kopya metni incelendiginde egim bakimindan orta
diizeyde yeterli (2 puan), bosluk bakimindan yeterli diizeyde (3 puan), ebat
bakimindan yeterli diizeyde (3 puan) bigim bakimindan yeterli diizeyde (3
puan), ¢izgi takibi bakimindan yeterli diizeyde (3 puan) oldugu goriilmekte-
dir. Olgekten alinan toplam puan 14’tiir. Bu durum uygulama sonrasi dikte
metninin yeterli diizeyde okunakli oldugunu gostermektedir.

SONUC ve ONERILER

Yazi okunakliligini gelistirmek i¢in uygulanan 40 saatlik bir uygulama
sonucunda Ogrenci yetersiz yazi okunakliligi diizeyinden yeterli yaz1 oku-
naklilik diizeyine ulagmustir.

Ogrenci uygulanan program neticesinde uygulama dncesindeki eksik-
liklerin bir kismini gidermistir. Katilimcinin uygulama oncesinde bitisik egik
yazida harfleri egik yazamadigi, harfleri birlestirirken hata yaptigi, harfleri
acik ve okunakli yazamadigi, harf boyutlarmi ayarlayamadigi tespit edilmis-
tir. Bu acidan katilimcinin eksikliklerinin Bayraktar’in (2006), ¢alismasinda
ilkokul birinci simf dgrencilerinin bitisik egik yazida yaptiklar1 hatalarla
paralellik gosterdigi belirlenmistir. Uygulama sonrasinda, 6grenci harflerin
yazilis yoniinii bilmekte, harfleri acik ve okunakli sekilde kismen de olsa
yazmakta, harflerin govde, alt, {ist uzantilarmi uygun bir sekilde yapmakta,
harflerin boyutlarini satir bosluguna gore eskiye oranla daha iyi ayarlamakta,
biiyiik ve kiiclik harfleri dogru sekilde yazmakta, kelimeler arasindaki boslu-
gu uygun bir sekilde ayarlamakta ve climleye baslarken biiyiik harf kullan-
maktadir. Bununla birlikte 6grencinin yazim sirasinda kalemi kaldirma du-
rumu oldukca azalmis boylece yazi sekteye ugramadigi i¢in yazma hizinda
artma gozlemlenmistir.

Ogrenciye dogru yazim sekilleriyle ilgili yazma ¢alismalar1 yaptirdik-
¢a O0grencinin yazma becerisinde gelisim oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda,
yazi sorunlarinin ¢oguyla dogru yazma becerilerine yonelik davranissal pe-
kistireclerin artirilmasi yoluyla bas edilebilecegi sdylenebilir (Palut, 2012).
Yildiz’in (2013) ilkokul ikinci sinifta 6grenim géren ve yazma giigliigii olan
bir 6grencinin el yazist okunakliligini gelistirmek amaciyla yaptigi calisma-
sinda uygun yontem ve tekniklerle yazma giicliiklerinin giderilebilecegini ve
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Ogretmenlerin yazma gilicliigii olan 6grencilerine destek olabilecegini gos-
termistir. Calp (2013), calisma sonucunda, Ogrencinin baglangictaki hata
sayilarinda program sonuna dogru bir azalma oldugunu belirlemis; 6grenci
yazisinin da okunabilirlik bakimindan kabul edilebilir diizeye geldigi sonu-
cuna ulasmistir. Bu bakimdan Yildiz’in (2013) ve Calp’in (2013) c¢alisma
sonuglarinin bu ¢aligma sonuglariyla benzer oldugu goériilmektedir.

Yazma gii¢liigii yasayan 6grencilerin bu sorunlarini gidermede uygun
sekilde ¢izgilendirilmis yaz1 kdgitlar1 kullanilmali. Harflerin alt ve {ist uzan-
tilariyla gévde kisminin ¢izgi lizerine nasil yerlestirilecegi gosterilmelidir.
Ozellikle harflerin yazinu tesvik edilmeli, yaz1 ¢alismalar1 bir cezalandirma
araci olarak kullanilmamalidir (Akyol, 2011).

Tirkge 6gretiminin 6nemli bir 6grenme alanini olugturan yazma, bil-
giden ¢ok beceri gerektirmektedir. Bu becerileri kazanmak ancak uygulama
ile miimkiindiir (MEB, 2005; Asher, (2006). Ancak uygulama yaparken de
ogrenci 6gretmen etkilesiminin énemli oldugu unutulmamalidir. Ogrencilere
bitisik egik yaz1 yazma aligkanligi kazandirmak igin 6ncelikle 6gretmenlerin
iyi birer model olmalar1 gerekir (Yildiz, Yildirim, Ates, 2009). Demir
(2003), ilkogretim birinci ve ikinci kademe 6grencilerinde rastlanan yazim
hatalar1 ve bu konu ile ilgili 6gretmen goriislerini degerlendirdigi arastirma-
sinda ilk6gretim okullarmdaki 6gretmenlerin siiflarindaki 6grencilerin yazi
hatalarinin gérme, isitme ve 6grenim bozukluklar1 gibi nedenlerden kaynak-
landiginin farkinda olmakla beraber, yazim hatalar1 hakkinda ¢ok fazla bilgi
sahibi olmadiklarmi, 6grencileriyle birebir ¢alisgamadiklarmi ifade etmisler-
dir. Yapilan bu arastirmada da yazma gii¢ligii yasayan 6grenciyle birebir
calismanin yaz1 okunakliligina olumlu katkisi oldugu gézlemlenmistir.

Ogrencilere yazma konusunda énemli bir model olmanin yan1 sira 8-
retmenin yazma gligliigii yasayan 6grencileri belirlemesi ve bu gii¢liigi gi-
dermeye yonelik bilgiye sahip olmast da dnemlidir (Yildirim, Ates, Cetinka-
ya, 2014). Bu nedenle, 6gretmenlerin yazma giicliiglinii tespit edebilmesi ve
giicliigiin giderilmesi konusunda bilgilendirilmeleri gereklidir.

Ogrencilerin yazi becerisinin mekanik siireciyle ilgili gelisiminin yani
sira yazili anlatim becerilerinin gelisim siireci de dikkatle takip edilmelidir.
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