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Hemsirelik ve Ebelik Boliimii Ogrencilerinin Anne Siitii Bankacih@ Hakkindaki Gériileri

Nursing and Midwifery Students' Opinions About Breast Milk Banking
Oznur YASAR?, Esra CEVIK?, Deniz Asli DOKUZCAN?®

0oz

Amac: Arastirma hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin anne siitii bankacilig1 hakkindaki goriislerini belirlemek
amaci ile yapilmistir.

Gerec ve Yontem: Arastirma, 2019-2020 Egitim Ogretim yilinda Saglik Bilimleri Fakiiltesi hemsirelik ve ebelik
boliimii 6grencileri ile tanimlayici ve kesitsel tipte yapildi. Aragtirma olasiliksiz 6rnekleme yontemlerinden geli-
sigiizel 6rnekleme yontemi kullanilarak arastirmaya katilmayi kabul eden 312 6grenci ile gerceklestirilmistir.
Arastirma verileri, literatiir dogrultusunda hazirlanan ve 23 sorudan olusan ¢evrimic¢i anket yontemi kullanilarak
toplanmustir.

Bulgular: Arastirmada, katilimeilarin %17,9'unun anne siitii bankasi1 hakkinda 6nceden bilgi sahibi oldugu,
%9,3"liniin siit bankasindan alman siitli giivenilir buldugu, %11,5"inin siit bankasindan anne siitii alinmasini tavsiye
edebilecegi, ebelik boliimii 6grencilerinin ve anne siitii bankaciligi hakkinda bilgi sahibi olanlarin siit bankasindan
anne siitli alimin1 tavsiye etme oranlarinin yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir.

Sonug¢: Hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin anne siitii bankaciligi hakkinda bilgi eksikligi oldugu, aldiklar1 egitim
sirasinda derslerin igerisinde ayr1 bir konu olarak anne siitii bankaciligi konusuna yer verilmesi gerektigi sonucuna
varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Ebelik, Hemsirelik, Ogrenci, Siit Bankalar

ABSTRACT

Aim: The research was conducted to determine the opinions of nursing and midwifery students about breast milk
banking.

Method: The research was conducted in a descriptive and cross-sectional type with the students of the Faculty of
Health Sciences, nursing and midwifery department in the 2019-2020 academic year. The research was carried out
with 312 students who agreed to participate in the research by using the convenience sampling method, one of the
non-probabilite sampling methods. The research data were collected using an online questionnaire method consis-
ting of 23 questions prepared in line with the literature.

Results: In the study, 17,9% of the participants have previous knowledge about breast milk banking, 9,3% of the
participants find reliable the milk taken from the breast milk bank, 11,5% of them could recommend breast milk
taken from the milk bank, and that the midwifery department students and those who have knowledge about breast
milk banking have a high rate of recommending breast milk take from milk bank has been revealed.

Conclusion: It has been concluded that nursing and midwifery students have a lack of knowledge about breast
milk banking, and the subject of breast milk banking should be included as a separate subject in the courses during
their education.

Key Words: Midwifery, Nursing, Student, Milk Bank.

Giris

Anne siitii, bebegin saglikli olmast, yeterli besin 6ge-
lerini almasi i¢in dnemli bir besindir. Anne siitii alan
bebeklerde, gastrointestinal sistem hastaliklar1 ve {ist
solunum yolu enfeksiyonlarinin daha az gérildigii,
anne siitiiniin bazi kanserlerden koruyucu oldugu,
ileri donem yasamlarinda ise kalp damar hastaliklari,
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diyabet, barsak hastaliklari, ruh saglig1 hastaliklarin-
dan korudugu belirtilmektedir (1). Diinya Saglik Or-
giitii (DSO) bebekler icin yasamin ilk saati icerisinde
emzirilmesini ve ilk alt1 ay sadece anne siitii almala-
rin1 Onerirken tilkemizde Tiirkiye Niifus Saglik Aras-
tirmast (TNSA) 2018 verilerine gore altinci aydan
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kiiglik bebeklerin %41°i sadece anne siitii ile emzi-
rilme siiresi 1.8 aydir (2,3). DSO diisiik dogum agir-
likl1 bebeklerin kendi annesinin siitii temin edile-me-
diginde giivenli olarak hazirlanan donér anne siitii ile
beslenmesini dnermektedir (4).

Anne siiti bankalari, ihtiya¢ durumunda bebegin
kendi annesi disindaki kadinlardan toplanmis siitler
ile beslenmesinin saglanmasi amactyla hizmet veren
kurumlardir (5). Anne siitii bankalarinin isleyisinde
kayit sistemi bulunmaktadir. Bagislanan siitlere pas-
torizasyon yapilmaktadir (1,6). Bagisc1 annelere em-
zirme danigmanlart ve hemsireler tarafindan siit
sagma, toplama, saklama konusunda, uyulmasi gere-
ken kurallar ile ilgili bilgiler verilmektedir. Ayrica
bagisc1 tim annelerle goriisme yapilarak hastalik &y-
kiisii, kullanilan ilaglar, alkol, sigara, riskli davranig
Oykiisii, meme bag1 sorunlar1 hakkinda bilgiler alinir
ve alt1 ayda bir serolojik testleri yapilmaktadir (7).

Anne siitli bankalarmin ge¢misine bakildiginda
stit annelik uygulamasi, anne siitii bankaciliginin te-
melini olusturmaktadir. Hammurabi yasalar1 ve
Roma eserlerinde siit annesi olma kurallarinin yer al-
dig1 belirtilmektedir. 11k insan siit bankas1 1909 y1-
linda Viyana’da agilmisg, 1985 yilinda Kuzey Ame-
rika Anne Siitii Bankaciligi Birligi (Human Milk
Banking Association of North America-HMBANA)
kurulmus, 2010 yilinda da Avrupa Anne Siitii Ban-
kas1 (European Milk Bank Association - EMBA)
Milano’da kurulmustur (1,8).

Hristiyanlik, Budizm, Hinduizm gibi dinlerde
anne siitii paylasimi yapilabilmektedir. Islam dininde
de bebegi annesi diginda birinin emzirmesi Kur-an’1
Kerim’de pek ¢ok ayetle desteklenmektedir (9). An-
cak Islami acidan siit bagisinda bulunan anneden siit
alan bebek, bu annenin ¢ocugu, annenin ¢ocuklari ile
de kan bagi olmaksizin kardes olarak kabul edil-
mekte ve bu ¢ocuklarin evlenmeleri yasaklanmakta-
dir (10).

Tiirkiye’de yapilan arastirmalardan Eksioglu
ve ark.’nin yaptiklar1 aragtirmada, dogum yapan ka-
dinlarm %71,31 siit bankaciligimin uygulanmasin
istemekte ve %68,8’1 siit bagislayabilecegini belirt-
mektedir. Bagista bulunmak istemeyen annelerin
%62,2’si hastalik riskini neden gostermektedir (9).
Erenel ve ark., saglik personeli ile yaptiklar1 arastir-
mada; saglik calisanlar1 (%42,7) siit bankalarindan
alinan siitlerle beslenenlerde enfeksiyon gelisme ris-
kinin oldugunu, %51,7’si banka siitiiniin mamadan
daha iyi bir segenek oldugunu belirtmistir (5).

Anne siitii bankalarinda annelere el hijyeni,
anne siitliniin sagilmasi, saklanmas1 gibi konularda
hemsireler tarafindan danigmanlik yapilmaktadir (9).
Saglik profesyonellerinden beklenti, dncesinde ken-
dilerinin daha sonra toplumun inang ve degerlerine
uygun gerekli bilgi, birikim ve donanima sahip ol-
malart yoniindedir (11). Gelecegin saglik profesyo-
nelleri olacak olan hemsirelik ve ebelik 6grencileri-
nin anne siitii bagis1 hakkindaki goriislerinin belir-
lenmesi bu sebeple 6nemlidir. Bu dogrultuda arastir-
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manin amaci hemsirelik ve ebelik bolimii 6grencile-
rinin anne siitii bankacilig1 hakkindaki goriislerinin
belirlenmesidir.

Gerec¢ ve Yontem
Aragtirmanin tipi: Arastirma nicel aragtirma yonte-
minde, tanimlayici ve kesitsel tasarimdadir.

Aragtirmanin yeri ve zamant. Aragtirma, 2020-2021
egitim Ogretim donemi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
ebelik ve hemgirelik dgrencileri ile yapilmustir.

Arastirmada evren oOrneklem: Aragtirmada, Saglik
Bilimleri Fakiiltesinde egitim goren ebelik ve hem-
sirelik boliimii 6grencileri evren olarak kabul edil-
mistir. Arastirmada olasiliksiz drnekleme yontemle-
rinden gelisigiizel 6rnekleme yontemi kullanilmis ve
aragtirmaya goniilli olarak katilan 312 &grenci or-
neklemi olusturmustur.

Veri toplama araci: Arastirmada, arastirmacilar ta-
rafindan literatiir taranarak olusturulan anket formu
kullanilmustir (12-14). Google form aracilifiyla ha-
zirlanan ¢evrimigi anket formu veri toplama araci
olarak kullanilmis olup 6grenciler ile anket formu-
nun linki paylagilmig, goniilliiliik esasina dayali ola-
rak anket formunu doldurmalari istenmistir.

Anket formu: Arastirmada kullanilan anket formu,
sosyodemografik Ozellikleri belirlemek {izere alti
(6), anne siitii bankaciligi, dondér siitiin 6zellikleri,
donor siit kullanimu ile ilgili 17 soru olmak iizere top-
lam 23 sorudan olugsmaktadir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma verileri Statistical Packagefor Social Sci-
ences for Windows 25.0 trial version (SPSS) prog-
rami1 kullanilarak analiz edilmistir. Elde edilen bilgi-
ler icin tamimlayict istatistiklerden olan frekans,
yiizde degerleri hesaplanarak yorumlanmigtir. Ba-
gimsiz degiskenlerin bagimli degiskenler {izerinde
fark olusturup olusturmadigimi belirlemek igin ki-
kare testi uygulanmigtir. Arastirmada Tip 1 hata dii-
zeyi 0.05 olarak alinmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma i¢in ilgili etik kuruldan yazili izin alinmis
olup (Say1: 94025189-050.03), arastirmanin yiiriitiil-
diigii Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nden de yazili olarak
kurum izni alinmistir.

Arastirmanin Sinirliliklar

Aragtirma verileri Google forms araciligiyla 6gren-
cilerden 6z bildirim yoluyla toplanmistir. Ayrica ve-
riler standardize bir 6lgek veya 6lgme araci ile top-
lanmamuistir. Bunlar aragtirmanin sinirliliklar olarak
kabul edilmistir. Arastirma sonucu Orneklem gru-
bunu kapsamaktadir ve sonuglar genellenemez.
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Bulgular

Arastirmaya katilanlarin yag ortalamasi 20,86 £ 2,91
(min:17, max:38) yil, %92,0’nin kadin cinsiyette ol-
dugu, %52, 9’unun  hemsirelik  boliimiinde,
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%39,4’linlin 3.smifta oldugu belirlenmistir. Geliri
giderine denk olanlarin oran1 %59,9 olup %45,2’si
ailesi ile yasadigi bolgenin Marmara bdlgesi oldu-
gunu belirtmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyodemografik Bilgilerinin Dagilimi

(X £s8) Min Max
Yas 20,86+2,91 17 38
n %
Béliim Hem_sirelik 165 52,9
Ebelik 147 47,1
Cinsiyet Erkek 25 8,0
Kiz 287 92,0
1.smf 81 26,0
Sumf 2.smif 68 21,8
3.smif 123 39,4
4. simif 40 12,8
Gelir giderden fazla 89 28,5
Gelir Durumu Gelir gidere denk 187 59,9
Gelir giderden az 36 11,6
Marmara 141 45,2
ig Anadolu 41 13,1
Aile ile yasanan bolge Ege 54 17,3
Dogu 46 14,7
Akdeniz 30 9,7
Toplam 312 100,0

Arastirmada katilimcilarmn %17,9’unun anne
stitii bankaciligi hakkinda daha 6nce bilgi aldigs, ka-
tilimcilarin %9,3’{liniin siit bankasindan alinan siitii
giivenilir buldugu, %11,5’inin siit bankasindan anne
siitlii alimini tavsiye edebilecegi, %9,9’unun ihtiyag
halinde anne siitii bankasindan anne siitii alabilecegi,
%32,7’sinin siit bankasindan alinan siitlerde enfeksi-
yon riski olabilecegini diistindiigii, %80,1’inin siit
bankasindan alinan siitiin formiil mamadan yararli
oldugunu diisiindiigii, %79,5’inin Tiirkiye’de siit
bankalar1 olmasi gerektigini diisiindiigii, %89,7’si-

nin ihtiya¢ halinde siit anne emzirme durumunun
olabilecegini diisiindiigii, %669,9’unun bebegin kendi
annesinden siit alamamasi durumunda siit anne sii-
tiind uygun buldugu, %68,9’unun siit bankas1 agil-
masinda destek olmak istedigi, %32,1’inin internet
tizerinden ulagimi olan anne siitiiniin ihtiya¢ oldu-
gunda bebege kullanilabilecegini diislindigii, siit
bankasma destek olmak isteyenlerin %40,9’unun
saglik sebebi ile istedigi, %33,0’min banka siitiini
giivenli bulmadiklarindan destek olmak istemedik-
leri tespit edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin Siit Bankacig1 Hakkinda Diisiincelerinin Dagilimi (N=312)

. o B, n %
(;A|lageos|lrl;:nt:§lcljl$tl:1g& hakkinda bilgi sahibi Bilgim var 56 179
Bilgim yok 256 82,1
Internet 37 11,9
Anne siitii bankaciigi hakkinda bilgi kaynagi Ders, bilimsel makale 8 2,6
(n=56) Saglik calisani 4 1,3
Belirtilmeyen 7 2,2
Guvenilir 29 9,3
Siit bankalarinin giivenirligi hakkinda algilar1 ~ Giivenilir degil 47 151
Kararsizim 236 75,6
Tavsiye ederim 36 11,5
Siit bankalarim tavsiye etme diisiincesi Tavsiye etmem 47 15,1
Kararsizim 229 73,4
Siit bankalarindan siit alma hakkinda diisiince- Olymlu duﬁu r}u}lforum 31 9,9
leri Olumsuz diisiniiyorum 89 28,6
Kararsizim 192 61,5
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Tablo 2. (devami) Ogrencilerin Siit Bankacig1 Hakkinda Diisiincelerinin Dagilimi (N=312)

n %

Sjit banlfalarlnda enfeksiyon riski oldugu dii- Enfeksiyona neden olur 102 327
siinceleri

Enfeksiyona neden olmaz 33 10,6

Kararsizim 177 56,7
Sﬁt- banka"la.l.‘ indaki siitiin mamadan yararl ol- Banka siitii mamadan yararlidir 250 80,1
dugunu diisiinme

Mama banka siitiinden yararlidir 62 19,9
Bebegi siit anne emzirebilir mi? Emzirebilmeli 280 89,7

Emzirmemeli 32 10,3
.K.endl annesinin siitiiyle beslenemeyen bebek Formiil mama 30 9.6
icin hangisi uygundur?

Siit anne 218 69,9

Banka siitii 64 20,5
Tiirkiye’de siit bankalar1 acilmal mm? Acilmali 248 79,5

Acilmamali 64 20,5
Siit bankalar1 acilmasina destek olur musunuz? Destek olurum 215 68,9

Destek olmam 97 31,1
Internet iizerinden siit almmasi uygun mudur?  Uygundur 100 32,1

Uygun degildir 59 18,9

Bilmiyorum 153 49,0
Sii_t bankalarimin agilmasina destekleme nedeni Sosyal nedenler 45 20,9
(n=215)

Saglik nedenleri 88 40,9

Sebepsiz 82 38,1
Siit _ban_kalarlnm acilmasina desteklememe ne- Sebepsiz 37 38,1
deni (n=97)

Dini nedenler 5 5,2

Bilgim yok 23 23,7

Giivenli bulmuyorum 32 33,0

Tablo 3’te goriildiigii tizere 6grencilerin bolimii ve
anne siitli bankaciligi hakkinda bilgi sahibi olup ol-
mama durumlari anne siitii bankaciligini tavsiye edip
etmemeleri tizerinde fark olusturmaktadir (p<0,05).

Ebelik boliimii 6grencilerinin (p=0.042) ve anne siitii
bankacilig1 hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirten-
lerin (p=0.001) anne siitii bankaciligini tavsiye etme

oranlar1 daha yiiksek bulunmustur (Tablo 3).

Tablo 3. Katilimcilari Anne Siitii Bankalarii Tavsiye Edip Etmeme Tutumlar1 Uzerinde Sosyodemografik

Ozelliklerinin Dagilim1 (N=312)

Ozellik Tavsiye ediyorum  Tavsiye etmiyorum  Kararsizim D
Say1 (%)* Say1 (%) Say1 (%)

Boliim

Hemsgirelik 13 (7,9) 30 (18,2) 122 (73,9) p=0,042*

Ebelik 23 (15,6) 17 (11,6) 107 (72,8)

Smmf

1 15 (18,5) 7 (8,6) 59 (72,8)

2 5 (7,4 13 (19,1) 50 (73,5) p=0,060

3 9 (7.3 19 (15,4) 95 (77,2)

4 7 (17,5 8 (20,0 25 (62,5)

Aile ile yasanan bolge

Marmara 18 (12,8) 18 (12,8) 105 (74,5)

I¢ Anadolu 4 (98) 5 (12,2) 32 (7,0 0=0,232

Ege 5 (993) 8 (14,8) 41 (75,9) '

Dogu 9 (19,6) 9 (19,6) 28 (60,9)

Akdeniz 0 (0,0 7 (23,3 23 (76,7)

Anne siitii bankacihigl hakkinda bilgi durumu

Bilgim var 14 (25,0) 11 (19,6) 31(55,4) p=0,001*

Bilgim yok 22 (8,6) 36 (14,1) 198 (77,3)

* satir yiizdesi alimmuigtir.
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Aragtirmaya katilanlarin demografik 6zel-
likleri ile (boliim, sinif, gelir durumu, aile ile yasa-
nan bolge, anne siitii bankacilig1 hakkinda bilgi alma
durumu) siit bankasindan alinan siit, formiil mama-
dan yararlidir dnermesine verilen yanitlar, bebek
kendi annesinden siit alamiyorsa uygun olan segenek
(formiil mama, banka siitii, siit anne siitii) nedir?
onermesine verilen yanitlar arasinda fark bulunma-
mustir (p>0,05).

Tartisma

Arastirma, hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin anne
stitli bankaciligi hakkindaki goriislerini belirlemek
amact ile yapilmigtir. Aragtirmada hemsirelik ve
ebelik 6grencilerinin anne siitii bankacilig1 hakkinda
bilgi sahibi olma durumu incelendiginde katilimcila-
rin %82,1’inin bilgisinin olmadig1 bulunmustur. Ay-
g06r ve Tiirk Diidiikcli’niin arastirmasinda hemsirelik
Ogrencilerinin %79,6’sinin  anne siitii  bankacilig
hakkinda bilgi sahibi olmadigi, Isik ve ark. ebelik
ogrencileri ile yaptiklart arastirmada katilimcilarin
%50,8’inin bu konuda bilgili olmadiklar1 belirlen-
mistir (13,14). Sheelavathi Geetha ve Nageswari ta-
rafindan Hindistan’da hemsirelik 6grencileri ile yii-
riitiilen aragtirmada, 6grencilerin %60’ min anne siitii
bankacilif1 hakkinda bilgi diizeylerinin yetersiz ol-
dugu belirtilmigtir (15). Arastirma sonuglarmin bu
yoniiyle diger arastirma sonuglartyla benzer oldugu
goriilmiistiir. Hemsirelik ve ebelik dgrencilerinin bu
konuda bilgi eksiginin oldugu ve egitim sirasinda ve-
rilen ders konulari igerisinde yer verilmesinin uygun
olacag diigiincesindeyiz.

Arastirmada katilimeilarin %9.3’{iniin anne
siitii bankalarindan alian siitleri giivenli bulduklar
belirlenmistir. Literatiir incelendiginde 6grencilerde
anne siitli bankaciligini giivenli bulma oran1 %18,5
%47,1 arasinda degigsmektedir (13, 14,16,17). Aras-
tirmadaki bu sonucun literatiirden farkli olmasinin
sebebinin dgrencilerin anne siitii bankacilig1 konu-
sundaki bilgi eksikliginden kaynaklandig1 diisiiniil-
miigtiir ve aragtirmada bilgi sahibi olmadigini belir-
ten 0grencilerin oraninin yiiksek olmasi (%82,1) bu
baglamda dikkat ¢ekicidir. Arastirmada kendi anne-
sinin siitiiyle beslenemeyen bebeklerin beslenme
sekli sorgulandiginda katilimeilarin %69,9’unun siit
anneligi, %20,5’inin banka siitiinii uygun buldugu
belirlenmistir. Eksioglu ve ark. annelerle yaptigi
arastirmada, katilimcilarin %10,9’unun ¢ocuklarmin
siit annesi tarafindan emzirildigi saptanmistir. Ayn
arastirmada bebegi emzirmeye engel bir durum var-
liginda siit bankalarindan yararlanmay1 isteme orani
%S52,5 olarak bulunmustur (10). Erenel ve ark. saglik
profesyonelleri ile yaptig1 arastirmada ise, saglik
profesyonellerinin %19,8’inin ihtiya¢ halinde banka
siitii almay1 diistindiikleri belirlenmistir (5). Aras-
tirma bu yonii ile Erenel ve ark. arastirma sonuglari
ile benzerdir.
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Aragtirmada Tiirkiye’de siit bankalarinin agil-
masina destek olma durumu incelendiginde katilim-
cilarm %68,9’unun destek olacagi belirlenmistir.
Etiyopya’da Galeno ve ark. aragtirmasinda katilim-
cilarm %71,4’l anne siitii bankaciliginin uygulan-
masini isterken, Erenel ve ark. aragtirmasinda kati-
limeilarin %39,0’unun destek olacagi, Lam ve ark.
tarafindan Avustralya’da saglik bakim profesyonel-
leri ile yaptiklar1 arastimada katilimecilarin
%67,5’inin anne siitii bankalarinin agilmasini 6nemli
buldugu, Giirol ve ark. yaptig1 arastirmada katilim-
cilarin %64,3’1 Tiirkiye’de anne siitii bankacilig1 uy-
gulamasini gérmek istediklerini, Cataloluk ve Al-
parslan’in  ¢alismasinda ebelik  §grencilerinin
%49,6’s1 anne siitli bankacig1 kurulmasini destekle-
yecegini belirtmistir (5,17-20). Pekyigit ve ark., an-
nelerin siit bankacilig1 hakkindaki goriislerini incele-
digi arastirmada ise katilimcilarin %55,2’sinin des-
tek olacagi belirlenmistir (21). Arastirma bu sonu-
cuyla diger aragtirma sonuglarmna benzemektedir.
Arastirmada siit bankalarinin agilmasina destek olma
nedeni incelendiginde saglik ve sosyal nedenlerin ilk
siralarda oldugu bulunmustur. Ozcan ve Oskay’in,
kadinlarin siit bankas1 hakkinda algilarini inceledigi
arastirmasinda katilimcilarin %28,7’si bebek saglig
i¢in siit bankaciligi hakkinda olumlu diisiinceye sa-
hip oldugu belirlenmistir (22).

Siit bankalarinin a¢ilmasina destek olmama se-
bebi incelendiginde arastirmada sebep belirtenler
arasinda ilk siray1 banka siitiinii giivenli bulmamanin
yer aldig1 tespit edilmistir. Bu sonucun katilimcilarin
donér olma kosullarin1 ve siit bankalarmin ¢aligma
kosullarin1 bilmemesinden kaynaklandigi diisiiniil-
miistiir. Can ve Uniilii’niin annelerin siit annelik ve
anne siitli bankaciligi hakkinda yaptiklar1 arastir-
mada banka siitiinii kullanmak istemeyen annelerin
sebepleri incelendiginde ilk siray1 yine banka siitiine
giivenmeme yer almaktadir (23). Literatiirde farkli
sonuglara da rastlanmaktadir. Onur ve ark. saglik
personeli, beslenme ve diyetetik boliimii 6grencileri
ile yaptig1 arastirmada da anne siitii bankalarinin dini
nedenlerle yararli bulmadiklari tespit edilmistir (16).
Ozcan ve Oskay’1n arastirmasinda ise siit bankacilig
hakkinda olumsuz alginin nedeninin dini sebepler ol-
dugu belirtilmistir (22).

Aragtirmada ebelik 6grencilerinin anne siitl
bankalarindan alinan siitii tavsiye etme orani hemsi-
relik 6grencilerinden yiiksek bulunmustur. Bu sebe-
bin ebelik boliimii 6grencilerinin anne siitii, emzirme
konularinin gerek egitimleri sirasinda gerek egitim-
leri disinda katildiklar1 seminer ve konferanslarda
daha fazla yer almis olabilecegini ve bu yiizden bu
konu hakkinda farkindaliklarimin daha fazla oldu-
gunu diisiindlirmistiir.

Arastirmada anne siitii bankacilig1 hakkinda
bilgiye sahip olan 6grencilerin, anne siitii bankasin-
dan alman siitii tavsiye etme durumu oraninin yiik-
sek oldugu bulunmustur. Bu sonug ile arastirmada
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katilimer olan hemsirelik ve ebelik dgrencilerinin
anne siitii bankacilig1 hakkinda bilgilerinin arttiril-
masl ile anne siitii bankacilig1 hakkinda olumlu tu-
tum gelistirecekleri diigiiniilmiistiir.

Sonug¢

Arastirmada katilimcilari anne siitii bankacigr ile il-
gili bilgi eksiklerinin oldugu tespit edilmistir. Bilgi
eksikligi konusunda 6grencilere dondr olma kosul-
lar1, anne siitii bankalarinin isleyisi, dinlere gére do-
ndr anne siitil alma ile ilgili konularda bilgilendirme
yapilmasi ve belirli bir ders iginde konu olarak yer
almasi gerektigi disiiniilmiistir.

Arastirmada anne siitii bankaciligini tavsiye
etme durumunun smif ve yasanan bolgeye gore de-
gismedigi saptanmistir, bu sebeple aragtirmanin
farkl kiiltiirel bolgelerde bulunan iiniversite 6gren-
cileri ile yapilmasi 6nerilir.

Ek olarak 6grencilerin sorulara verdikleri ya-
nitlar arasinda kararsizim cevabinin yer almasi ve se-
bebin belirtilmemesi sebebiyle sonraki arastirma-
larda konunun kiiltiirel ve dini yoniiniin aragtirilmasi
oOnerilir.
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