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İFADE ÖZGÜRLÜĞÜ: BİR İNSAN HAKKI

ÖZ

Küreselleşme, devletler�n kültürel k�ml�kler�n�n, sınırlarının ve �nsan hak-
larının ötes�ne geçmes�yle yoğun b�r şek�lde çatışmaya g�rm�şt�r. Özell�kle 
�nsan haklarının, kültürel çatışmaların ve sınırların ötes�nde geçerl� olması 
çok öneml�d�r. B�r �nsan hakkı ve ad�l b�r dünya �ç�n b�r gerekl�l�k olan 
�fade özgürlüğü, �nsanların toplu olarak yaşamlarını sürdürmeler�, kültür-
ler�ne bağlı olarak herhang� b�r ayrımcılığa maruz kalmamaları, �nsanların 
yaşamlarını, düşünceler�n� ve �nanışlarını serbestçe �fade etme hakkıdır. İfade 
özgürlüğü, �nsanların k�ml�kler�n� ve özgürlükler�n� �fade etme hakkının 
öneml� b�r b�leşen�d�r. Ancak, bu hak, çoğu zaman devletler tarafından 
sınırlandırılmaktadır. Bu makalede, �nsan �ç�n �fade özgürlüğünün ne kadar 
öneml� olduğunu ve �fade özgürlüğünün tanımını daha ayrıntılı b�r şek�lde 
�nceleyeceğ�z. İfade özgürlüğünün neden b�r �nsan hakkı olduğunu, hang� 
yasal ve uluslararası belgelerle korunduğunu ve hang� sınırlamaların get�r�-
leb�leceğ�n� tartışacağız. Ayrıca, �fade özgürlüğünün toplumun gel�ş�m� ve 
demokras�n�n �şley�ş� üzer�ndek� etk�ler�n� de değerlend�receğ�z.
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FREEDOM OF EXPRESSION: A HUMAN RIGHT

ABSTRACT

Globalization has come into intense con�ict as states go beyond their cultural 
identities, borders and human rights. It is especially important that human 
rights apply across cultural con�icts and borders. Freedom of expression, 
which is a human right and a necessity for a just world, is the right of people 
to live their lives collectively, not to be exposed to any discrimination based 
on their culture, and to freely express their lives, thoughts and beliefs. Free-
dom of expression is an important component of people’s right to express 
their identity and freedom. However, this right is often limited by states. 
In this article, we will examine in more detail how important freedom of 
expression is for human beings and the de�nition of freedom of expression. 
We will discuss why freedom of expression is a human right, what legal and 
international instruments it is protected by, and what limitations can be 
imposed. We will also evaluate the e�ects of freedom of expression on the 
development of society and the functioning of democracy.
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GİRİŞ

İfade özgürlüğü, �nsanın en temel haklarından b�r� olarak kabul ed�l�rken, 
bu kavramın, “�fade” ve “özgürlük” kavramlarının b�rleş�m�yle oluştuğu 
�ler� sürülmüştür. Bu kabule göre de bunun b�r sonucu olarak “�fade özgür-
lüğü” kavramının anlaşılması �ç�n öncel�kle onu meydana get�ren “�fade” 
ve “özgürlük” kavramlarının �rdelenmes� gerekmekted�r.[1] Buna ek olarak 
�fade, özgürlük ve �fade özgürlüğü kavramları, �nsan hakları ve toplumun 
�şley�ş� üzer�nde öneml� etk�lere sah�p temel ter�mler olmakla beraber, bu 
ter�mler genell�kle karmaşık ve çok yönlüdür.

İfade, b�r b�rey�n kend� duygu, düşünce, �nanç ve f�k�rler�n� �fade etme 
eylem� olmakla beraber sözel olarak d�le get�r�len b�r görüş olab�leceğ� g�b� 
yazılı veya görsel b�ç�mlerde de var olab�l�r. Evr�msel olarak, �nsanı d�ğer can-
lılardan ayıran temel özell�klerden olan “�fade etme” yeteneğ�n�n, düşünme 
yet�s�nden kaynaklandığı �ler� sürülmekted�r.[2] Bununla beraber bazen 
�nsanın sess�zl�ğ� b�le düşünceler�n�n yansıması olarak değerlend�r�leb�l�r ve 
hukukun �lg� ve düzenleme alanına dah�l ed�leb�l�r. Yan� �nsan, sözlü veya 
yazılı açıklama yapmadan, bel�rl� konulardak� düşünceler�n�n b�r kısmını 
dış dünyaya aktarab�l�r ve �fade etme kavramı bu tür tutumları da �çer�r.[3]

İfade, düşünceler�n ve duyguların �fade ed�lmes�n�n öneml� b�r yolu olarak 
kabul ed�l�r ve �nsanların kend�ler�n� �fade etme ve d�ğer �nsanlarla etk�leş�mde 
bulunma yetenekler�n� de kapsar. Özgürlük kavramı �se doktr�nsel açıdan 
çok çeş�tl� b�ç�mlerde tanımlanmış ve anlaşılmış olmakla beraber[4] b�r şey� 
yapma veya yapmama, bel�rl� b�r şek�lde davranma veya davranmama yetk�s� 
olarak tanımlanab�l�r.[5] Aynı şek�lde, b�rey�n başkalarının etk�s� olmadan 

[1] Hasan Duran, “İfade Özgürlüğü ve Türk�ye,” Selçuk Üniversitesi Hukuk Fakültesi 
Dergisi 14 (2006): 58.

[2] Robert Trager ve Donna L. D�ckerson, 21. Yüzyıl’da İfade Hürriyeti, çev. A. Nur� 
Yurdusev (Ankara: L�berte Topluluğu, 2003), 16.

[3] Adnan Küçük, İfade Hürriyetinin Unsurları, (Ankara: L�beral Düşünce Topluluğu, 
2003), 11.

[4] Kemal Gözler, İnsan Hakları Hukuku, (Bursa: Ek�n Yayınev�, 2022), 63.

[5] İbrah�m Ö. Kaboğlu, Kolektif Özgürlükler, (D�yarbakır: DÜHF Yayınları, 1989), 
14.
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kend� �n�s�yat�f�yle kend� yaşamını şek�llend�reb�lmes� ve sah�p olduğu hakları 
kullanab�lmes� anlamına gel�r.[6]

Bu tanımlamalardan hareketle özgürlük kavramını şu şek�lde açıklaya-
b�l�r�z: Özgürlük, b�rey�n �çsel dünyasında başlayan, dışsal sınırlamalardan 
bağımsız b�r şek�lde kend� düşünceler�n�, �nançlarını ve değerler�n� özgürce 
kabul etme ve �fade etme yetk�s� olarak tanımlanır. Bu, b�rey�n düşünsel 
bağımsızlığını koruma hakkını �çer�r. İnsanlar, özgürlükler� sayes�nde kend� 
değerler�n� tanıma ve gel�şt�rme özgürlüğüne sah�pt�rler. Özgürlük, aynı 
zamanda b�rey�n seçt�ğ� yaşam tarzını, �nanç s�stem�n� ve değerler� uygulama 
hakkını �çer�r.

Özgürlük kavramının madd� �çer�ğ�n�n de b�r �nsanın eylem�nden türe-
t�l�r olduğundan hareketle de özgürlük kavramının, temelde b�r �nsanın 
faal�yet�ne dayandığı �ler� sürülmekted�r.[7] Bu bakımdan �fade kavramında 
olduğu g�b� özgürlük kavramında �nsanlara özgülend�ğ�n� ve bu bakımdan 
benzer olduklarını görmektey�z.

B�r çıkarım olarak �fade, �nsanların düşünceler�n�, duygularını ve f�k�rle-
r�n� �fade etme eylem�n� s�mgelerken, özgürlük �se b�reyler�n bağımsızlık ve 
kend� kararlarını alma yetenekler�yle �lg�l�d�r. Bu açıdan bakıldığında İfade 
özgürlüğü de bu �k� temel kavramın b�rleşt�ğ� oraya çıktığı söyleneb�l�r. Ancak 
�fade kavramı �le de günlük kullanımında b�r yandan �let�ş�m �ma ed�l�rken, 
d�ğer yandan b�rey�n �çsel duygularının �fades� �ma ed�leb�l�r.[8] İfade etme, 
b�r k�ş�n�n düşünceler�n�, h�sler�n� veya f�k�rler�n� �let�ş�m�n unsurlarını 
kapsamaksızın açık b�r b�ç�mde �fade etmey� de kapsamaktadır.[9] Ayrıca 
�fade, k�ş�n�n kend�n� �fade etme özgürlüğünün ta kend�s�d�r ve bu �fade, 
k�ş�sel k�ml�k ve özgürlükler�n b�r yansımasıdır. Buradan da �fade kavramında 
esas olanın �faden�n serbest b�r düşünce açıklaması eylem� olduğu da �ler� 
sürülmekle beraber �fade kavramının aslında �fade özgürlüğünü de kapsayan 
b�r kavram olduğunu �ler� sürmek de mümkündür. Buna ek olarak �fade, 

[6] Duran, “İfade Özgürlüğü,” 60.

[7] Gözler, İnsan Hakları Hukuku, 63.

[8] Freder�ck Schauer, İfade Özgürlüğü: Felsefi Bir İnceleme, çev. M. Bahatt�n Seç�lm�şoğlu 
(Ankara: L�beral Düşünce Topluluğu, 2002), 74.

[9] T. Ayhan Beydoğan, Türk Hukukunda Siyasi İfade Hürriyeti, (Ankara: L�beral 
Düşünce Topluluğu, 2003), 11.
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teor�k olarak sınırsız olab�l�rken özgürlük sınırsız değ�ld�r. Başka b�r �fadeyle, 
her b�rey, kend� özgürlük sahasında bağımsızdır; ancak, b�r k�ş�n�n özgürlük 
sahası, d�ğer b�r k�ş�n�n özgürlüğünün başladığı noktada sınırlanab�l�r.[10]

Bu sınırlama, toplumsal düzeyde b�reyler�n b�r arada yaşadığı toplumun 
�ht�yaçları ve değerler� doğrultusunda bel�rlen�r. Özgürlüğün sınırları, b�rey-
ler arasındak� dengey� koruma ve toplumsal düzen� sağlama amacını taşır. 
Dolayısıyla, özgürlük sadece b�rey�n kend� alanında değ�l, aynı zamanda d�ğer 
�nsanların özgürlüğünün başladığı noktada da sınırlanab�l�r. Bu sınırlama, 
b�reyler�n b�r arada yaşama yeteneğ�n� güçlend�ren ve demokrat�k toplum-
ların �şley�ş�n� destekleyen temel b�r �lkey� tems�l eder.

Çalışmamızın sonrak� bölümler�nde de açıkça göreceğ�n�z üzere, �fade 
özgürlüğü, sınırlanab�l�r b�r hak olmakla beraber, aslında sınırlandırılab�len 
şey�n �fade değ�l özgürlük olduğunu da söyleyeb�l�r�z. Bu nedenle, �fade 
özgürlüğünü, �fade kavramının sadece b�r uzantısı olmaktan çok, �fade ve 
özgürlük kavramlarının b�rleş�m� olarak düşünmek daha uygun olacaktır. 
Benzer şek�lde düşünme eylem� de �nsanın �çsel z�h�nsel dünyasında ger-
çekleşen b�r olgudur ve bu doğası gereğ� sınırlandırılamaz ve kontrol altına 
alınamaz.[11]

İster �fade ve özgürlük kavramlarının b�rleş�m�nden doğan b�r hak olarak 
kabul edel�m, �ster sadece �fade kavramının b�le başlı başına �fade özgürlü-
ğünü �çerd�ğ�n� düşünel�m, sonuç değ�şmeyecekt�r: İfade özgürlüğü, �nsanlık 
�ç�n son derece değerl� ve doğal b�r haktır. Bu kavram, b�reyler�n düşünce, 
f�k�r ve duygularını serbestçe �fade etme hakkını �çer�r ve demokrat�k top-
lumların temel taşıdır. Bu hak, farklı düşünce ve �nançların serbestçe �fade 
ed�lmes�ne �z�n ver�r, bu da toplumların gel�ş�m� �le doğrudan �l�şk�l� olduğu 
g�b� b�rçok özgürlüğün de temel�n� oluşturur. Bu nedenle, �fade özgürlüğü, 
toplumların �lerlemes�, çeş�tl�l�ğ� kutlaması ve demokras�n�n temel taşı ola-
rak kabul ed�lmel�d�r. İfade özgürlüğü olmadan, toplumlar zeng�nl�kler�n� 
y�t�r�r ve �lerlemeler� durur. İşte bu yüzden �fade özgürlüğü, �nsanlık �ç�n 
vazgeç�lmez b�r değere sah�p olmakla beraber �nsan hakları alanında da 
öneml� b�r olgudur.

[10] Beydoğan, Türk Hukukunda Siyasi İfade Hürriyeti, 14.

[11] Erdoğan Tez�ç, “Türk�ye’de S�yasal Düşünce ve Örgütlenme Özgürlüğü,” Anayasa 
Yargısı 7, (1990): 32.
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Elbette ter�mler�n kullanımında bel�rl� �nce ayrıntılar olab�l�r; ancak 
genel olarak, ulusal ve uluslararası �nsan hakları hukuku s�stemler�nde, �fade 
özgürlüğü kavramı, düşünceler�n açıklanması, paylaşılması ve yayılmasıyla 
�l�şk�l�d�r. Bu bağlamda, “düşünce” kel�mes�n�n yer�ne “kanaat”, “f�k�r”, 
“görüş”, “haber” veya “b�lg�” g�b� ter�mler�n kullanılmasıyla �lg�l� genel b�r 
anlayış bulunmaktadır ve bu konuda öneml� b�r tartışma mevcut değ�ld�r.[12]

I. İFADE ÖZGÜRLÜĞÜNÜN GENEL KAPSAMI

İfade özgürlüğü, �nsanların sah�p oldukları düşünceler�, f�k�rler� ve görüş-
ler� özgürce �fade etme hakkını kapsayan, doğal ve evrensel b�r hak olarak 
kabul ed�lmes�yle beraber b�reyler�n düşünceler�n� ve görüşler�n� özgürce �fade 
etme hakkını yansıtır. Bu özgürlük, basın özgürlüğünü, düşünce özgürlüğünü 
ve sanatsal �fade özgürlüğünü �çer�r. İfade özgürlüğü, demokrat�k toplumların 
temel b�r �lkes� olup, farklı görüşler�n serbestçe �fade ed�lmes�ne, toplumsal 
değ�ş�m�n teşv�k ed�lmes�ne ve pol�t�k tartışmaların sürdürülmes�ne olanak 
tanır. İnsanın kend�n� gerçekleşt�rmes� ve topluma katkıda bulunması �ç�n 
düşünce ve �fade özgürlüğüne �ht�yacı vardır. Bu nedenle, �fade özgürlüğü 
demokrat�k b�r toplumun temel değerler�nden b�r�d�r. İfade özgürlüğü, 
sadece kend� düşünceler�m�z� d�le get�rme hakkını değ�l, aynı zamanda baş-
kalarının görüşler�n� anlama ve açık b�r şek�lde tartışma fırsatını �çer�r. Bu, 
farklı görüşler�n zeng�n b�r şek�lde ortaya çıkmasını sağlar. Aynı zamanda 
b�lg�ye er�ş�m ve paylaşım hakkını �çer�r. Bu hak, �nsanların z�h�nsel olarak 
gel�şmeler�ne olanak tanır. Her b�rey�n kend�ne özgü b�r bakış açısı olduğu 
b�r ortamda, d�ğerler�n�n f�k�rler�n� ve değerler�n� açıkça tartışmaya açık 
olmak, �nsanlar arasındak� farklılıkları anlamalarına ve kabul etmeler�ne 
yardımcı olan öneml� b�r �nsanî erdemd�r. Bu tür olumlu tartışma ortamları, 
�nsanlar arasındak� �l�şk�ler� güçlend�r�r ve �nsanların b�rb�rler�n� daha �y� 
anlamalarına yardımcı olur.

İfade özgürlüğü, uluslararası �nsan hakları hükümler� açısından öneml� 
b�r haktır. Özgürlükler�n hak�m ve kalıcı olması; �nsanların k�ml�kler�n� 
korumaları; kültürler�n�n korunması ve gel�şt�r�lmes�; demokras�n�n varlığı-
nın sürdürülmes� �ç�n en temel hak olarak kabul ed�lmekted�r. B�r ülkedek� 
�nsanların, düşünceler�n�, görüşler�n� ve özgür f�k�rler�n� serbestçe �fade 

[12] Erkan Duymaz, “İfade Özgürlüğünün Amer�kan İnsan Hakları Sözleşmes� Çerçeves�nde 
Korunması Üzer�ne B�r İnceleme,” Gaz� Ün�vers�tes� Hukuk Fakültes� Derg�s� 17, 
no. 2 (2013): 1368



İfade Özgürlüğü: Bir İnsan Hakkı

314 Ankara Barosu Dergisi 2024/1

etmes�, kend�ler�n� �nsanlar olarak �fade etmeler�n� ve özgürce konuşmalarını 
sağlar. Böylece �nsanların, düşünceler�n� serbestçe �fade etme özgürlükler�, 
halkın kend� yönet�mler� üzer�nde daha akt�f ve özgür b�r şek�lde etk�de 
bulunmalarını sağlayan, özell�kle demokrat�k ve özgür toplumlarda büyük 
önem taşımaktadır.

İfade özgürlüğü, her b�rey�n düşünceler�n�, kanaatler�n� ve değerler�n�, 
�steğ� ve talepler�n� serbestçe paylaşab�leceğ�, anlatab�leceğ� özgür b�r ortamı 
s�mgeler. İfade özgürlüğü, �nsanların f�k�rler�n� ve kanaatler�n� rahatlıkla 
paylaşab�lecekler�, etk�leş�me g�reb�lecekler� ve kend�ler�n� �fade edeb�lecekler� 
ölçüde serbestl�k olarak anlaşılır. Bu özgürlük �se �nsanoğlunun doğasında 
der�nlemes�ne kök salmış b�r gerekl�l�kt�r. İnsanlar, varoluşları gereğ� farklı 
düşünme kapas�tes�ne sah�pt�r ve bu çeş�tl�l�ğ� �fade etme arzusu, �nsan 
olmanın en temel özell�kler�nden b�r�d�r. Bu bağlamda �fade özgürlüğü, 
sadece b�r hak olarak değ�l, aynı zamanda �nsanlığın b�r parçası olarak kut-
lanmalıdır, çünkü �nsana özgü bu özell�k, sonuçlarından bağımsız olarak 
savunmayı hak eder.[13]

Düşünceler�n ve değerler�n serbestçe paylaşılab�leceğ�, herhang� b�r konu 
hakkında özgürce tartışılab�lecek ve f�k�rler�n yahut en azından �fade ed�şler�n 
kabul ed�ld�ğ� b�r ortam yaratılması, en az “�fade etmek” kadar değerl�d�r. 
Gerekçe olarak �se, �fade özgürlüğü; sadece düşünceler�n özgürce oluşmasına 
�z�n vermekle kalmaz, aynı zamanda bu düşünceler�n özgürce duyulmasını 
da sağlar ve �nsanların d�ğer hak ve özgürlükler�n�n korunmasına da h�z-
met eder. Bu kapsamda da düşünce özgürlüğünün de korunması gereken 
özgürlükler�n başında geld�ğ� �ler� sürülmüştür.[14]

İfade özgürlüğü, modern toplumların temel taşlarından b�r� olarak kabul 
ed�l�rken, bu hak, b�reyler�n düşünceler�n� serbestçe �fade etmeler�ne, b�lg�ye 
er�şmeler�ne ve toplumsal meseleler hakkında farklı görüşler� d�le get�rme-
ler�ne olanak tanıyan temel b�r �nsan hakkı olarak ortaya çıkar. Ancak, bu 
temel hakkın kapsamı, b�reysel ve toplumsal etk�ler� ve sınırları günümüzün 
karmaşık dünyasında daha ayrıntılı b�r �nceleme gerekt�r�r. İfade özgürlüğü, 

[13] R�ck Lawson, “İfade Hürr�yet�n� Güvenceye Almak: Avrupa İnsan Hakları Mahkemes� 
İçt�hatlarında Üç Eğ�l�m,” �ç�nde Teor�k ve Prat�k Boyutlarıyla İfade Hürr�yet�, ed. 
Bek�r Berat Öz�pek (Ankara: L�beral Düşünce Topluluğu, 2003), 2.

[14] Öykü D�dem Aydın, Üç Demokraside Düşünce Özgürlüğü ve Ceza Hukuku – I– 
Amerika Birleşik Devletleri, (Ankara: Seçk�n Yayınev�, 2004), 47.
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tar�hsel olarak b�rçok toplumsal hareket�n �t�c� gücü olmuş, demokrat�k 
değerler�n tem�natı olarak kabul ed�lm�ş ve �nsan haklarının vazgeç�lmez 
b�r parçası hal�ne gelm�şt�r. Ancak, bu öneml� hak, eleşt�r�lere ve zorluklara 
da maruz kalmıştır. İfade özgürlüğünün tanımı kültürler ve ülkeler arasında 
farklılık göstermekle beraber, bu hakkın evrensel b�r boyutu da vardır.

Bu bağlamda, özell�kle �nsan haklarının, kültürel farklılıkların ötes�ne 
geçerl�l�ğ�n� sürdürmes� son derece öneml�d�r. İnsan hakları, tüm �nsanlar 
�ç�n geçerl� olan ve kültürel, sınırların ve pol�t�kaların ötes�nde yüce b�r 
değer� tems�l eder. Bu evrensel değerler�n b�r parçası olarak �fade özgürlüğü, 
�nsanların toplumsal yaşamlarını sürdürürken, kend� kültürel bağlamlarına 
uygun b�r şek�lde yaşamalarını sağlar. Bunun neden� �se �fade özgürlüğü-
nün, �nsanların k�ml�kler�n� �fade etme ve özgürlükler�n� savunma hakkının 
vazgeç�lmez b�r b�leşen� olmasıdır.

II. İFADE ÖZGÜRLÜĞÜNÜN KISA TARİHİ

İfade özgürlüğünün tar�hsel gel�ş�m� �ncelend�ğ�nde, bu kavramın köke-
n�n�n çok esk� zamanlara dayandığı görülür. Bu özgürlük, �nsan tar�h�n�n 
başlangıcından ber� �nsan haklarının b�r parçası olarak vardır.

İlkçağda Ant�k Yunan f�lozo�arı tarafından ortaya atılan �fade özgür-
lüğü f�kr�, daha sonra Roma İmparatorluğu’nda da ben�msenm�şt�r. Bu 
dönemde �fade özgürlüğünün sınırlarının, devlet�n çıkarlarına aykırı olan 
her tür �faden�n yasaklanmış olduğu gerekçes�yle henüz dar ölçekl� olduğu 
söyleneb�l�r. Ancak Orta çağda �se �fade özgürlüğünün önündek� en büyük 
engel, k�l�sen�n baskıcı ve dogmat�k tutumu olmuştur. K�l�se, �nsanların 
düşünce ve �nanç özgürlüğünü kısıtlamış, farklı görüşler� sapkınlık olarak 
n�telend�rerek cezalandırmıştır. Rönesans ve Reform hareketler� �le b�rl�kte, 
�fade özgürlüğü f�kr� yen�den canlanmış ve aydınlanma çağında daha da 
gel�şm�şt�r. Bu dönemde, �nsan haklarına dayalı b�r toplum düzen� savu-
nulmuş, �fade özgürlüğünün önem� vurgulanmıştır.

Bunlarla beraber �fade özgürlüğü �deal�, tar�hsel olarak bazı �nsanların ya 
da grupların baskısı altında yaşayan d�ğer �nsanlara dayanışma ve koruma 
sağlamak �ç�n ortaya çıkmıştır. İfade özgürlüğü söz konusu olduğunda, 
tar�hsel gel�ş�m�n öneml� b�r rol oynadığı açıktır. Bu özgürlüğün tanın-
masının tar�hsel gel�ş�m�n�n farklı ülkelerde farklı perspekt��er� olmakla 
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beraber, bu çalışmada �fade özgürlüğünün tar�hsel gel�ş�m� hakkında genel 
b�r bakış sunulmuştur.

İfade özgürlüğü, �nsan haklarının temel �lkeler�nden b�r� olarak görülmekte 
beraber bu özgürlüğün tar�hsel gel�ş�m�n�n köken�, ant�k Yunan devletler�ne 
kadar uzanmaktadır. Ant�k Yunan devletler�nde, �nsanların düşünceler�n� 
özgürce �fade etme hakkına sah�pt� ve hükümetler� tarafından baskı altında 
tutulmamalarını �st�yorlardı. Çoğu zaman, bu �fade özgürlüğünün sınırlarının 
s�yas� güçler tarafından bel�rlend�ğ� ve k�m� zaman s�yas� güçler tarafından 
kısıtlandığı da göz önüne alınmalıdır.

İfade özgürlüğünün tar�hsel gel�ş�m�n�n öneml� b�r dönüm noktası, 13. 
yüzyılın başlarında da �lan ed�len Magna Carta’dır. Magna Carta, İng�ltere’de 
monarş�n�n sınırlarını ç�zd� ve vatandaşların düşünceler�n� �fade etme özgür-
lüğünün korunmasını sağladı. 16. yüzyılda �se, �fade özgürlüğünün en 
öneml� savunucularından b�r� olan Volta�re, Fransa’da �fade özgürlüğünün 
tanınmasında ve gel�şmes�nde öneml� b�r rol oynamıştır.

Hatta bu gel�ş�m, �fade özgürlüğünün 16. yüzyılda Reform dönem�n�n 
b�r ürünü olduğu �dd�asını da beraber�nde get�rm�şt�r.[15] Reform hareket�n�n 
başlangıcı, orta çağda Katol�k k�l�ses� tarafından kontrol ed�len b�r toplumun 
ve �nancın, Protestanlığa ve Protestan hareket�n�n öncülüğünde yer alan 
daha özgürlükçü �deoloj�ye geç�ş�n� beraber�nde get�rm�ş ve bu hareket, 
özgür düşünce, tartışma ve muhalefet etmey� de kapsayan yen� b�r anlayışın 
ortaya çıkmasına yol açmıştır. Bu hareket, s�yasal ve toplumsal alandak� 
baskıların azaltılmasını da sağladığı g�b� �nsanların kend� düşünceler�n� 
�fade etme özgürlüğünün temeller� ortaya çıkmıştır. Bu kapsamda da bu 
özgürlük, özell�kle Avrupa ülkeler�nde �dar�, s�yasal ve toplumsal düzenler�n 
değ�şmes�nde öneml� b�r rol oynamıştır.

Ayrıca, 16. yüzyılda Protestan hareket�n�n önderler�, kend� �nançlarını 
�fade etme ve ben�mseme özgürlüğünün temeller�n� atmada büyük b�r rol 
oynamışlardır. Bu süreç sonucunda, �nsanlar özgürce düşünme ve konuşma 
hakkını kazanmışlardır. Dolayısıyla, Reformasyon dönem�, Avrupa top-
lumlarında �fade özgürlüğünün temeller�n�n atıldığı ve bu alandak� tar�hsel 
öneme sah�p b�r dönem� s�mgeler. İfade özgürlüğü, özell�kle Avrupa tar�h�n�n 

[15] Mehmet Em�n Akgül, “İfade Özgürlüğünün Tar�hsel Sürec� ve M�ll� Güvenl�k 
Gerekçes�yle İfade Özgürlüğünün Kısıtlanması,” Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi 
Dergisi 61, no. 1 (2012): 4.
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17. yüzyılından �t�baren önem kazanmış ve bu dönem� tak�p eden 17. ve 
18. Yüzyıl batı dünyasında, �nsan hakları kavramının ortaya çıkmasında 
temel b�r etken olan Aydınlanma Çağı felsefes�, b�reysel özgürlükler�n ve 
�nsan haklarının vurgulanmasıyla �nsanlığın �lerlemes�ne öneml� katkılarda 
bulunmuştur.[16]

Aydınlanma dönem� �se �nsan hakları, özgürlük hareketler�, demokrat�k 
değerler ve �nsanlar arasındak� eş�tl�k kavramlarını beraber�nde get�rm�şt�r.[17] 
Başka b�r dey�şle, reformun öncüler�, �nsanların düşünceler�n� özgürce 
�fade etme ve �nançlarını özgürce ben�mseme haklarına sah�p olduklarını 
vurgulayarak, toplumda bu b�l�nc�n oluşmasına katkıda bulunmuşlardır. 
Bu dönemde, İng�l�z f�lozof John M�lton tarafından yazılan Areopagitica 
adlı eserde �fade özgürlüğünün önem�n�n vurgulanması, İng�ltere’de �fade 
özgürlüğünün kabul ed�lmes�nde büyük rol oynamıştır.[18]

İng�ltere’de, 1689 Haklar B�ld�r�s� (B�ll of R�ghts) �le hukuk� olarak tanı-
nan �fade özgürlüğü, k�ş�ler�n b�lg�, düşünce ve f�k�rler� üzer�nde özgürce 
hareket etmeye güvence vermes�n�n yanında bu b�ld�rge �le aynı zamanda 
�nanç özgürlüğü de güvence altına alınmıştır. B�ld�rgen�n kapsamı, k�ş�ler�n 
kutsal k�tapları veya �nançlarını özgürce okuyab�lme, konuşab�lme, yazma 
ve d�ğer �nsanlarla paylaşab�lme hakkını ve toplumsal olarak bu hakların 
korunmasını kapsamaktadır. 1689 Haklar B�ld�r�s�, İng�ltere’de k�ş� hakla-
rının daha önce de mevcut olan common law ve Magna Carta’dan etk�lene-
rek hazırlanmıştır. Bu B�ld�rge, İng�ltere’dek� devlet�n, k�ş�ler�n haklarının 
önünde asla engel olamayacağını, herkes�n herhang� b�r nedenle aralarında 
kötü muamele görmemeler�n� ve herkes�n özgürce �fade etme hakkına sah�p 
olmalarını güvence altına almıştır. Bu b�ld�rge, evrensel �nsan haklarının 
korunmasının odak noktası olmuştur. Bu b�ld�rge �le, �fade özgürlüğünün 
hukuk� olarak güvence altına alınmasının ötes�nde, �nsanların bu haklarını 
kullanma ve koruma özgürlüğünün de tanınması sağlanmıştır. B�ld�rge, 
k�ş�ler�n kend�ler�n� özgürce �fade etme hakkına sah�p olmalarının yanı 
sıra, bu haklarının korunmasının önem� üzer�nde de durmaktadır. K�ş�-
ler�n özgürce �fade etme hakkının korunması, demokrat�k b�r toplumda 

[16] Morange, Jean, “İfade Hürr�yet�n�n Hukuk� Esasları,” çev. Tuğba Ballıg�l, Düşünce 
Özgürlüğü, ed. Hayrett�n Ökçes�z, (İstanbul: AFA Yayınları, 1998), 87.

[17] Duran, “İfade Özgürlüğü,” 63.

[18] Akgül, “İfade Özgürlüğünün Tar�hsel Sürec�,” 5.
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yaşamanın ve özgürlükler�n gel�şt�r�lmes�n�n temel�n� oluşturmaktadır. 
Aynı zamanda, İng�ltere’de ve dünyanın d�ğer bölgeler�nde, herkes�n �nanç 
özgürlüğüne sah�p olmasının güvence altına alınmasını da sağlamaktadır. 
1689 Haklar B�ld�r�s�, İng�ltere’de günümüze dek devam eden b�r gelenek 
olarak kabul ed�lmekted�r. Bu b�ld�rge, İng�ltere’de �fade özgürlüğünün 
ve �nanç özgürlüğünün hukuk� olarak güvence altına alınmasının öncüsü 
olmuştur. B�ld�rge, �nsanların �fade özgürlüğünün korunması ve özgürce 
�fade etme hakkının tanınmasının önem�n� vurgulamaktadır. Bu özgür-
lükler�n korunması, demokrat�k b�r toplumda yaşamanın ve özgürlükler�n 
gel�şt�r�lmes�n�n temel�n� oluşturmaktadır. B�ld�rgen�n kapsamı, k�ş�ler�n 
kutsal k�tapları veya �nançlarını özgürce okuyab�lme, konuşab�lme, yazma 
ve d�ğer �nsanlarla paylaşab�lme hakkını ve toplumsal olarak bu hakların 
korunmasını kapsamaktadır.

1689 yılında İng�ltere’de kabul ed�len Haklar B�ld�r�s� (B�ll of R�ghts), 
İng�l�z s�yasal s�stem�nde �fade özgürlüğü kavramının öneml� b�r boyutunu 
oluşturmuştur. B�ld�r�de, İng�l�z parlamenterler�n�n parlamento oturumları 
sırasında sarf ett�kler� sözlerden dolayı uğrayacakları herhang� b�r tak�bat veya 
sorumluluktan korunmaları öngörülmüştür. Bu, İng�ltere’dek� �fade özgür-
lüğü anlayışının b�reysel haklar anlayışından z�yade parlamenter bağışıklığı 
olarak algılanmasına neden olmuştur.[19] Haklar B�ld�r�s�’n�n yayınlanmasıyla 
b�rl�kte İng�l�z parlamenterler� parlamentodak� oturumlar sırasında güven-
ces�z olarak konuşma özgürlüğü elde etm�şt�r. B�ld�r�de, parlamenterler�n 
sözler�nden dolayı kamuya karşı sorumlu olmamaları, muhal�f görüşler�n� 
�fade edeb�lmeler� ve konuşmalarından dolayı h�çb�r şek�lde cezalandırıl-
mamaları g�b� güvenceler sunulmuştur. Bu, parlamenterler�n sözler�nden 
sorumlu tutulmamalarının ötes�nde, parlamento oturumlarının güvenl� b�r 
ortamda gerçekleşmes�n� de sağlamıştır. Haklar B�ld�r�s�’n�n İng�l�z s�yasal 
s�stem�ndek� �fade özgürlüğünün gel�ş�m�ne katkısı, İng�l�z vatandaşlarının 
özgürce konuşma ve görüşler�n� �fade etme hakkının korunmasına katkıda 
bulunmuştur. B�ld�r�de, İng�ltere’dek� �fade özgürlüğünün güvences� olarak, 
parlamenterler�n parlamento oturumları sırasında sarf ett�kler� sözlerden 
dolayı uğrayacakları herhang� b�r tak�bat veya sorumluluktan korunmaları 
öngörülmüştür. İng�ltere’de �fade özgürlüğü, 1689 tar�h�nde yayınlanan Hak-
lar B�ld�r�s�’n�n parlamenter bağışıklığı çerçeves�nde tes�s ed�lmes�ne kadar, 

[19] Ke�th Werhan, Freedom of Speech: A Reference Guide to the United States Constitution, 
(Praeger Publ�shers, 2004), 1.
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s�yasal s�stemde öneml� b�r değ�ş�m kaydetm�şt�r. B�ld�r�de öngörülen �fade 
özgürlüğü kapsamında, İng�l�z parlamenterler�n�n parlamento oturumları 
sırasında konuşmalarına karşı herhang� b�r cezalandırma r�sk� olmaksızın 
konuşma özgürlüğüne sah�p oldukları görülmüştür.

18. yüzyılda �se, Fransız Devr�m�’nde �fade özgürlüğünün güvence altına 
alınması �ç�n “İnsan ve Yurttaş Hakları B�ld�rges�” ortaya konmuştur. Özel-
l�kle John Locke, Volta�re, Montesqu�eu, Rousseau g�b� düşünürler, �fade 
özgürlüğünün temel�n� oluşturan f�k�rler� ortaya atmışlardır. Fransız Dev-
r�m� �le b�rl�kte, �fade özgürlüğü �lk kez b�r anayasal hak olarak tanınmış ve 
koruma altına alınmıştır. 1789 tar�hl� İnsan ve Yurttaş Hakları B�ld�r�s�’n�n 
11. maddes�nde şöyle den�lm�şt�r: “Herkes�n düşünce ve görüşler�n� sözlü 
veya yazılı olarak veya basın yoluyla serbestçe açıklama hakkı vardır. Bu 
hak, kamu düzen�n�n korunması �ç�n gerekl� olan sınırlamalara bağlıdır.” 
Bu b�ld�r�, �fade özgürlüğünün uluslararası alanda kabul ed�lmes�n�n de 
başlangıcı olmuştur. 18. yüzyılın ortalarında, �fade özgürlüğünün korun-
ması konusunda öneml� gel�şmeler yaşanmıştır. 1791’de Amer�ka B�rleş�k 
Devletler�’nde yürürlüğe g�ren Anayasa, vatandaşların �fade özgürlüğünün 
korunmasını sağladı. Bunun yanı sıra, Avrupa’da, Fransa’da, İng�ltere’de ve 
d�ğer ülkelerde de �fade özgürlüğünün korunması konusunda öneml� gel�şme-
ler kayded�ld�. Fransız �nsan ve Yurttaş Hakları B�ld�r�s�’n�n 11. maddes�nde 
�fade özgürlüğü, �nsan haklarının öneml� b�r parçası olarak tanımlanmıştır. 
Bu madden�n, �nsanların serbestçe düşünce ve f�k�rler�n� açıklamalarını 
özgürce yapmalarına �z�n vermes�n� sağlaması neden�yle özell�kle öneml�-
d�r. Bu madde, �nsan haklarının temellere dayalı b�r koruma sağlamak �ç�n 
kurulmuştur ve uluslararası hukukta �fade özgürlüğünün öneml� b�r hakkı 
olarak kabul ed�lm�şt�r. Madden�n, �nsanların düşünce ve f�k�rler�n� serbestçe 
açıklamalarının b�r hakkı olarak tanınmasını sağlaması, koruyucu yasaların 
çoğu ülkede mevcut olduğunu göstermekted�r. Sonuç olarak, Fransız �nsan 
ve Yurttaş Hakları B�ld�r�s�’n�n 11. maddes�nde tanımlanan �fade özgürlü-
ğünün, �nsan haklarının temel b�r parçası olarak kabul ed�lmes� öneml�d�r. 
Ancak, bu hak kullanımı ülkeler�n meşru amaçları �ç�n gerekl� olan ölçüde 
sınırlandırılmalıdır. Böylece, �fade özgürlüğünün kullanımının özell�kle 
s�yas� amaçlarla kısıtlanmaması sağlanmış olur.

19. ve 20. yüzyıllarda �se �fade özgürlüğü, pek çok ülken�n anayasasında 
yer almış ve uluslararası sözleşmelerle güvence altına alınmıştır. Örneğ�n 
1948 tar�hl� B�rleşm�ş M�lletler İnsan Hakları Evrensel B�ld�r�s�’n�n 19. 
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maddes�nde şöyle den�lm�şt�r: “Herkes�n f�k�r ve düşünce özgürlüğüne 
hakkı vardır; bu hak kanaat özgürlüğünü de kapsar ve k�mse kanaat�nden 
dolayı rahatsız ed�lemez; herkes b�lg� ve f�k�rler�n� herhang� b�r müdaha-
leye uğramaksızın, uluslararası sınırlar gözet�lmeks�z�n herhang� b�r araçla 
açıklama ve yayma hakkına sah�pt�r.” Bu b�ld�r�ye �mza atan ülkeler, �fade 
özgürlüğünün evrensel b�r �nsan hakkı olduğunu kabul etm�şlerd�r.

20. yüzyılda, �fade özgürlüğünün korunmasının önem� daha da artmıştır. 
1948’de, B�rleşm�ş M�lletler tarafından kabul ed�len İnsan Hakları Evrensel 
B�ld�rges�nde, �fade özgürlüğünün temel haklar arasında yer alması, bu 
özgürlüğün kabulünün dünya çapında yaygınlaşmasına yol açmış ve �fade 
özgürlüğünün korunmasının önem�n� vurgulamıştır. B�ld�rge, vatandaşların 
özgürce düşünceler�n� �fade etmeler�n� sağlayan b�rçok hukuk� hakka sah�pt�r. 
Bu dönemde, dünya genel�nde �fade özgürlüğünü desteklemek ve korumak 
amacıyla uluslararası örgütler ve s�v�l toplum kuruluşları da öneml� b�r rol 
oynamıştır. Bu gel�şmeler, �fade özgürlüğünün sadece b�reysel b�r hak olarak 
değ�l, aynı zamanda demokrat�k toplumların sağlıklı �şley�ş� �ç�n kr�t�k b�r 
unsur olduğu gerçeğ�n� daha da pek�şt�rm�şt�r.

Bu nedenle, �fade özgürlüğünün korunması ve desteklenmes�, sadece 
b�reyler�n haklarına saygı duymakla kalmaz, aynı zamanda demokrat�k 
değerler� ve �nsan haklarını yücelten b�r toplumun temel�n� oluşturur. İfade 
özgürlüğü, her zaman �nsanlık �ç�n öneml� b�r �lke olmuştur ve bu önem 
h�ç şüphes�z 20. yüzyılda daha da bel�rg�n hale gelm�şt�r.

Ardından Avrupa Konsey� üyeler�n�n 4 Kasım 1950 tar�hl� İnsan Hakları 
Beyannames�’nde yer alan hakları korumak �ç�n b�rl�kte kararlaştırdık-
ları met�n[20] olan Avrupa İnsan Hakları Sözleşmes�’n�n 10. Maddes�nde 
düzenlenm�ş olan �fade özgürlüğü[21] bu düzenlemeyle hem koruma altına 

[20] Avrupa Konsey�’n�n bu anlamdak� �lk adımı, Kasım 1950’de Roma’da �mzalanan ve 3 
Eylül 1953’te yürürlüğe g�ren “Avrupa İnsan Hak ve Özgürlükler�n�n Korunmasına 
İl�şk�n Sözleşme (AİHS)”d�r. Avrupa İnsan Hakları Sözleşmes� 59 madde ve ek 
protokollerden oluşmaktadır.

[21] “Herkes �fade özgürlüğüne sah�pt�r. Bu hak, kanaat özgürlüğünü ve kamu otor�teler�n�n 
müdahales� olmaksızın ve sınırlar gözet�lmeks�z�n haber veya f�k�r almak ve vermek 
özgürlüğünü de �çer�r. Bu madde, devletler�n radyo, telev�zyon ve s�nema �şletmeler�n� 
b�r �z�n rej�m�ne bağlamalarını engellemez. Bu haklar, demokrat�k b�r toplumda, ulusal 
güvenl�ğ�n, toprak bütünlüğünün veya kamu güvenl�ğ�n�n korunması, kamu düzen�n�n 
sağlanması ve suç �şlenmes�n�n önlenmes�, sağlığın veya ahlâkın veya başkalarının hak 
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alınmış hem de sınırlamalara ve yaptırımlara bağlanmıştır. Günümüzde 
de 10. madde mevcut sınırlamaların gerekl�l�ğ� ve kaçınılmazlığı otor�teler 
tarafından kabul ed�len b�r durumdur.[22]

Avrupa İnsan Hakları Sözleşmes� 10. Madde �le toplum ve b�reyler�n 
çıkarlarının dengelemes�n� amaçlamaktadır. Bu denge, kamu h�zmetler�-
n�n kapsamını ve n�tel�ğ�n� bel�rleyen kanunlar �le sağlanmaktadır. Ayrıca 
demokrat�k toplumun gerekler�ne uygun olarak, özel k�ş�ler�n görev ve 
sorumlulukları da öngörülmüştür. Bu madde, görev ve sorumlulukların ad�l 
b�r şek�lde bel�rlenmes�n�, topluma çeş�tl� haklar sağlamasını ve toplumun 
çıkarlarının korunmasını �çermekted�r. AİHS 10. madde, kamusal çıkar-
ların korunmasını amaçlayan ve özel k�ş�ler�n çıkarlarının da korunmasını 
güvence altına alan b�r yaklaşımı öngörmekted�r.

İfade özgürlüğü, B�rleşm�ş M�lletler İnsan Hakları Evrensel 
Beyannames�’nde korunan ve çoğu ülken�n kanunları tarafından resm� 
olarak tanınan b�r haktır. Ancak uygulamada, ülkeler�n s�yas�, ekonom�k 
ve kültürel koşulları bu hakkın gerçekleşmes�n� etk�leyeb�l�r. Örneğ�n, 
demokrat�k rej�mlerde �fade özgürlüğü daha fazla desteklen�rken, otor�ter 
rej�mlerde daha fazla baskılanır.

III. İFADE ÖZGÜRLÜĞÜNÜN ETKİLERİ

İfade özgürlüğü, b�reyler�n kend� görüşler�n�, �nançlarını, duygu ve düşün-
celer�n� başkalarına aktarma hakkıdır. Bu hak hem sözlü hem de yazılı olarak 
kullanılab�l�r. İfade özgürlüğü, b�reyler�n kend�ler�n� gel�şt�rmeler�ne, farklı 
f�k�rlerle tanışmalarına ve toplumsal katılım sağlamalarına olanak ver�r. Aynı 
zamanda �fade özgürlüğü, demokras�n�n �şley�ş�ne katkıda bulunur. Çünkü 
�fade özgürlüğü sayes�nde halkın talep ve beklent�ler� kamuoyuna yansır ve 
s�yas� karar süreçler�ne etk� eder. İfade özgürlüğünün etk�ler� hem b�reysel 
hem de toplumsal düzeyde görülür.

ve özgürlükler�n�n korunması �ç�n gerekl� olan formal�teler�, koşulları, sınırlamaları 
veya cezaları kapsayan yükümlülükler ve sorumluluklar get�rmez.”

[22] Lawson, “İfade Hürr�yet�n� Güvenceye Almak,” 251.
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A) İFADE ÖZGÜRLÜĞÜNÜN BİREYSEL ETKİLERİ

İfade özgürlüğünün b�reysel etk�ler� hem k�ş�sel hem de toplumsal düzeyde 
öneml�d�r. K�ş�sel düzeyde, �fade özgürlüğü b�rey�n kend�n� gerçekleşt�rme-
s�ne, özgüven�n� arttırmasına, b�lg� ve kültür sev�yes�n� yükseltmes�ne, eleşt�rel 
düşünme ve yaratıcılık becer�ler�n� gel�şt�rmes�ne katkı sağlar. Toplumsal 
düzeyde �se, �fade özgürlüğü farklı görüş ve f�k�rler�n paylaşılmasına, çoğul-
culuğun ve hoşgörünün artmasına, kamuoyunun oluşmasına, s�yas� katılımın 
ve s�v�l toplumun güçlenmes�ne, haksızlıkların ve yolsuzlukların ortaya 
çıkmasına ve önlenmes�ne �mkan ver�r.

Özell�kle ve öncel�kle b�reyler�n kend�ler�n� �fade etmeler� ve k�ş�l�kler�n� 
gel�şt�rmeler� bakımından, b�reyler�n kend� düşünce, duygu ve �nançlarını 
d�le get�reb�lmeler� ve bunları başkalarıyla paylaşab�lmeler� sayes�nde ger-
çekleş�r. Böylece b�reyler, kend�ler�n� tanıma, anlama ve gel�şt�rme fırsatı 
bulurlar. Kend�ler�n� �fade edeb�len b�reyler, özgüvenl�, özgür ve yaratıcı 
olurlar. Ayrıca, kend�ler�n� �fade ederken başkalarının haklarına saygı gös-
termey� de öğren�rler.

B�reyler�n b�lg� ed�nmeler� ve eğ�t�m sev�yeler�n� yükseltmeler� bakımın-
dan, b�reyler�n farklı kaynaklardan faydalanarak b�lg�ye er�şeb�lmeler� ve 
bunu değerlend�reb�lmeler� sayes�nde gerçekleş�r. Böylece b�reyler, b�l�msel, 
kültürel ve sanatsal gel�şmelerden haberdar olur, eleşt�rel düşünme ve araş-
tırma becer�ler�n� gel�şt�r�r, kend� görüşler�n� oluşturur ve savunur. B�lg�ye 
ulaşab�len b�reyler, eğ�t�ml�, aydınlanmış ve sorumlu olurlar. Ayrıca, b�lg�y� 
paylaşırken başkalarının görüşler�ne de açık olmayı da öğren�rler. B�reyler�n 
farklı görüşlere saygılı olmaları ve hoşgörülü b�r tutum serg�lemeler� açı-
sından, b�reyler�n farklı düşünce, duygu ve �nançlara sah�p olan �nsanlarla 
�let�ş�m kurab�lmeler� ve bunları anlayab�lmeler� sayes�nde gerçekleş�r. Böylece 
b�reyler, çeş�tl�l�ğ� zeng�nl�k olarak görür, farklılıklara karşı ön yargılı olmaz, 
çatışma yer�ne uzlaşı arar. Farklı görüşlere saygılı olan b�reyler, demokrat�k, 
barışçıl ve hoşgörülü olurlar. Ayrıca, farklı görüşler� d�nlerken başkalarının 
haklarını da korumayı da öğren�rler.

Öneml� b�r d�ğer etk� olarak, �fade özgürlüğü, b�rey�n �ç dünyasındak� 
düşünce ve duygularını toplumla özgürce paylaşma arzusunun b�r sonucu 
olarak ortaya çıkar. Bu özgürlük, �nsanın kend� k�ml�ğ�n� �fade etme ve 
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toplum �ç�nde kabul görmes�n� sağlar. Ancak, düşünceler�n� toplumla pay-
laşma fırsatı bulamayan k�ş�, k�ş�sel gerçekleşme �ht�yacını tatm�n edemez.[23]

B�reyler�n haklarını savunmaları ve adalet arayışında bulunmaları bakımın-
dan �se, b�reyler�n kend� haklarını ve başkalarının haklarını tanıyab�lmeler� 
ve bunları koruyab�lmeler� sayes�nde gerçekleş�r. Böylece b�reyler, hukukun 
üstünlüğünü ben�mser, �nsan haklarına bağlı kalır, haksızlık karşısında sess�z 
kalmaz, hak arama yollarını kullanır. Haklarını savunan b�reyler, adaletl�, 
dürüst ve cesur olurlar. Ayrıca, haklarını savunurken başkalarının haklarına 
da saygılı olmayı da öğren�rler.

İfade özgürlüğü sadece b�r hak değ�l aynı zamanda b�r sorumluluktur. 
B�reyler �fade özgürlüğünün get�rd�ğ� faydalardan yararlanırken aynı zamanda 
başkalarının da bu haktan yararlanmasına �mkan tanımalıdır. Böylece b�reysel 
düzeyde olduğu g�b� toplumsal düzeyde de �fade özgürlüğü sağlanab�l�r.

B) İFADE ÖZGÜRLÜĞÜNÜN TOPLUMSAL ETKİLERİ

İfade özgürlüğünün toplumsal etk�ler�, özell�kle b�reyler arasındak� �let�-
ş�m�n etk�s�n� �ncelerken d�kkat çekmekted�r. B�reyler arasındak� �let�ş�m, 
sadece d�l kullanarak olmakla kalmayarak, k�ş�sel �l�şk�ler�n de gel�şmes�ne 
olanak tanır. Bu durum b�reyler arasındak� güven�n artmasına sebep olmak-
tadır. B�reyler arasındak� bu �let�ş�m�n arttığı b�r ortamda, farklı kültürler 
arasındak� �let�ş�m�n de güçleneceğ� öngörülmekted�r. Güçlü b�r �let�ş�m 
aracı olan �fade özgürlüğü, kültürler arasındak� anlaşmazlıkların azalmasına 
katkı sağlayacaktır. Toplumsal etk�ler� açısından �ncelend�ğ�nde, �fade özgür-
lüğünün toplumsal gel�şmeye katkısının daha �y� anlaşılması gerekmekted�r.

Bu kapsamda İfade özgürlüğünün toplumsal etk�ler�n� b�raz daha yakından 
�nceled�ğ�m�zde, gel�şm�ş toplumlarda temel hak ve özgürlükler arasında �fade 
özgürlüğü, öncel�kl� b�r yere sah�p olduğu görürüz. Bunun en temel neden� 
�se �fade özgürlüğünün olmamasının veya kısıtlanmasının, toplumların gel�-
ş�m�n� olumsuz etk�lemes�d�r. B�l�nd�ğ� üzere İfade özgürlüğü, toplumların 
günlük yaşamlarında ve toplumsal kurumlarda olası engeller� aşarak kend�n� 
gel�şt�rmes�ne olanak tanır. Sırf bu nedenle dah� �fade özgürlüğünün kısıt-
lanması veya ortadan kaldırılması, toplumlara yen� f�k�rler�n bedenlenmes�n� 
ve karşılıklı anlayışın gel�ş�m�n� engeller. Her toplumun gel�ş�m�nde kr�t�k 
önem taşıyan �fade özgürlüğü, özell�kle yen�l�kç� toplulukların yaratıcılığa 

[23] Küçük, İfade Hürriyetinin Unsurları, 69.
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ve karşılıklı anlayışa olanak sağlaması neden�yle öneml�d�r. Toplumların 
gel�ş�m�ne katkıda bulunan sayısız fayda sağlayan �fade özgürlüğü, �nsanların 
�stekler� ve çıkarımlarını karşılıklı olarak paylaşmasına, f�k�rler� tartışmasına 
ve çözümler üretmes�ne olanak sağlar. Toplumun üyeler�, �fade özgürlüğünün 
olmaması veya kısıtlanması koşullarında karşılıklı anlayış ve gel�ş�m�n�n 
önüne geç�lmes� neden�yle, f�k�rler�n�n karşılıklı olarak paylaşılmasının 
engellenmes� sonucunda, çözümler�n bulunmasının önüne geç�lm�ş olur. 
Bununla b�rl�kte, �fade özgürlüğünün kısıtlanması veya ortadan kaldırılması, 
gel�şmey� engelleyen çeş�tl� toplumsal ve s�yasal kuralların korunmasına 
yardımcı olur. İfade özgürlüğünün olmaması veya kısıtlanması, toplumların 
gel�ş�m�n�n önündek� en öneml� engellerden b�r�d�r. Toplumların karşılıklı 
anlayışının ve d�ğer üyeler�n�n görüşler�ne saygı duyulmasının temel�nde, 
�fade özgürlüğünün olması vardır. Düşünceler�n serbestçe �fade ed�lmes�n�n 
ortadan kaldırılması, toplumların gel�ş�m�n� engellemekted�r.

Bu olgular neden�yle �fade özgürlüğü, çağdaş toplumlar �ç�n berabe-
r�nde get�rd�ğ� faydalar neden�yle, daha gel�şm�ş ülkelerde öneml� b�r konu 
olmasının yanında �fade özgürlüğünün gel�şm�ş ülkelerde kültürel, s�yas� ve 
ekonom�k açıdan hede�er�n�n gerçekleşmes�n� sağladığı kabul ed�lmekted�r. 
Gel�şm�ş ülkelerde �fade özgürlüğü, toplumların kültürel ve s�yas� çeş�tl�l�ğ�-
n�n korunmasını sağlayarak, tüm toplumun özgürlükler�n�n, haklarının ve 
özgürlükler�n�n korunmasını �fade etmekted�r. Bu özgürlük, herhang� b�r 
b�rey�n ya da topluluk �ç�n toplumsal, kültürel, s�yasal ya da ekonom�k açıdan 
öneml� olan herhang� b�r konuda f�k�rler�n� serbestçe �fade etme özgürlü-
ğünü tanımlamaktadır. Bu özgürlüğün kullanımı, herhang� b�r b�rey�n ya 
da toplulukların kend� f�k�rler�n�, �nançlarını ve değerler�n� serbestçe �fade 
etmes�n� sağlar. Bununla b�rl�kte, bu söylemler�n kamu güvenl�ğ� açısından 
zararlı olmaması gerekmekted�r. Gel�şm�ş ülkelerde, bu konuda alınan 
önlemler, kamu güvenl�ğ�n� tehd�t eden, çatışma yaratan ya da kültürel 
çeş�tl�l�ğ� tehd�t eden �fadeler�n yayılmasını önlemek �ç�n kullanılmaktadır. 
Bu önlemler, b�reyler�n özgürlükler�n�n korunmasını sağlamakla b�rl�kte, 
aynı zamanda toplumsal ve s�yasal çeş�tl�l�ğ� de korumaktadır. Bu ülkelerde 
�fade özgürlüğünün kullanımı, toplumu daha özgür ve daha ad�l b�r şek�lde 
yönet�lmes�n� sağlamaktadır. Bu, toplumun kend� kültürünü ve değerler�n� 
koruma kapas�tes�n�n artmasını sağlayarak, çatışmayı önlemek ve kültürel 
çeş�tl�l�ğ� korumak �ç�n öneml� b�r adımdır. Aynı zamanda, �fade özgürlüğü-
nün kullanımı, toplumun sosyal ve ekonom�k faydalarının artmasını sağlar. 
Bu, toplumun daha çok kaynaktan faydalanmasını ve çok daha fazla k�ş�n�n 
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toplumsal ve ekonom�k haklarının kullanılmasını sağlar. Aynı zamanda, �fade 
özgürlüğünün kullanımı, toplumun daha çok kaynaktan faydalanmasını 
ve çok daha fazla k�ş�n�n toplumsal ve ekonom�k haklarının kullanılmasını 
sağlamaktadır. Bu nedenle, gel�şm�ş ülkelerde �fade özgürlüğünün kullanı-
mının önem� görülmekted�r.

Demokrat�k toplumların temel değerler�nden b�r� olan �fade özgürlüğü, 
demokras�n�n temel unsurlarından b�r�d�r. İfade özgürlüğü, halkın memnu-
n�yets�z olduğu durumlarda hükümet pol�t�kalarını eleşt�reb�lme, yönet�m 
hakkındak� düşünceler�n� açıkça �fade etme ve �stekler�n� d�le get�rme özgür-
lüğünü �çer�r. Başka b�r dey�mle Demokras�n�n özü, halkın memnun�yets�z 
olduğu durumlarda hükümet pol�t�kalarını açıkça eleşt�reb�lmes�, yönet�m 
hakkındak� düşünceler�n� cesurca �fade edeb�lmes� ve talepler�n� özgürce 
d�le get�reb�lmes�d�r.[24]

İfade özgürlüğü olmadan, �nsanlar f�k�rler�n� cesurca �fade edemezler ve 
toplumsal değ�ş�m ve �lerleme sağlayamazlar. Ayrıca �fade özgürlüğü, hükü-
metler�n hesap vereb�l�r olmasını, hatalarını düzelteb�lmes�n� ve kamuoyunun 
düşünceler�ne saygı göstermes�n� sağlar. Bu nedenle gel�şm�ş ülkelerde, �fade 
özgürlüğü genell�kle d�ktatörlükler�n baskıcı yönet�mler�ne karşı b�r kalkan 
olarak kabul ed�l�r. D�ktatörlükler, b�reyler�n düşünceler�n� �fade etmeler�n� 
engellemek �ç�n �fade özgürlüğünü sınırlarlar. Bu sınırlamalar, ancak ve 
ancak �nsanların düşünceler�n� açıkça �fade etme, eleşt�rme ve protesto etme 
haklarını kısıtlayarak otor�ter rej�mler�n varlığını sürdürmes�ne aracılık eder.

B�r ülkede �fade özgürlüğünün kısıtlanmaya başlaması, genell�kle o ülkede 
baskıcı b�r rej�m�n varlığına �şaret eder. İfade özgürlüğü, b�r demokrat�k 
toplumun temel değerler�nden b�r�d�r ve b�reyler�n düşünceler�n� özgürce 
�fade edeb�lmeler� �ç�n gerekl� b�r haktır. İfade özgürlüğünün kısıtlanmaya 
başlaması, genell�kle hükümet�n b�reyler�n düşünceler�n� kontrol etme veya 
eleşt�r�ler� bastırmaya çalıştığını göster�r.

Bu kısıtlamaların yoğun olduğu ülkeler, genell�kle otor�ter rej�mler�n 
veya d�ktatörlükler�n varlığı �le �l�şk�lend�r�l�r ve tür rej�mlerde, hükümetler 
genell�kle b�reyler�n düşünceler�n� �fade etmeler�n� engellemek �ç�n �fade 
özgürlüğüne yönel�k sınırlamalar get�r�rler. Bu sınırlamalar, b�reyler�n düşün-
celer�n� açıklama, eleşt�rme ve protesto etme haklarını kısıtlayarak, otor�ter 
rej�mler�n varlığını sürdürmes�ne aracılık eder.

[24] Schauer, İfade Özgürlüğü: Felsefi Bir İnceleme, 56.
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Bununla beraber, �fade özgürlüğünün kısıtlandığı ülkelerde genell�kle 
d�ğer özgürlükler de kısıtlanır. Bunun neden� �se hükümetler�n b�reyle-
r�n �fade özgürlükler�n� kısıtladıklarında, genell�kle d�ğer özgürlükler� de 
kısıtlamasıdır. Bu durum, �nsanların özgürce düşünme, �nanma ve hareket 
etme haklarını etk�leyeb�l�r. Bu nedenle de �fade özgürlüğünün kısıtlan-
dığı ülkeler, genell�kle �nsan hakları �hlaller� �le �l�şk�lend�r�l�r. Düşünce ve 
�nanç özgürlüğü, �fade özgürlüğü �le sıkça �l�şk�lend�r�len b�r temel haktır. 
B�reyler, kend� f�k�rler�n� ben�mseme ve �fade etme hakkına sah�pt�r. İfade 
özgürlüğünün sınırlanması, �nsanların düşünceler�n� ve �nançlarını açıkça 
�fade etmeler�n� engelleyeb�l�r.

İfade özgürlüğü, medyanın bağımsız b�r şek�lde haber yapma ve kamuyu 
b�lg�lend�rme hakkını �çer�r. İfade özgürlüğünün sınırlanması, basın özgürlü-
ğünü ve haberleşme özgürlüğünü c�dd� şek�lde etk�leyeb�l�r. Aynı zamanda, 
�fade özgürlüğü, hükümet�n uygulamalarına ve pol�t�kalara karşı tepk� gös-
terme hakkını �çer�r. Bu, �nsanların hükümet�n eylemler�n� ve pol�t�kalarını 
eleşt�rmeler�ne olanak tanır. İfade özgürlüğünün kısıtlanması, bu hakları da 
engelleyeb�l�r ve b�reyler�n haksızlıklarla mücadele etmeler�n� zorlaştırab�l�r.

İfade özgürlüğünün aşırı sınırlanması, özel yaşamın g�zl�l�ğ�n� ve güven-
l�ğ�n� tehl�keye atab�l�r ve buna ek olarak bu sınırlamalar toplumun serbest 
düşünce, �fade ve toplumsal katılımı üzer�nde olumsuz b�r etk� yaratab�l�r. 
Bu durum, �nsan hakları �hlaller�ne ve toplumsal huzursuzluğa yol açab�l�r. 
Oysa günümüzde, özgür b�r toplumda �fade özgürlüğünün hükümetler�n 
hesap vermes� üzer�ndek� etk�s� öneml� b�r konudur. Hükümetler, toplumun 
özgür olarak �fade ett�ğ� görüşler� d�kkate almak ve bunları yer�ne get�rmek 
zorundadır. Bu nedenle, �fade özgürlüğü hükümetler�n hesap vermes� üze-
r�nde öneml� b�r etk�ye sah�pt�r. Öncel�kle, �fade özgürlüğünün hükümetler�n 
hesap vermes� üzer�ndek� etk�s� olarak, toplumun kend�s�ne güvenmes�n� 
sağlaması gerekt�ğ�n� vurgulamak gerek�r. İnsanların kend� görüşler�n� özgürce 
�fade etme hakkına sah�p olmaları, hükümetler� toplumun gözünde hesap 
vermeye �tmekted�r. Toplumun özgürce �fade ett�ğ� görüşler� d�kkate almak 
ve bunları yer�ne get�rmek zorundadır. Bu nedenle, hükümetler�n toplumun 
özgür olarak �fade ett�ğ� görüşler� d�kkate alması ve bunları gerçekleşt�rmes� 
gerekmekted�r. Ayrıca, �fade özgürlüğünün hükümetler�n hesap vermes� 
üzer�ndek� etk�s� olarak, demokrat�k toplumun vazgeç�lmez b�r parçası oldu-
ğunu vurgulamak gerek�r. İnsanların özgürce �fade ett�kler� görüşler� d�kkate 
almak ve bunları yer�ne get�rmek zorundadır. Bu nedenle, hükümetler�n 
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toplumun özgürce �fade ett�ğ� görüşler� d�kkate alması ve bunları gerçek-
leşt�rmes� gerekmekted�r. Son olarak, �fade özgürlüğünün hükümetler�n 
hesap vermes� üzer�ndek� etk�s� olarak, toplumun özgür olarak �fade ett�ğ� 
görüşler�n önemsenmes� gerekt�ğ� vurgulanmalıdır. Toplumun özgürce 
�fade ett�ğ� görüşler�n önemsenmes�, hükümetler�n toplumun özgür olarak 
�fade ett�ğ� görüşlere duyarlı olmasına ve bunları yer�ne get�rmes�ne olanak 
vermekted�r. İfade özgürlüğünün hükümetler�n hesap vermes� üzer�ndek� 
etk�s� olarak, toplumun özgür olarak �fade ett�ğ� görüşler�n önemsenmes� 
konusunda öneml� b�r rol oynamaktadır. Sonuç olarak, �fade özgürlüğünün 
hükümetler�n hesap vermes� üzer�ndek� etk�s� öneml�d�r. Toplumun özgürce 
�fade ett�ğ� görüşler�n önemsenmes�, hükümet�n toplumun özgür olarak 
�fade ett�ğ� görüşler� d�kkate almasına ve bunları yer�ne get�rmes�ne olanak 
vermekted�r. Bu nedenle, �fade özgürlüğü hükümetler�n hesap vermes� 
üzer�nde öneml� b�r etk�ye sah�pt�r.

Özell�kle de �fade özgürlüğü, �nsanların herhang� b�r baskı altında olmadan 
düşünceler�n� �fade etme hakkına sah�p olmaları anlamına geld�ğ� düşü-
nüldüğünde, dünyanın çeş�tl� yerler�nde, �fade özgürlüğünün kısıtlanmış 
olduğu, özell�kle de gel�şmemey� terc�h etm�ş[25] ülkelerde görülmekted�r. Bu 
ülkeler, özgürlükler�n kısıtlanmış olduğu, özell�kle de �fade özgürlüğünün 
kısıtlanmış olduğu baskıcı ve otor�ter rej�mler� desteklemekted�r. Bu durum, 
�fade özgürlüğünün kısıtlanmasının sadece bu ülkeler�n gel�şmes�n� engelle-
mes�yle kalmayıp, aynı zamanda toplumsal ve dolayısıyla ekonom�k gel�şmey� 
de engelleyeb�leceğ�n� göstermekted�r. Özell�kle, bu ülkelerde özgürlük 
ve hakların kısıtlanması, çoğulculuk ve farklı düşünceler�n korunmasının 
önündek� engeller� artırmaktadır. Bu ülkelerde �fade özgürlüğünün kısıtlan-
ması, çoğulcu düşünceler�n görülmemes�, özell�kle de toplumsal gel�şmey� 
destekleyen f�k�r ve düşünceler�n önündek� b�r engel oluşturmaktadır. Bu 
ülkelerde kültürel değerler�n korunmasının ötes�nde, farklı düşünceler�n 
�fade ed�lmes�ne �z�n ver�lmemes�, k�ş�ler�n sosyal ve ekonom�k gel�ş�mler�n� 
kısıtlamaktadır. Gel�şmemey� terc�h etm�ş ülkelerde �fade özgürlüğünün 

[25] Gel�şmem�ş ülkeler�n gel�şme hede�er�ne ulaşmalarının önündek� engeller, kend� 
tar�hler�nde her zaman olduğu g�b�, günümüzde; gel�şmem�ş ülkeler�n kend� 
terc�hler�n� yapab�lme olanağına ve gel�şmeler�n� sağlamak �ç�n karşılaştıkları çok sayıda 
engele rağmen, kend� terc�hler�n� yapab�lme olanağına sah�pt�rler. Z�ra günümüzün, 
küreselleşen dünyasında b�lg�ye ve tekn�ğe ulaşım �mkanları ve uluslararası yardım, 
destek ve h�beler göz önüne alındığında gel�şmem�ş b�r ülke olmanın ancak b�r 
terc�h�n sonucu olab�leceğ� görüşündey�z.
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kısıtlanması, özell�kle de toplumun çeş�tl�l�ğ�n�n ve gel�şmes�n�n önündek� 
engeller� arttırmaktadır. Bu durum, özgürlük ve hakların kısıtlanmasının, 
toplumsal, s�yas� ve ekonom�k gel�şmey� olumsuz etk�led�ğ�n� göstermekted�r. 
Bununla b�rl�kte, gel�şmemey� terc�h etm�ş ülkelerdek� �fade özgürlüğü-
nün kısıtlanması, özell�kle de bu ülkeler�n b�rb�rler� arasındak� �l�şk�ler� de 
olumsuz etk�lemekted�r. Bu ülkelerdek� �fade özgürlüğünün kısıtlanması, 
ülkeler�n kültürler� arasındak� d�yaloğu ve �ş b�rl�ğ�n� olumsuz etk�lemekted�r. 
Bu durum, ülkeler�n ekonom�k, sosyal ve kültürel gel�şmes�n� de olumsuz 
etk�lemekted�r.

Günümüz �t�bar�yle İnsanların f�k�rler�n� etk�n b�r şek�lde �fade edeb�l-
meler�, özell�kle son yıllarda b�reyler arasındak� �let�ş�m çok hızlı b�r şek�lde 
gel�şmes�ne sebep olmuştur. Bunun b�r etk�s� olarak gel�şmem�ş ülke vatan-
daşları da �fade özgürlükler�n�n kısıtlanmamasını talep etmekted�r. Ancak y�ne 
de çok az gel�şmem�ş ülken�n �fade özgürlüğünün korunması kapsamında 
adımlar attığını görmektey�z. Bunun ana nedenler�nden b�r� de gel�şm�ş 
ülkelerde �fade özgürlüğü genell�kle öteden ber� daha yaygın olması ve çok 
daha temel yasalarla koruyor olmasıdır. Örneğ�n, ABD’de �fade özgürlüğü 
B�r�nc� Değ�ş�kl�k tarafından korunmaktadır. Benzer şek�lde, Avrupa İnsan 
Hakları Sözleşmes�, �fade özgürlüğünü koruyan b�r d�z� madde �çermekted�r.

Ancak, gel�şmem�ş ve �fade özgürlüğünün kısıtlı olduğu ülkelerde bu 
özgürlükler�n halka ver�lmes�, bu toplumların yönetenler�n �kt�darını tehd�t 
eden b�r unsur olmasının yanında �fade özgürlüğünün olmadığı toplumlarda 
hükümetler�n hesap verme yükümlülüğü de neredeyse bulunmamaktadır.

IV. İFADE ÖZGÜRLÜĞÜNÜN SINIRLARI

İfade özgürlüğü, b�reyler�n düşünceler�n� özgürce �fade etme ve yayma 
hakkıdır. Bu hak, demokrat�k b�r toplumun en temel değerler�nden b�r�d�r ve 
�nsan hakları evrensel beyannames� tarafından da koruma altındadır. Ancak 
y�ne de bu mutlak b�r hak değ�ld�r. Başka b�r anlatımla �fade özgürlüğünün 
önem� tartışılmaz olsa da, bu hakkın sınırsız olduğu anlamına gelmez. Bu 
hak, d�ğer �nsanların hak ve özgürlükler�ne saygı duymak ve demokrat�k 
toplumun temel değerler�n� korumak şartıyla kullanılab�l�r. Bu nedenle, 
�fade özgürlüğünün sınırları vardır.

İfade özgürlüğünün de bazı sınırları vardır. Bu sınırların amacı, baş-
kalarının hak ve özgürlükler�n� korumak ve toplumsal barışı sağlamaktır. 
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Örneğ�n �fade özgürlüğü, nefret söylem�, ayrımcılık, hakaret, �ft�ra, tehd�t 
g�b� suçları meşrulaştırmaz. Bu tür eylemler, başkalarının k�ş�l�k haklarına, 
onuruna ve güvenl�ğ�ne zarar ver�r. Ayrıca �fade özgürlüğü, devlet�n güvenl�ğ�, 
kamu düzen� ve m�ll� çıkarlar g�b� konularda da bazı kısıtlamalara tab�d�r. 
Bu kısıtlamaların amacı �se devlet�n egemenl�ğ�n�, toplumun b�rl�ğ�n� ve 
ulusal güvenl�ğ� korumaktır.

Avrupa İnsan Hakları Kom�syonu ve İnsan Hakları Mahkemes� karar-
ları, �fade özgürlüğünün sınırlarını ve bu sınırların nasıl uygulanacağını 
netleşt�rm�şt�r. Bu kararlara göre �fade özgürlüğünün sınırları, b�reyler�n 
hays�yetler�n�n ve onurlarının korunması, özel yaşamın g�zl�l�ğ�n�n muhafaza 
ed�lmes�, suçların önlenmes�, toplumsal güvenl�ğ�n ve benzer� değerler�n 
korunmasıyla bel�rleneb�l�r. Eğer b�r �fade veya propaganda eylem� ş�ddet� 
teşv�k veya zorunlu kılıyorsa, bu durumda �fade özgürlüğünün sınırları daha 
net b�r şek�lde ç�z�leb�l�r.[26]

İfade özgürlüğünün sınırları, hem uluslararası hem de ulusal düzeyde 
tartışmalı b�r konudur. Uluslararası düzeyde, �fade özgürlüğünün sınırları, 
�nsan hakları belgeler�nde bel�rlenm�şt�r. Buna göre, �fade özgürlüğü, başka-
larının haklarına veya toplumun güvenl�ğ�, kamu düzen� veya ahlakına zarar 
vermemek kaydıyla kullanılmalıdır. Bu nedenle, �fade özgürlüğünün kötüye 
kullanılması hal�nde, devletler�n yasal yaptırımlar uygulaması mümkündür. 
Örneğ�n, nefret söylem�, kışkırtma, hakaret, �ft�ra g�b� suçların, �fade özgür-
lüğünün sınırları �ç�nde değerlend�r�lmes� mümkün değ�ld�r.

Gerekçe olarak �se, �fade özgürlüğünün sınırlarının �hlal� c�dd� sonuçlar 
doğurab�l�r. Bu sonuçlar hem b�reysel hem de toplumsal düzeyde görüleb�l�r. 
B�reysel düzeyde �fade özgürlüğünün sınırlarının �hlal�, mağdur olan k�ş� 
veya grup �ç�n ps�koloj�k, sosyal ve ekonom�k zararlara yol açab�l�r. Örneğ�n 
nefret söylem� mağdurları ayrımcılığa uğrayab�l�r, dışlanab�l�r veya ş�ddete 
maruz kalab�l�r. Toplumsal düzeyde �se �fade özgürlüğünün sınırlarının �hlal�, 
toplumun huzurunu bozab�l�r, kutuplaşmaya neden olab�l�r veya terör�zm 
g�b� ş�ddet eylemler�n� tet�kleyeb�l�r. Bununla beraber �fade özgürlüğü, 
güvenl�k ve düzen�n korunmasıyla uyumlu b�r şek�lde var olab�l�r. Bu nedenle 
�fade özgürlüğünün korunması adına da bu özgürlüğün sınırlarının olması 
gerekl� olab�lmekted�r. Demokrat�k b�r devlette, b�reyler�n özgürlükler�n� 

[26] Adnan Gür�z, “İfade Hürr�yet�n�n Sınırları,” Düşünce Özgürlüğü, ed. Hayrett�n 
Ökçes�z, (İstanbul: Afa Yayınları, 1998), 83.
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koruyan devlet, �fade özgürlüğü �hlaller�n� önlerken �nsan haklarını sürdürme 
sorumluluğunu taşır. Çünkü demokrat�k toplumlarda bu denge, en temel 
değerlerden b�r�d�r.[27]

İfade özgürlüğünün sınırları, uluslararası �nsan hakları belgeler�nde ve 
pek çok ülken�n anayasasında bel�rlenm�şt�r. Bu belgelere göre, �fade özgür-
lüğünün sınırları şu durumlarda söz konusudur:

 – M�ll� güvenl�k, kamu düzen�, kamu sağlığı veya kamu ahlakının 
korunması

 – Başkalarının şöhret veya haklarının korunması

 – Yargının bağımsızlığı veya tarafsızlığının sağlanması

 – Suç �şlenmes�n�n önlenmes� veya ceza soruşturmasının yürütülmes�

 – Savaş propagandasının veya nefret söylem�n�n yasaklanması

 – Çocukların korunması

 – Tel�f hakkı g�b� f�kr� mülk�yet haklarının korunması

Bu sınırların uygulanması �ç�n yasal düzenlemeler yapılab�l�r. Ancak 
bu düzenlemeler�n demokrat�k toplumun gerekler�ne uygun olması, yasal 
olarak bel�rl� ve açık olması ve orantılılık �lkes�ne göre zorunlu olan en az 
müdahaley� �çermes� gerek�r.

Bu sınırların amacı, başkalarının hak ve özgürlükler�n�, toplumsal barışı 
ve devlet�n güvenl�ğ�n� korumaktır. İfade özgürlüğünün sınırlarının �hlal� �se 
hem b�reyler hem de toplum �ç�n zararlı sonuçlar doğurab�l�r. Bu nedenle 
�fade özgürlüğünü kullanırken sorumlu davranmak ve başkalarına saygılı 
olmak gerek�r. Gerekçe olarak �se; �fade özgürlüğü, her �nsanın temelde �y� 
n�yetle ortaya çıkan f�k�rler�n� �fade etme özgürlüğüdür. Bu kavram, �nsanların 
serbestçe düşünme, konuşma, yazma ve basın özgürlüğünün güvence altına 
alınmasını kapsamaktadır. İfade özgürlüğü �nsanların toplumsal, ekonom�k 
ve pol�t�k hayatının öneml� b�r parçasıdır. İnsanlar, c�ns�yetler�, �nançları, 
etn�k kökenler� ve pol�t�k görüşler� ne olursa olsun, kend� görüşler�n� açıkça 
�fade etme özgürlüğüne sah�pt�r. Bu özgürlük, kend�n� �fade etme ve özgürce 
konuşma hakkının ortaya çıkmasını sağlar. Kuramsal olarak, �fade özgürlü-
ğünün temel �lkes�, �nsan hakları hukukunun �lkeler�yle dengelenmel�d�r. 

[27] İbrah�m Kaboğlu, “Poz�t�f Anayasa Hukukunda Düşünce Özgürlüğünün Sınırları,” 
Düşünce Özgürlüğü, ed. Hayrett�n Ökçes�z, (İstanbul: AFA Yayınları, 1998), 228.
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İnsan haklarından olan �fade özgürlüğünün tanınması, hem düşünceler�n 
özgürce �fade ed�lmes�ne ve tartışılmasına olanak tanır, hem de toplumsal 
kuralların, düşünceler�n ve eylemler�n özgürce �fade ed�lmes�n�n önünü açar.

İfade özgürlüğünün korunması, herhang� b�r k�ş�n�n nefret dolu, ayrımcı 
ya da objekt�f açıdan hatalı düşünceler�n� �fade etmes�ne �z�n vermez; ancak, 
f�k�rler�n tartışma ortamında serbestçe �fade ed�lmes�n�n sağlanmasını amaç-
lar. B�rçok ülkede, �fade özgürlüğünün korunması �ç�n çeş�tl� yöntemler 
kullanılmaktadır. Farklı ülkeler�n �fade özgürlüğünü bel�rleyen ve koruyan 
mevzuatı, b�reyler�n serbestçe düşünme ve konuşma haklarının korunmasını 
sağlamak amacıyla tasarlanmıştır. Bazı ülkelerde, �fade özgürlüğünü kısıtlayan 
yasalar uygulanırken, bazı ülkelerde �se �fade özgürlüğünü güçlend�recek 
yasalar hüküm sürer. Ayrıca, çeş�tl� ulusal ve uluslararası kuruluşlar, her ülkede 
ve küresel düzlemde �fade özgürlüğünün korunmasına yönel�k çalışmalar 
yürütmekted�r. Uygulamalı olarak, �fade özgürlüğünün değerlend�r�lmes�, 
temel �nsan hakları hukukunun �lkeler�n� beraber�ne alarak yapılacak b�r 
tartışmadır ve b�rçok ülkede �fade özgürlüğünü koruma ve büyütme amaçlı 
olarak tartışılmaya devam etmekted�r.

Özell�kle, kamusal �fade özgürlüğünün korunması açısından, ülkeler�n 
kamu görevl�ler� tarafından ver�len çağrılar, yazılı ve görsel medyanın kulla-
nımı yoluyla özgürce �fade ed�lmes�ne �z�n ver�lmes�, suç unsurlarının �fade 
özgürlüğünün önüne geç�lerek kapsamının sınırlandırılması ve eş�tl�ğ�n 
güvence altına alınması g�b� konular d�kkate alınmalıdır. B�rçok ülkede, �fade 
özgürlüğünün korunmasının önem� daha fazla vurgulanmakta ve daha fazla 
önlem alınıp uygulanmaktadır. Her ülken�n kend�ne özgü yasaları ve mev-
zuatı olmasına rağmen, genel olarak, �fade özgürlüğünün önem� her geçen 
gün artmaktadır. İfade özgürlüğü, �nsan hakları hukukunun �lkeler�yle de 
korunmakta olduğundan, temel �lkeler�n ülken�n mevzuatında yeterl�l�kle 
güvence altına alınması da bu çabanın b�r gereğ�d�r. Z�ra gerek demokrat�k 
yollarla ve gerek farklı şek�llerde �kt�dara gelenler�n, özgürlükler� ortadan 
kaldırma eğ�l�mler�, �nsanların özgürlükler� �le �lg�l� anlayışlarını der�nden 
etk�lem�ş ve özgürlükler� tanımlama ve sınırlamak �ç�n kabul ed�leb�l�rl�k 
sürec�n� sürdürmüştür.

Ülkeler�n tar�h�nde görülen bu tecrübeler, bugün hükümetler�n özgür-
lükler� sınırlama g�r�ş�mler�n�n kontrol altında tutulmasına yönel�k b�r 
önlem olarak kabul ed�lmekted�r. Özgürlükler�n önem�, bugün hala s�yas�, 
ekonom�k ve kültürel alanlarda �ncelenmekted�r. İnsanların özgürlükler�n�n 
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k�ş�sel terc�hler�, güvenl�k, eş�tl�k ve özgürlükler�n sınırlanmasının kabul 
ed�leb�l�rl�ğ� üzer�ne değerlend�r�lmekted�r. Bu anlayış, özgürlükler�n korun-
masına yönel�k hükümetler tarafından alınacak önlemler�n önem�, alınacak 
eylemler�n kal�tes�n�n ve n�tel�ğ�n�n ölçütler� olarak kabul ed�lmekted�r.

A) ULUSAL DÜZEYDE İFADE ÖZGÜRLÜĞÜNÜN SINIRLARI

Ulusal düzeyde �fade özgürlüğünün sınırları, ülkeler�n anayasaları ve yasa-
ları �le bel�rlen�r. Bu nedenle, ülkeler arasında �fade özgürlüğünün sınırları 
konusunda farklılıklar olab�l�r. Örneğ�n, bazı ülkelerde basın özgürlüğü 
daha gen�ş b�r şek�lde tanınırken, bazı ülkelerde basın üzer�nde baskılar 
uygulanab�l�r. Benzer şek�lde, bazı ülkelerde s�yas� muhalefet daha rahat 
b�r şek�lde �fade ed�l�rken, bazı ülkelerde s�yas� muhalefete karşı sansür veya 
yasaklama g�b� önlemler alınab�l�r.

İfade özgürlüğünün en fazla vurgulandığı ülkelerden b�r� Amer�ka B�r-
leş�k Devletler�’d�r ve bu ülken�n anayasası olan Amer�kan Anayasası, �fade 
özgürlüğünün korunmasını 1. maddes�nde açıkça bel�rt�r. Ancak, Anayasa 
metn�, m�llî güvenl�k veya d�ğer genel geçer sınırlamalar �ç�n açıkça bel�rt�l-
mem�ş ve bununla b�rl�kte, Amer�kan Yüksek Mahkemes�n�n çeş�tl� karar-
larında, düşünce özgürlüğünün kapsamının düşünce, düşüncen�n �fades�, 
konuşma, basın, dernek ve d�lekçe haklarını kapsadığı kabul ed�lmekted�r. 
Bu, Anayasa’nın 1. maddes�nde bel�rt�len �fade özgürlüğünün, m�llî güven-
l�k veya d�ğer genel geçer sınırlamalar dâh�l�nde sınırlanab�leceğ� anlamına 
gelmekted�r.[28]

Amer�kan Tems�lc�ler Mecl�s� tarafından bel�rlenen “genel geçer” �lkeler, 
James Mad�son tarafından öner�len ve tartışmaların çok kısa sürede çözüme 
kavuşturulan b�r düzenleme olarak kabul ed�lm�şt�r. Ancak bu düzenleme, 
çoğunlukla devletler�n �kt�darları tarafından değ�ş�k yorumlarla uygulan-
maya çalışılmıştır. Bunun karşısında, Amer�kan Yüksek Mahkemes�n�n 
�fade özgürlüğünü koruyan kararları, bu özgürlük alanında yen� yorumların 
gel�şmes�ne zem�n hazırlamış olan bu met�n, Amer�kan hukuk s�stem�nde 
�fade özgürlüğünün korunmasının önem�n� vurgulamaktadır.[29]

[28] Aydın, Üç Demokraside Düşünce Özgürlüğü ve Ceza Hukuku – I– Amerika Birleşik 
Devletleri, 79-80.

[29] Aydın, Üç Demokraside Düşünce Özgürlüğü ve Ceza Hukuku – I– Amerika Birleşik 
Devletleri, 50.
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Ülkeler özel�nde �fade özgürlüğünün geld�ğ� noktaya da baktığımızda 1949 
tar�hl� Almanya Anayasası’nın “açıklama özgürlüğü” başlıklı 5. maddes�, 
düşünce özgürlüğünü ve basın özgürlüğünü güvence altına alan öneml� b�r 
met�nd�r. Bu met�n, Naz� dönem�nde baskı altında kalan ve sansürle kar-
şılaşan Alman halkının demokrat�k haklarını korumak �ç�n hazırlanmıştır. 
5. madde[30] Almanya Anayasası’nın �lk bölümünde yer alan temel haklar 
arasındadır. Temel haklar, Alman devlet�n�n vatandaşlarına tanıdığı ve asla 
�hlal edemeyeceğ� anayasal güvencelerd�r. Temel haklar, Almanya’nın Batı 
dünyasına entegrasyonu, Avrupa B�rl�ğ�’ne katılımı ve Doğu Almanya �le 
b�rleşmes� süreçler�nde değ�ş�kl�klere uğramıştır, ancak 5. madde hemen 
hemen aynı kalmıştır.

Bu madde, düşünce özgürlüğünü üç boyutta tanımlar: düşünce ve b�lg� 
elde etmek, aramak ve yaymak. Bu üç boyut b�rb�r�ne bağlıdır ve b�r�n�n 
kısıtlanması d�ğerler�n� de etk�ler. Düşünce özgürlüğü, demokrat�k b�r toplu-
mun temel�d�r, çünkü �nsanların farklı görüşler� �fade etmes�ne, tartışmasına 
ve eleşt�rmes�ne olanak sağlar.

Basın özgürlüğü �se düşünce özgürlüğünün en öneml� araçlarından b�r�d�r. 
Basın özgürlüğü, gazetec�ler�n kamu yararına olan haberler� araştırma, yazma 
ve yayma hakkını korur. Basın özgürlüğü aynı zamanda okurların da çeş�tl� 
kaynaklardan b�lg� ed�nme hakkını güvence altına alır. Basın özgürlüğünün 
olmadığı yerde sansür vardır. Sansür �se devlet�n veya başka b�r gücün basını 
denet�m altına alması, haberler� engellemes� veya değ�şt�rmes� anlamına gel�r. 
5. madde, basın özgürlüğünün yanında radyo ve f�lm aracılığıyla haber ver-
mek özgürlüğünden de bahseder. Bu �fade, günümüzde telev�zyon, �nternet 
ve sosyal medya g�b� yen� �let�ş�m teknoloj�ler�n� de kapsar. Bu teknoloj�ler 
sayes�nde �nsanlar daha kolay ve hızlı b�r şek�lde b�lg� ed�neb�l�r, f�k�rler�n� 
paylaşab�l�r ve etk�leş�me g�reb�l�rler.

Ancak Ç�n Halk Cumhur�yet� g�b� ülkeler�n anayasasında da �fade özgür-
lüğü, ülken�n çıkarları ve özgürlükler�n� koruyacak şek�lde düzenlenm�şt�r. 
Bundan hareketle de, Ç�n hükümet�, �fade özgürlüğünün kullanımını sıkı 
kısıtlamakta ve bu konuda sıkı önlemler almaktadır. Rusya’da �se özgürlükler� 
kısıtlayıcı uygulamalar, söz konusu kuruluşların anayasaya aykırı, aşırı ve 

[30] “Herkes�n, düşünces�n� söz, yazı ve res�mle serbestçe açıklayıp yaymak, herkese 
açık olan kaynaklardan h�çb�r engele uğramadan- b�lg� ed�nmek hakkı vardır. Basın 
özgürlüğü ve radyo ve f�lm aracılığıyla haber vermek özgürlüğü tem�nat altına 
alınmıştır. Sansür konulamaz.”
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tartışmaya açık �çer�kler� yayınlamalarını veya yayınlamayı teşv�k etmeler�n� 
yasaklamaktadır.

Yukarıda bahsed�len ülkeler�n her b�r�, �fade özgürlüğünün kullanımını 
kısıtlamak amacıyla farklı yasalar get�rm�şt�r. Her ülke �ç�n geçerl� olan 
yasalar arasında, �fade özgürlüğüne aykırı faal�yetlerden kaçınma, �nternet 
kullanıcılarının kend� konuşmalarını kontrol etme ve düzenleme yasakları, 
medya kuruluşlarının yasadışı faal�yetler� yasaklanması ve ülke dışına yönel�k 
tüm web s�teler�n�n kullanımının yasaklanması yer almaktadır. Bu yasaların 
her b�r�n�n uygulanması, �fade özgürlüğünü kısıtlayan �lg�l� ülkeler�n hükü-
metler�n�n gücünün artmasına ancak b�reyler�n bu hükümet gücü karşısında 
varlık gösteremeyen nesneler hal�ne gelmes�ne neden olmaktadır.

Türk�ye Cumhur�yet�’nde �se, bu hakların güvenceye alınmasını sağlamak 
adına, �fade özgürlüğü �le �lg�l� kuralların yer bulduğu b�r hukuk s�stem�ne 
görünüş �t�bar�yle sah�pt�r. Türk�ye Cumhur�yet�, 1923’te kurulmuştur. 
Bu tar�hten �t�baren, özgürlük �fadeler�yle �lg�l� öneml� hukuk� gel�şmeler 
yaşanmıştır. Öncel�kle, Türk�ye’n�n kuruluşuyla beraber, özgürlük �fadele-
r�ne �l�şk�n hukuk� kurallar düzenlenm�şt�r. 1924 Anayasası �le, Türk�ye’dek� 
özgürlük �fadeler�n�n temel kaynağı olan Türk Ceza Kanunu kabul ed�lm�şt�r. 
Anayasanın 4. maddes�ne göre, özgürlük �fadeler�n�n güvenceye alınması 
ve korunması sağlanmıştır. Türk�ye, 1937’de yürürlüğe koyduğu Anayasa 
�le özgürlük �fadeler�n� daha da güçlend�rm�şt�r. Anayasanın 20. maddes�ne 
göre, özgür �fade özgürlüğüne �l�şk�n hükümler�n korunması güvence altına 
alınmıştır. Bununla b�rl�kte, anayasa düzen�nde, özgürlük �fadeler�yle �lg�l� 
öneml� kısıtlamalar da get�r�lm�şt�r. Örneğ�n, Anayasa’nın 26. maddes�ne 
göre, özgürlük �fadeler�n�n kullanımı, “m�llet�n b�rl�ğ�n�, huzurunu, m�ll� 
ve manev� değerler�n� korumak ve gel�şt�rmek �ç�n gerekl� olduğu” durum-
larda sınırlandırılmıştır. Türk�ye, 1961 Anayasası �le özgürlük �fadeler�n�n 
daha da güçlend�r�lmes�n� amaçlamıştır. Anayasanın 24. maddes�ne göre, 
herkes�n özgürlük �fadeler�n� kullanma hakkı tanınmıştır. Ancak, bu hak, 
Anayasanın 28. maddes�ne göre sınırlandırılmıştır. Özgürlük �fadeler�n�n 
kullanımının, “ulusun bütünlüğünün ve huzurunun bozulmasına, �nsanlar 
arasında adalets�zl�k ve ayrımcılık oluşmasına, halkın toplumsal düzen� 
ve ülke bütünlüğünü tehl�keye sokacak şek�lde kötüye kullanılmasına;” 
�z�n ver�lmemes�n�n güvence altına alındığı bel�rt�lm�şt�r. Türk�ye, 1982 
Anayasası �le özgürlük �fadeler�n�n korunmasını daha da güçlend�rm�şt�r. 
Anayasanın 26. maddes�ne göre, herkes�n özgürlük �fadeler�n� kullanma 
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hakkı güvence altına alınmıştır. Ancak, bu hak, Anayasanın 28. maddes�ne 
göre sınırlandırılmıştır. Bu sınırlamalar arasında, ülken�n bütünlüğünün ve 
huzurunun bozulmasına sebep olab�lecek �fadeler�n kullanımının yasaklan-
ması yer almaktadır.

Son yıllarda �se Türk�ye’de �nsan haklarına da�r end�şe ver�c� gel�şmeler 
yaşanmaktadır. Özell�kle 2016 yılındak� darbe g�r�ş�m�nden sonra hükümet, 
�fade özgürlüğüne yönel�k sert önlemler almıştır. Bu önlemler arasında, 
basın özgürlüğünün kısıtlanması, �nternet kısıtlamaları ve �fade özgürlüğüne 
karşı suçlamalar yer almaktadır. Bu durum, Türk Anayasa Hukuku’nda da 
tartışmalara neden olmuştur.[31]

Bu end�şeler�n kaynağında, terörle mücadele yasaları, �fade özgürlüğüne 
yönel�k suçlamalar, medya kontrolü ve �nternet kısıtlamaları g�b� faktörler 
bulunmaktadır. Türk�ye’n�n terörle mücadele yasaları oldukça kapsamlıdır ve 
�fade özgürlüğünü kısıtlamak amacıyla kullanılmaktadır. İfade özgürlüğüne 
yönel�k suçlamalar �se özell�kle özgürlükçü f�k�rler� savunan k�ş�lere yönel-
mekted�r. Medya, büyük ölçüde hükümet kontrolü altındadır ve olumsuz 
haberler� yayınlamaktan kaçınmaktadır. Benzer şek�lde, �nternet er�ş�m� 
de sıkça kısıtlanmakta ve sosyal medya s�teler�ne er�ş�m engellenmekted�r.

Bu zorluğa rağmen, bazı b�reyler �fade özgürlüğüne saygı göstermekte ve 
daha fazla özgürlük ve demokras� �ç�n mücadele etmekted�rler. Bu nedenle, 
Türk�ye’n�n AİHM kararlarını uygulaması ve �nsan hakları �hlaller�n� önle-
mes� gerekmekted�r. Bu amaçla, Türk�ye’n�n yasal ve �dar� reformlar yapması, 
�nsan hakları eğ�t�m� vermes�, s�v�l toplum kuruluşlarıyla �ş b�rl�ğ� yapması 
ve uluslararası �nsan hakları mekan�zmalarına saygı göstermes� şarttır. Bu 
şek�lde, Türk�ye hem kend� vatandaşlarının hem de Avrupa’nın güven�n� 
kazanab�l�r ve barışçıl b�r ortamda gel�şeb�l�r.

B) ULUSLARARASI DÜZEYDE İFADE ÖZGÜRLÜĞÜNÜN SINIRLARI

Uluslararası düzeyde �fade özgürlüğü, �nsan hakları kavramı �ç�nde öneml� 
b�r yer tutan temel b�r haktır. İfade özgürlüğü, b�reyler�n düşünceler�n�, 
görüşler�n�, b�lg�ler�n�, �nançlarını, sanatsal �fadeler�n� ve d�ğer f�k�rler�n� 
özgürce �fade etme ve yayma hakkını �çer�r. Bu hak, demokrat�k b�r toplumun 

[31] Yaman Akden�z ve Kerem Altıparmak, “Türk�ye’de Can Çek�şen İfade Özgürlüğü: 
OHAL’de Yazarlar, Yayıncılar ve Akadem�syenlerle İlg�l� Hak İhlaller�,” (2018): 4-7. 
https://�nsanhaklar��zleme.org/vt/yay�n_v�ew.php?ed�t�d1=2263.
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temel taşlarından b�r�d�r ve b�reyler�n katılımı, b�lg� alışver�ş� ve düşünce 
özgürlüğü açısından hayat� b�r öneme sah�pt�r.

İfade özgürlüğü, uluslararası düzeyde çeş�tl� sözleşmeler, b�ld�rgeler ve 
mahkeme kararları tarafından bel�rlen�r ve korunur. Uluslararası �nsan hakları 
sözleşmeler�, B�rleşm�ş M�lletler (BM) ve uluslararası d�ğer örgütler tarafından 
gel�şt�r�len ve onaylanan çeş�tl� �nsan hakları sözleşmeler�, �fade özgürlüğünü 
güvence altına alan temel belgelerd�r. En öneml� olanları şunlardır:

 – İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi: 1948 yılında kabul ed�lm�ş 
olan bu belge, �fade özgürlüğü hakkını da �çeren temel �nsan haklarını 
beyan etmekted�r.

 – Medeni ve Siyasi Haklara İlişkin Uluslararası Sözleşme (ICCPR): 
1966 yılında kabul ed�len ICCPR, �fade özgürlüğü hakkını ve bu 
hakkın sınırlanmasına �l�şk�n koşulları detaylı b�r şek�lde düzenler.

 – Avrupa İnsan Hakları Sözleşmesi (AİHS): 1950 yılında �mzaya açı-
lan AİHS, �fade özgürlüğü hakkını Avrupa Konsey� üyes� ülkelerde 
koruyan öneml� b�r belged�r.

 – Amerika İnsan Hakları Sözleşmesi (Amerika Konvansiyonu): 1969 
yılında kabul ed�len bu sözleşme, �fade özgürlüğü hakkını Amer�ka 
kıtasındak� ülkelerde korumaktadır.

Uluslararası mahkeme kararları, uluslararası mahkemeler�n, özell�kle 
Avrupa İnsan Hakları Mahkemes� (AİHM) ve Amer�ka İnsan Hakları 
Mahkemes� (IACHR) g�b� bölgesel �nsan hakları mahkemeler�n�n �fade 
özgürlüğüne �l�şk�n verd�ğ� kararlar otor�ted�r. Bu mahkemeler, sözleşmelerde 
yer alan �fade özgürlüğü hakkını yorumlar ve uygulamada nasıl korunması 
gerekt�ğ�ne da�r rehberl�k eder.

Özel raportörler ve �zleme mekan�zmaları, B�rleşm�ş M�lletler ve d�ğer 
uluslararası kuruluşlar tarafından atanmış �fade özgürlüğü özel raportörler� 
ve �zleme mekan�zmaları, dünya genel�nde �fade özgürlüğünün durumunu 
tak�p eder, sorunları bel�rler ve ülkeler�n uygun önlemler almasını sağlamak 
�ç�n çalışır.

Bölgesel �nsan hakları mahkemeler�, söz konusu bölgedek� �fade özgür-
lüğüne �l�şk�n kararlar ver�r ve koruma sağlar. AİHM (Avrupa), IACHR 
(Amer�ka) ve Afr�ka İnsan ve Halk Hakları Mahkemes� (Afr�ka) bu alanda 
etk�l�d�r.
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Uluslararası düzeyde �fade özgürlüğüne yönel�k sınırlar arasında y�ne 
nefret söylem� ve ayrımcılık, kamu güvenl�ğ� ve m�ll� güvenl�k, k�ş�l�k hak-
ları ve özel yaşam, t�car� ve tel�f hakkı, sağlık ve toplum güvenl�ğ�, sağlık ve 
toplum güvenl�ğ� ve ş�ddet� teşv�k ed�c� �fadeler olmakla beraber hang� söz 
ve davranışların bu hakları �hlal ett�ğ�ne yönel�k bakış açıları ulusal yargı ve 
bakış açısıyla b�rçok yönden çel�şmekted�r.

En bas�t�nden uluslararası düzeyde �fade özgürlüğüne yönel�k sınırların ele 
alınması, Batı ülkeler� �le Orta Doğu ülkeler� arasındak� bel�rg�n farklılıkları 
yansıtır. Batı ülkeler�, genell�kle �fade özgürlüğünü demokras�, �nsan hakları 
ve toplumsal çeş�tl�l�k açısından kr�t�k b�r unsur olarak değerlend�r�rler. Nefret 
söylem� ve ayrımcılık g�b� �fadeler, bu perspekt�fe göre toplumsal hoşgörü 
ve �nsan haklarına aykırıdır ve bu nedenle sınırlanmalıdır. Kamu güvenl�ğ� 
ve m�ll� güvenl�k end�şeler�, bu ülkelerde �fade özgürlüğünü sınırlamak �ç�n 
daha az kullanılan b�r gerekçed�r. Orta Doğu’dak� bazı ülkeler �se otor�ter 
rej�mlerle yönet�l�r ve �fade özgürlüğünü sıklıkla kamu düzen�n� koruma 
ve m�ll� güvenl�k nedenler�yle sınırlamak �ç�n kullanırlar. Nefret söylem� ve 
ayrımcılık, bu ülkelerde halk arasında sosyal huzursuzluğa neden olab�leceğ� 
ve hükümet� eleşt�renler� bastırma aracı olarak görüleb�l�r. Kamu güvenl�ğ� 
ve m�ll� güvenl�k end�şeler�, �fade özgürlüğünü sınırlamak �ç�n yaygın b�r 
gerekçed�r.

K�ş�l�k hakları ve özel yaşamın korunması, bazen d�n� ve kültürel değerlerle 
çel�şeb�l�r ve bu nedenle daha katı sınırlamalara neden olab�l�r. T�car� ve tel�f 
hakları, hükümetler�n medya ve kültürel �fadeler� kontrol etme aracı olarak 
kullanılab�l�r. Ş�ddet� teşv�k ed�c� �fadeler, halk arasında huzursuzluğa ve s�yas� 
karışıklığa yol açab�leceğ� gerekçes�yle kısıtlanır. Bu farklı perspekt��er, �fade 
özgürlüğünün amaçları ve sınırlamalarının nasıl anlaşıldığını yansıtır. Batı 
ülkeler�, b�reyler�n haklarını korumak ve toplumları daha açık ve demokrat�k 
hale get�rmek amacıyla �fade özgürlüğünü teşv�k ederken, Orta Doğu ülke-
ler� daha sıkı sınırlamaları, sosyal statüler� ve hükümet otor�tes�n� koruma 
amacı güderler. Tüm bu nedenlerle �fade özgürlüğüne yönel�k bakış açıları 
ulusal yargı ve kültürel bağlamdan kaynaklanan b�rçok yönden çel�şeb�l�r.

Günümüzde de d�n� �nançtan vazgeçmey� suç sayan ülkeler�n tamamı 
İslam� yönet�m�n olduğu ülkelerd�r.[32] Bununla beraber çoğunluğu Hr�st�yan, 

[32] Cather�ne Cookson, “Islam,” Encyclopedia of Religious Freedom, Religion and Society 
4, (New York: Routledge, 2003), 204–208.
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Yahud�, Bud�st, H�ndu veya ate�st olan h�çb�r ülkede, b�r d�n� �nancı reddet-
mey� veya b�r d�n� �nançtan d�ğer�ne geç�ş� cezalandıran yasalar yoktur.[33] 
Dünyanın b�r tarafında �nanç özgürlüğü tam anlamıyla mevcut olab�l�rken 
d�ğer b�r tarafında �se �fade özgürlüğünün sınırları çok daha katı olmakla 
beraber, d�nsel �nançların eleşt�r�lmes� g�b� konulara �l�şk�n olarak �fade 
özgürlüğünün kullanımı özell�kle kısıtlanmış olduğu g�b� ölüm cezası g�b� 
uygulamalarla k�ş�ler�n yaşam hakkı da eller�nden alınmaktadır.

Bu perspekt��er ışığında, evrensel b�r �fade özgürlüğünün her toplumda 
aynı şek�lde uygulanmasının zor olduğunu görmektey�z. Farklı kültürler, 
değerler ve pol�t�k yapılar, �fade özgürlüğünün sınırlarını bel�rlerken çeş�tl� 
faktörler�n etk�s� altındadır. Özell�kle, reform yaşamamış veya demokrat�k 
olmayan topluluklar, �fade özgürlüğünü kısıtlamak �ç�n daha fazla gerekçeye 
sah�p olab�l�rler.

Reform yaşamamış toplumlar, sıklıkla otor�ter hükümetler tarafından 
yönet�l�r ve �fade özgürlüğünü sınırlamak, bu hükümetler�n pol�t�k kont-
rolünü koruma amacını taşıyab�l�r. Bu tür topluluklarda, eleşt�rel düşünce 
ve muhalefet sıklıkla bastırılır, böylece hükümet�n egemenl�ğ� zedelenmez.

Bu nedenle, evrensel b�r �fade özgürlüğünün her coğrafyada aynı şek�lde 
uygulanması mümkün değ�ld�r. Ancak uluslararası toplum, bu tür topluluk-
larda �fade özgürlüğünün teşv�k ed�lmes� ve korunması �ç�n çaba göstereb�l�r. 
Uluslararası �nsan hakları standartları ve uluslararası hukuk, tüm toplumlar 
�ç�n b�r rehber olarak h�zmet edeb�l�r ve �fade özgürlüğünün evrensel b�r 
değer olarak kabul ed�lmes�ne katkıda bulunab�l�r.

[33] W�k�ped�a “Apostasy.” https://en.w�k�ped�a.org/w�k�/Apostasy (Er�ş�m tar�h�: 10 
N�san 2023).
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SONUÇ

İfade özgürlüğü b�r �nsan hakkı olarak hem ulusal hem de uluslararası 
düzeyde tanınmış ve korunmuştur. Bu hak, demokrat�k toplumların temel�n� 
oluşturur ve b�reyler�n f�k�rler�n� açıklama, b�lg� ed�nme ve tartışmaya katılma 
�mkânı sağlar. Ancak, �fade özgürlüğü mutlak b�r hak değ�ld�r ve bazı sınır-
lamalara tab� olab�l�r. Bu sınırlamaların meşru olması �ç�n, yasal b�r dayanağı 
olmalı, demokrat�k b�r toplumda gerekl� olmalı ve orantılı olmalıdır. Ayrıca, 
�fade özgürlüğünün kötüye kullanılması hal�nde, hak �hlal� mağdurlarının 
etk�l� b�r hukuk� koruma ve tazm�nat hakkı bulunmaktadır. Bu bağlamda, 
�fade özgürlüğünün hem kullanımı hem de korunması konusunda b�reylere, 
devletlere ve uluslararası kuruluşlara öneml� sorumluluklar düşmekted�r.

İfade özgürlüğü, �nsan haklarının temel�n� oluşturan ve demokrat�k top-
lumların vazgeç�lmez b�r unsuru olan b�r haktır. Bu hak, b�reyler�n düşünce, 
görüş ve �nançlarını özgürce �fade edeb�lmeler�n�, b�lg� ve f�k�r alışver�ş�nde 
bulunab�lmeler�n� ve toplumsal gel�ş�me katkıda bulunab�lmeler�n� sağlar. 
İfade özgürlüğü, aynı zamanda d�ğer �nsan haklarının korunması ve gel�şt�-
r�lmes� �ç�n de öneml�d�r. İfade özgürlüğüne saygı duyulmayan b�r ortamda, 
�nsanların d�ğer haklarını talep etmeler�, savunmaları ve denetlemeler� zorlaşır.

Z�ra �fade özgürlüğü, anayasaların ve uluslararası sözleşmeler�n koruması 
altındadır. Ancak, bazı durumlarda, �fade özgürlüğü sınırlandırılab�l�r. İfade 
özgürlüğü, “kamu düzen�, m�ll� güvenl�k, kamu sağlığı ve ahlakı, başkalarının 
hak ve özgürlükler�n�n korunması” g�b� sebeplerle sınırlandırılab�l�r. Ancak, 
bu sınırlamaların “demokrat�k toplum düzen�” �ç�nde kalması gerekmekted�r.

Günümüzde ülkeler�n çoğunda �fade özgürlüğü düşünce özgürlüğünü 
sınırlandıran hükümetler tarafından sık sık kısıtlanmaktadır. Bunun neden�, 
hükümetler�n kend� çıkarlarını korumak veya topluma özgü kontrol ve 
düzenlemeler get�rmek �ç�n öncel�kl� olarak bu kısıtlamaları uygulamaları-
dır. Bu kısıtlamalar, özell�kle de toplumsal değ�ş�mler�n önüne set çekmek 
amacıyla, yayıncılar, gazetec�ler, sanatçılar, akt�v�stler ve yazarlara yönel�kt�r. 
Bu kısıtlamalar, özgür düşünceler�n kamuya açık olarak �fade ed�lmes�n� 
önlemekted�r. Ancak, �fade özgürlüğü kısıtlayan hükümetler karşı karşıya 
oldukları sorunları b�r yana bırakıp, asıl olarak özgürlükler�n kısıtlanmasını 
kend�ler� �ç�n kabul ed�leb�l�r gören hukuk düzenler� oluşturmaya çalış-
maktadırlar. Bu çabaların temel amacı, �nsanların özgürlükler� konusunda 
kend� karar verme yetk�ler�n� kısıtlamak ve kend� çıkarlarını korumaktır. 
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Bu kısıtlamaların hukuk� açıdan değerlend�r�lmes�, çoğu durumda bunla-
rın anayasal özgürlükler�n kısıtlanması olarak kabul ed�lemeyeceğ� ve bu 
kısıtlamaların anayasal özgürlükler� kısıtlamaktan öte, anayasal hakların 
ç�ğnend�ğ� anlamına gelmed�ğ� görüşünü destekleyecekt�r. Ancak, bu kısıt-
lamaların hukuken haklı görülmes� gereken durumlar olab�l�r. Örneğ�n, 
ülkeler�n kamu güvenl�ğ�n� korumak amacıyla, kamuya zarar vermeye yönel�k 
olarak özgür düşünceler�n �fade ed�lmes�n� engellemek �ç�n bu kısıtlamalar 
uygulanab�l�r. Özet olarak, �fade özgürlüğünü kısıtlayan hükümetler�n 
kend� çıkarlarını korumak amacıyla bu kısıtlamaları uygulaması, anayasal 
özgürlükler� sınırlandırmaktan öte anlam �fade etmeyeb�l�r. Ancak, kamu 
güvenl�ğ�n� korumak amacıyla bu kısıtlamalara yönel�k yasalar kabul ed�-
leb�l�r. Bu durumda, bu kısıtlamaların hukuken haklı görülmes� gereken 
durumlar olab�l�r. Bu durumda, hükümetler�n hesap verme sorumluluğu 
da kend�ler�nden beklenecekt�r.

B�reyler�n f�k�rler�n� etk�n b�r şek�lde �fade edeb�lmeler�, toplumun çağdaş 
düşünceler�ne uygun olarak gel�şmes�n� sağlayacaktır. Böylece, toplumsal 
gel�şmey� ve �nsan haklarının korunmasını destekleyecek n�tel�ktek� etk�n-
l�kler�n daha kolay sağlanacağı anlaşılmaktadır. Toplumsal etk�ler� açısından 
�ncelend�ğ�nde, �fade özgürlüğünün medyaya yansımalarının da göz ardı 
ed�lmemes� gerekmekted�r. Günümüzde, medya aracılığıyla �nsanların 
f�k�rler� daha etk�n b�r şek�lde duyurulab�lmekted�r. Düşünceler�n�n daha 
gen�ş k�tlelere ulaşacağı b�r ortamda, b�reyler daha etk�n şek�lde haklarını 
savunab�lmekted�r. İfade özgürlüğünün medyaya yansımalarında, hakların 
korunmasına olanak sağlayacak çeş�tl� kurallar bulunmaktadır. Bu nedenle 
�fade özgürlüğünün toplumsal etk�ler� açısından �ncelend�ğ�nde, güçlü b�r 
demokrat�k ortamda yaşanmasının gerekl�l�ğ� akılda tutulmalıdır. Demok-
ras�n�n gel�şmes�n�n, �nsanların f�k�rler�n� etk�n b�r şek�lde �fade edeb�l-
meler�yle sağlanab�leceğ� unutulmamalıdır. Bununla b�rl�kte, özell�kle son 
yıllarda, �fade özgürlüğünün sınırlarının g�derek bel�rs�zleşt�ğ� göz önüne 
alındığında, özgürlükler�n korunmasında göster�len t�t�zl�k de önem arz 
etmekted�r. İfade özgürlüğünün toplumsal etk�ler� hakkında daha gen�ş 
kapsamlı b�r şek�lde �ncelend�ğ�nde, bu özgürlüğün toplumsal gel�şme, �nsan 
haklarının korunması ve demokrat�k ortamda yaşamanın önem� açısından 
öneml� b�r konu olduğu anlaşılmaktadır. Bu çerçevede, konu hakkında 
daha fazla araştırma yapılması ve �fade özgürlüğünün sınırlarının net olarak 
bel�rlenmes� gerekmekted�r.
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B�r ülkede �fade özgürlüğünün sınırlandırılması, genell�kle o ülkede 
baskıcı b�r rej�m�n varlığına �şaret eder. İfade özgürlüğü, otor�ter rej�mler�n 
veya d�ktatörlükler�n varlığı �le �l�şk�lend�r�l�r. Bu tür rej�mlerde, hükü-
metler genell�kle b�reyler�n düşünceler�n� �fade etmeler�n� engellemek �ç�n 
�fade özgürlüğüne yönel�k sınırlamalar get�r�rler. Bu sınırlamalar, b�reyler�n 
düşünceler�n� açıklama, eleşt�rme ve protesto etme haklarını kısıtlayarak, 
otor�ter rej�mler�n varlığını sürdürmes�ne yardımcı olur.

Sonuç olarak, �fade özgürlüğü, �nsan onurunun ve demokras�n�n gereğ� 
olan b�r hak olup, demokrat�k b�r toplumun temel değerler�nden b�r� olduğu 
g�b� y�ne b�reyler�n özgürce düşünme, �nanma ve hareket etme haklarının 
korunması �ç�n öneml�d�r. Bu nedenle, �fade özgürlüğünün korunması ve 
gel�şt�r�lmes� �ç�n herkes�n sorumluluk alması gerek�r. Türk�ye’de �fade özgür-
lüğünün önündek� engeller�n kaldırılması, yasal ve kurumsal reformların 
yapılması, yargının bağımsızlığının ve tarafsızlığının sağlanması, medyanın 
çoğulculuğunun ve özerkl�ğ�n�n güvence altına alınması, sansürün kaldırıl-
ması ve hesap ver�leb�l�rl�ğ�n artırılması �ç�n çalışılmalıdır. İfade özgürlüğünün 
gerçekleşmes� �ç�n s�v�l toplum kuruluşlarına, akadem�syenlere, gazetec�lere, 
avukatlara, �nsan hakları savunucularına ve vatandaşlara büyük görevler 
düşmekle beraber, bu hakkın özgürlüğünün güçlend�r�lmes�, Türk�ye’n�n 
demokrat�kleşmes� ve �nsan hakları standartlarının yükselt�lmes� �ç�n b�r fırsat 
olmalıdır. İfade özgürlüğü, b�r demokrat�k toplumun temel değerler�nden 
b�r�d�r ve b�reyler�n özgürce düşünme, �nanma ve hareket etme hakları-
nın korunması �ç�n öneml�d�r. Tüm bu nedenlerle de �fade özgürlüğünün 
korunması, herkes�n sorumluluğundadır.
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