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AILE EGITiMi KURSLARININ YETIiSKiN EGiTiMi BAGLAMINDA
ETKILIiLIGININ DEGERLENDIRILMESi"

Ferhat AY™
Giilsiin SAHAN

*

Ozet

Bu arastirmanin amaci, Aile Egitimi Programlar1 kapsaminda verilen kurslarin, katilimer
ebeveynlerin anne babalik davraniglarini ve becerilerini gelistirmesindeki katkilarinin tespit edilmesi
ve bu kurslarin yetigkin egitimi acisindan etkililiginin degerlendirilmesidir. Bu nedenle ¢alismada,
egitimci ve kursiyer anne-babalarin konu ile ilgili diisiince ve goriisleri belirlenerek degerlendirilmis
ve Onerilerin gelistirilmesi hedeflenmistir. Aragtirma da Bartin ilinde Aile Egitimi Kurslar1 egitimi
veren 8 egitici ve bu kurslara katilip, basar1 ile tamamlayan 25 kursiyer anne-baba olmak {izere toplam
33 kisi ile calistlmigtir. Sonug olarak arastirmada, aile egitimi kurslarinin, arastirma grubunca
onemsendigi, yayginlastirilmasi, hatta zorunlu tutulmasinin diisiiniildiigii, ancak anne baba katilimina
iligkin bir takim sorunlara ¢oziimler bulunmasi gerektigi goriilmiistiir. Arastirma, aile egitimi
programlar1 ile ilgili olarak yetiskin egitimi agisindan baska bir arastirmaya rastlanmamis olup, bu
yoniiyle alana katki saglayacagi diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Yetiskin Egitimi, Aile Egitimi Programi, Hayat Boyu Ogrenme

THE EVALUATION OF THE EFFECTIVENESS OF THE FAMILY
EDUCATION COURSES IN THE CONTEXT OF ADULT EDUCATION

Abstract

The purpose of this study is to determine the contributions of the courses within the scope of
Family Education Programs in improving parenthood behaviors and skills of the participant parents
and to evaluate the effectiveness of these courses in terms of adult education. So, in this study,
thoughts and opinions of educators and trainee parents have been identified and evaluated and it is
aimed to improve the proposals.The study has been carried out with 33 people in Bartin consisting of 8
educators providing Family Education Courses and 25 trainees who have taken part in these courses
and successfully completed them. Consequently, related to the courses, it has been seen that the
courses are attached importance by the trainees and they are planned to be disseminated and made
compulsory. However, it is considered to be a must to find solutions to the problems regarding a
number of issues relating to the participation of the parents. With regard to family education programs;
another study in terms of adult education has not been detected, so it is believed to contribute to the
field in this respect.
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Giris
1.1. Problem

Giliniimiiz diinyas1 bilgi ¢agin1 yasamaktadir. Bu ¢agin en biiyiik 6zelliklerinden birisi
bilginin ve teknolojinin hizli ilerlemesidir. Bilgi ve teknolojideki hizli ilerleme siiphesiz
toplumlar1 ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve yasamsal anlamda oldukca fazla etkilemektedir. Bu
hizl1 degisim anne babalar ile ¢ocuklar1 arasinda kusak catigmalarina yol agmakta, iletisim
sorunlar1 beraberinde aileden kopuk bireyler yetismesini getirmektedir. Okullar ¢ocuklarin
degisen diinya sartlarina ayak uyduran, bilgi ve teknolojideki hizli degisime uyum saglamis
bireyler haline gelmeleri yoniinde egitim ogretim vermektedir. Siiphesiz okullarda verilen
egitim Ogretim faaliyetlerinin basariya ulasmasinda en 6nemli katki cocugun anne babasinin
yapacagi katkidir. Bu katki sosyal 6grenme anlaminda 6rnek olma yoluyla olabilecegi gibi,
¢ocugun hayatt anlama ve anlamlandirma, kendi potansiyelinin farkinda olma ve bu
potansiyeli ortaya ¢ikartmada ona yol gostermek seklinde de olabilir. Ancak giiniimiizde, bu
ozelliklere sahip olabilecek bir anne babanin kendi ¢ocukluk ve genglik doneminde aldigi
egitim Ogretim ile bunu basarabilmesi pek miimkiin goriinmemektedir. Anne babalarin
cocuklarinin egitimlerine katki saglayabilmeleri i¢in oncelikle kendi egitimlerini dinamik bir
hale getirmeleri, kendilerini siirekli yenileyen ve gelistiren bireyler olmalar1 gerekmektedir.
Tam da burada karsimiza yasam boyu 6grenme kavrami ¢ikmaktadir. Yasam boyu 6grenme;
“bireyin yasami boyunca bilgisini, becerilerini, yeterliklerini bireysel, sosyal ya da mesleki
olarak gelistirmeyi amaclayan tiim etkinlikler olarak tanimlanmaktadir” (Avrupa Komisyonu,
2002). Yasam boyu 6grenme kapsaminda 6rglin 6grenme, yaygin 6grenme, mesleki egitim,
teknik egitim, hizmet i¢i ve hizmet dis1 tim egitim ve Ogretimler yer almaktadir. Son
zamanlarda Tirkiye’ de yasam boyu 6grenme baglaminda gerceklestirilen en 6nemli yetiskin
egitimi caligmalarindan birisi olarak karsimiza Aile Egitimi Kurslar c¢ikmaktadir. Aile
Egitimi Programlar1 ebeveynlerin egitime bakis agilar1 ve g¢ocuklarma yaklagim tarzlari
¢ocuklarin yetistirilmesi ve toplumun gelismesi i¢in son derece 6nemlidir. Tomar (2007),
Egitimin; toplum yapisini, ekonomik hayati, kiiltiirii ve pek cok degiskeni etkileme 6zelligine
sahip bir sistem oldugunu vurgularken, Unlii (1986), “sadece ¢ocugu dikkate alan, tiim gabay1
cocuk iizerinde toplayarak, aileyi goz ardi eden egitimin, yetersiz, etkisiz ve gii¢ oldugunu
belirtmektedir.” Comakl1 (2006) da “evlenme ve aile yasamu ile ilgili egitimin evde baslamasi
gerekliligini ortaya koymakla birlikte ailelerin bu konuda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini
vurgulamakta ve aile egitiminin gerekliligini ortaya koymaktadir.” Bu baglamda Aile
Egitimi Kurslar1 anne babalarin ¢ocuklarini yetistirirken daha bilingli hareket edebilmeleri ve
onlarin hayatta mutlu olacaklar1 tercihleri yapmalarinda iyi birer rehber olmalarinda destek
saglamaktadir. Cavkaytar (2000), “Aile egitiminin temel amacinin; anne babalari, anne
babaligin degisik yonleriyle ilgili bilgilendirmek, bilinglendirmek ve beceri sahibi yapmak
oldugunu belirtmektedir.” Ustiinoglu (1991) da, “anne-baba egitiminin amacini; ailelerin
cocuk gelisim ve egitimi konusunda bilgilendirilmelerini saglamak, her yasin gelisim
Ozelligine gore cocuklarini tanimalarina yardimci olmak, anne-babalar1 ¢ocuklariyla saglikli
iletisim kurmanin 6nemi konusunda bilgilendirmek, cocuklarin davranis ve aligkanliklarini
degistirme yollarin1 6gretmek oldugunu dile getirmektedir. Bireyin kendi ailesini se¢me
hakkina sahip olmamasina karsilik, ¢ocuklarin toplumsal ve ruhsal agidan saglikli bireyler
olarak yetisebilmeleri i¢in uygun ortamlarin kurulmasi ve stirdiiriillmesi, ailenin bilgili olmasi
ve bilingli davranmasma bagli olmaktadir” (Yavuzer, 1993).  Okullarda verilen egitim
Ogretim faaliyetlerinin basariya ulasabilmesi i¢in en Onemli etkenlerden biri de ailenin
bilinglenmesinin saglanmasidir. 20-30 y1l 6ncesinin bilgi ve teknolojisiyle biiylimiis ve egitim
Ogretim almig bir anne babanin gilinlimiiz diinyas1 sartlarinda yasayan c¢ocuklarini
anlayabilmesi ve kendini gelistirmeden c¢ocuklarina yaklagimlarini giiniimiiz diinyasina
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uyarlayabilmesi olduk¢a zor bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Okullarda basarisizlik
sorunu yasayan Ogrencilerin 6gretmenleri, genellikle bu dgrencilerin anne babalarinin, okul
ile isbirligi icinde olmamalarindan kaynakli sorunlardan bahsetmektedir. Bu da bize aile
egitiminin ve aile egitimi ile saglanacak okul-aile isbirliginin 6nemini gostermektedir.

Bu arastirmada, Tiirkiye’ de verilen aile egitimi programlan tiirlerine yer verilerek,
aile egitiminin gerekliligi ve 6nemi irdelenecektir. Tiirkiye’ de yapilan aile egitimi kurslarinda
kullanilan 6grenme-Ogretme yontem teknikleri ele alinarak, kurslarin yetiskin egitimi
ilkelerine uygunlugu degerlendirilecektir. Yasam Boyu Ogrenmenin en énemli unsurlarindan
biri olan Aile Egitimi programlarinin, programa katilan ailelere, iletisim becerileri, gelisim
psikolojisi, olumlu tutum ve davranmis kazandirma agilarindan nasil bir degisim ve gelisim
sagladiginin tespitinin yapilmasi, egitici ve kursiyerler agisindan kurslarin degerlendirilmesi,
bu kurslar sonunda anne babalarin ¢ocuklarina yaklasimlarinda degisiklik olup olmadiginin
ortaya konulmasi arastirmanin problemini teskil etmektedir. Kisacasi, yasam boyu 6grenme
stirecinde 6nemli yer tutan yetiskin egitiminin ginimiizdeki en 6nemli uygulamalarindan olan
aile egitimi programlarimin, egitsel ve toplumsal gelisme acisindan etkililigi
degerlendirilecektir. Arastirmada, MEB Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii tarafindan
hazirlanan Aile Egitimi Programlar1 kapsaminda, halk egitim merkezleri bilinyesinde agilan
Aile Egitimi kurslarinin, egiticiler ve anne babalarin bakis acilari ile irdelenmesi, bu
programlarin etkililigi, aksayan yonlerinin tespiti, 68renci basarisinin yani sira dgrencinin
anne baba tarafindan taninmasi ve anne babanin dogru iletisim kurarak c¢ocuguna
yaklagiminin tespiti ve 6nemi lizerinde duracaktir. Bu haliyle ¢aligmanin gelecekte yapilacak
arastirmalara 151k tutacagi, egitim-Ogretim silirecinin vazgecilmez unsurlart olan yonetici,
Ogretmen ve velilere yol gosterici olacag diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin genel amaci, Aile Egitimi Programlar1 kapsaminda verilen kurslarin,
katilimec1  ebeveynlerin anne babalik davraniglarin1  ve becerilerini  gelistirmesindeki
katkilariin tespit edilmesi ve bu kurslarin yetiskin egitimi acisindan etkililiginin
degerlendirilmesidir. Genel amag¢ dogrultusunda agagidaki sorulara cevap aranmugtir.

1. Aile egitimi kavrami Aile Egitimi Programi kurslarina katilan egitimci ve
katilimcilar tarafindan nasil algilanmaktadir?

2. Agilan Aile Egitimi Programi kurslarinda anneler ile babalar arasinda katilim farki
nedir?

3. Aile Egitimi Programi kurslarina katilan kursiyerler kurs bittikten sonra anne ve
baba tutumlarini 6grenmisler midir?

4. Aile Egitimi Programi kurslarinda yer alan katilimcilar “Etkili iletisim Becerilerini”
ogrenmisler midir?

5. Aile Egitimi Programi kurslarinin, ebeveynlerin olumlu anne ve babalik
becerilerinin gelistirilmesine katkist var midir?

Yontem

Aragtirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. “Nitel arastirmalar; en basit
anlamda nitel verilerin toplanmasini ve analizini gerektiren calismalardir. Durumlar ve
olaylar1 katilimecilarin bakis agilarindan anlamaya calisirlar” (Biiyilikoztiirk vd, 2012). “Nitel
arastirmalar; goriisme, gbézlem ve dokiiman analizi gibi veri toplama yodntemlerinin
kullanildig1 olay ve algilarin dogal ortaminda gercek¢i ve biitiinciil bir sekilde ortaya
konulmasini1 amaglayan bir siirecin izlendigi arastirmalardir” (Yildirim ve Simsek, 2008: 39.
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Aragtirmada, Aile Egitimi Programlar1 kapsaminda verilen kurslarin, katilime1 ebeveynlerin
anne babalik davranislarini ve becerilerini gelistirmesindeki katkilarinin tespit edilmesi ve bu
kurslarin yetiskin egitimi agisindan etkililiginin degerlendirilmesi bakimindan en uygun
yontemin nitel arastirma yontemi olduguna karar verilmistir. Bu g¢alismada Aile Egitim
Programlarinin ailelere katkis1 aile goriislerine gore degerlendirilmis programlar igerik
yoniinden degerlendirilmemistir.

Cahsma Grubu

MEB HBOGM’ ne baghh Halk Egitim Merkezi ve Aksam Sanat Okullari’ nda
diizenlenen Aile Egitimi kurslarinin, durumuna bakmak iizere HBOGM tarafindan verilen
egitimleri alarak bu kurslarda egitici olma sertifikas1 alip, Bartin ilinde Aile Egitimi kurslar1
acan egiticilerden goniilli olan 8 egitici, calisma grubuna dahil edilmistir. Kursiyer
goriislerine iliskin ¢alisma grubu olusturulurken Maksimum Cesitlilik Ornekleme yontemi
kullanilmistir. Maksimum Cesitlilik Ornekleminde amag, cesitlilik gdsteren durumlar
arasindaki benzer ve farkli durumlart ortaya koymaktir. (Yildirnm ve Simsek, 2008). Dikkat
edilmesi gereken nokta, drnekleme yansitilacak g¢esitlilik durumlarinin arastirmanin amacini
gozeterek karar verilmesidir (Biiyiikoztiirk vd. 2012: 90). “Orneklem secimindeki hedef;
caligilan konu ile ilgili olarak daha fazla bilgi sunacak kisilerin se¢imi olup say1 konusunda
esnek olunabilecegini belirtmektedir” (Patton, 1990, Akt. Sahan, 2012). Bu amagla
Maksimum Cesitlilik Orneklemesi yoluyla secilen toplam 8 kisilik egiticinin ve 25 kisilik
kursiyerin goriigleri goriisme teknigi ile alinarak Aile Egitimi Programlar1 kapsaminda verilen
kurslarin, katilime1 ebeveynlerin anne babalik davranislarini ve becerilerini gelistirmesindeki
katkilarinin tespit edilmesi ve bu kurslarin yetigkin egitimi acisindan etkililiginin
degerlendirilmesine ¢alisilmistir.

2014 yilinda Bartin ili Kurucasile ilgesinde Kurucasile Halk Egitim Merkezi ve
Aksam Sanat Okulu biinyesinde toplam 7 adet Aile Egitimi Kursu diizenlenmis, bu kurslara
toplam 137 kursiyer katilmig ve bu kursiyerlerden 80’ 1 14 hafta sliren kurslar1 basari ile
tamamlamislardir. Arastirmada, kurslar1 basari ile tamamlayan 80 kursiyerden secilen 25
kursiyer ile goriisme yapilmistir. Aile Egitimi Kurslarinda egiticilik yapabilecek 6gretmenler
HBOGM tarafindan egitimlere alinmis ve Egitici Belgesi almislar ve bu kurslarda sadece
egitici belgesi olanlar gorev alabilmistir. Egiticilerin tamam ile goriisme yapilirken,
kursiyerlerden heniiz evli olmayan ve c¢ocuk sahibi olmayan 2 kadin kursiyer ile ilce
genelinde kurslara katilan 2 erkek kursiyer maksimum g¢esitliligi saglamak maksadi ile
calisma grubuna dahil edilmistir. Diger kadin kursiyerler ilce merkezi ve farkli kdylerden
secilerek sosyo-ekonomik farkliliklara sahip aile yapilarinin calismaya yansitilmasi
hedeflenmistir.

Aragtirmanin ¢aligma grubunu olusturan egiticilerin ve kursiyerlerin kisisel bilgilerine
ait veriler Tablo 1’de yer almaktadir. Tablo 1 incelendiginde kurslarda egitim veren
egiticilerin (S5kisi) kadin ve (3 kisi) erkek egiticiden olustugu goriilmektedir. Caligsma
grubunda yer alan egiticilerin yas araliklarina bakildiginda; biiyiik oranda egiticilerin (5 kisi)
25-34 yas grubunda olduklari, egiticilerden (1 kisi) 35-44 yas grubunda oldugu ve yine
egiticilerden (2 kisi) 44 yas ve iistii yas grubunda oldugu goriilmiistiir. Egiticilerden sadece (1
kisi) yonetici olarak caligsmakta iken, biiyiik oranda egiticiler (7 kisi) 6gretmen olarak gorev
yapmaktadirlar. Calisma grubunda yer alan egiticilerin mesleklerinde kaginci yillarini icra
ettiklerine iligkin bulgular incelendiginde 2 egiticinin 1-5 yil, 3 egiticinin 6-10 y1l, 1 egiticinin
11-15 y1l ve 2 egiticinin 16 y1l ve istli hizmet yilina sahip oldugu goriilmektedir. Egiticilerin
medeni durumlarina iligkin bilgiler incelendiginde, egiticilerin biiyiik bir oranda (7 kisi) evli
ve sadece (1 kisi) egiticinin bekar oldugu goriilmektedir. Egiticilerin ¢ocuk sahibi olma

69



Usak Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi Ferhat AY Giilsiin SAHAN

durumlar ele alindiginda, egiticilerden (2 kisi) ¢ocuk sahibi degilken, (6 kisi) ¢ocuk sahibidir.
Calisma grubunda yer alan egiticiler biiylik oranda (6kisi) lisans mezunu iken, (2 kisi) yiiksek
lisans mezunudur.

Tablo 1. Calisma Grubunda Yer Alan Egiticilere iliskin Demografik Bilgiler

Grup F %
Cinsiyet Kadin 5 62,5
Erkek 3 37,5
Toplam 8 100
Yas 18-24 0 0
25-34 5 62,5
35-44 1 12,5
44 Yas Ve Ustii 2 25
Toplam 8 100
Meslek Ogretmen 7 87,5
Y Onetici 1 12,5
Toplam 8 100
Cahisma Yi 1-5 2 25
6-10 3 37,5
11-15 1 12,5
16-+ 2 25
Toplam 8 100
Medeni Hali Bekar 1 12,5
Evli 7 87,5
Diger 0 0
Toplam 8 100
Cocuk Sahibi Olma Hayir 2 25
Evet 6 75
Toplam 8 100
Egitim Diizeyi Onlisans 0 0
Lisans 6 75
Yiiksek Lisans 2 25
Doktora 0 0
Toplam 0 100

(Calisma grubunda yer alan kursiyerlerin meslekleri incelendiginde kursiyerlerin biiyiik
bir cogunlugunun (18 kisi) ev hanim1 oldugu goriilmektedir. 2 kursiyer Halk Egitim Merkezi
kurslarinda usta Ogretici olarak gorev yapmakta iken, 1 kursiyer emekli, 1 kursiyer
muhasebeci, 2 kursiyer esnaf ve 1 kursiyer de memur olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Kursiyerlerin medeni haline bakildiginda biiyiik bir cogunlugu (23 kisi) evli iken sadece (2
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kisi) bekardir. Bekar olan kursiyerlerin kursa katilim nedeni, 6grenci olan kardesleriyle daha
Iyi ilgilenmek ve gelecege doniik kendilerini gelistirmek maksadinda olduklar1 goriilmustiir.
Kursiyerlerin ¢ocuk sahibi olma durumlart incelendiginde bekar olan 2 kursiyerin
cocuklarmin olmadigi, diger 23 kursiyerin de ¢ocuk sahibi olduklar1 goriilmiistiir. Cocuk
sahibi olan kursiyerlerden (3 kisi) 1 ¢ocuk sahibi, (14 kisi) 2 ¢ocuk sahibi ve (6 kisi) ise 3
cocuk sahibidir. 4 ve {istli sayida ¢ocuk sahibi olan kursiyer bulunmamaktadir. Caligma
grubunda yer alan kursiyerlerin biiyiik bir ¢ogunlugu (13 kisi) ilk6gretim diizeyinden, (11

kisi) ortadgretim diizeyinden, sadece (1 kisi) lisans diizeyinden mezun olmustur.

Tablo 2. Calisma Grubunda Yer Alan Kursiyerlere iliskin Demografik Bilgiler

Grup f %
Cinsiyet Kadin 23 92
Erkek 2 8
Toplam 25 100
Yas 18-24 2 8
25-34 12 48
35-44 8 32
44 Yas ve stii 3 12
Toplam 25 100
Meslegi Ev Hanimi 18 72
Usta Ogretici 2 8
Emekli 1 4
Mubhasebeci 1 4
Esnaf 2 8
Memur 1 4
Toplam 25 100
Medeni Hali Bekar 2 8
Evli 23 92
Diger 0 0
Toplam 25 100
Cocuk Sahibi Olma Evet 23 92
Hayir 2 8
Toplam 25 100
Cocuk Sayisi 0 2 8
1 3 12
2 14 56
3 6 24
4-+ 0 0
Toplam 23 100
Egitim Diizeyi ilkdgretim 13 52
Ortadgretim 11 44
Lisans 1 4
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Diger 0 0

Toplam 25 100

3.3. Verilerin Toplamasi

Arastirmada veriler goOriisme yontemi ile yari yapilandirilmig goriisme formlar
kullanilarak elde edilmistir. Goriismelerin yapilabilmesi icin, HBOGM Aile Egitimi
Programlarinda yer alan ve Aile Egitimi Kurslarinda kursiyerlere verilen kazanimlarin
arastirma amag¢ ve alt amaglariyla iligkili ve ortak olanlar1 dikkate alinarak, egiticiler i¢in
Egitici Goriisme Formu, kursiyerler icin Kursiyer Gorlisme Formu olusturulmustur.
Olusturulan formlar kapsam gecerliligi bir uzman tarafindan degerlendirildikten sonra,
formlarin Slgiit gecerliligi i¢in baska bir uzmanin goriisleri alinmistir. Daha sonra formlar
calisma grubunda yer almayan ve Aile Egitimi Kurslarina katilmis olan kursiyerlerden 3
kisiye uygulanarak, formlarin uygulanabilirligi test edilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunda
yer alan egiticiler ile goriisme teknigi kullanilarak veriler toplanmistir. Goriisme esnasinda
egiticiler tarafindan ifade edilenler aninda not edilerek veriler elde edilmistir. Kurucasile
ilcesinde Aile Egitimi veren egitici 6gretmenlerin 1 kisi hari¢ digerleri ilgeden il merkezine
atama ve yer degistirme ile gittikleri i¢in s6z konusu kisilerden 1 hafta 6nce telefonla randevu
alinarak kararlastirilan yer ve zamanda goriismeler gerceklestirilmistir. ilce merkezinde
calismaya devam eden egitici 6gretmen ile kendisi dogum izninde oldugu i¢in evinde ziyaret
edilerek, goriisme burada gergeklestirilmistir. Ulus ilgesinde aile egitimi veren egiticilerle
yine belli bir siire Oncesinden randevu alinarak, gorev yaptiklar1 okullarda goriismeler
gerceklestirilmistir. Egiticilerle yapilan goriismeler ortalama 30-40 dakika arasi stirmiistiir.
Calisma grubunda yer alan 25 kursiyer ile yar1 yapilandirilmis form ile gorlisme yapilarak
arastirma i¢in veri elde edilmistir. Kurucasile ilgesinde 2 kdy merkezi ve ilge merkezinde
acilmis olan toplam 7 adet kurs bulunmaktadir. Calisma grubunda yer alacak olan kursa
katilip basar1 ile tamamlayanlara ait kursiyerlerin listesi Kurucagile Halk egitim Merkezi ve
Aksam Sanat Okulu Miidirliigiinden alinarak, tiim kurslardan 6rnek teskil edecek 25 kisi
secilerek, daha Onceden hazirlanan yari yapilandirilmis goriisme formu ile goriismeler
yapilmistir. S6z konusu kursiyerler E-Yaygin Otomasyon sistemine kayitli telefon
numaralarindan aranarak belli tarih ve saatlerde randevulasarak bulunduklar1 kdyde bulunan
okullara cagirilmig ve okul yonetiminin gosterdigi salonlarda goriismeler yapilmistir.
Gortismelerde aninda not alma yontemi kullanilmustir.

Verilerin Analizi

Egitici ve kursiyerlerin cevaplart nitel arastirma yontemlerinden betimsel analiz ve
igerik analizi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin alt amaglarina hizmet edecek sekilde
olusturulan goriisme sorularina almman cevaplara gore betimsel analiz ve icerik analizi
kullanilmistir. Baz1 verilere iliskin verilen cevaplardan ortak kategoriler olusturularak igerik
analizi yapilirken, bazi veriler oldugu gibi yansitilmistir. Goriigmeler esnasinda kurs veren
egiticiler E (Egitici), kursiyerler ise K (kursiyer) olarak kodlanmistir. Yazili yapilan
goriismeler satir satir okunarak veriler ¢oziimlenmis, bu veriler arasinda benzer kavramlardan
temalar olusturulmus, sonra bu temalar arastirmanin alt amaglarina doniik olarak
diizenlenerek analizi yapilmistir. Elde edilen bilgiler dogrultusunda tablolar diizenlenerek
bulgular tanimlanmis ve yorumlanmistir. Goriismeleri oldugu gibi yansitabilmek amaciyla
dogrudan alintilara yer verilmisti
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Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde aragtirmanin alt problemlerine yonelik egitici ve kursiyerlerin goriislerine
iliskin bulgular ve yorumlar yer almaktadir. Goriismeler yoluyla toplanan nitel veriler, egitici
ve kursiyer goriisleri olarak iki kategoride ele alinmistir.

a)Egiticilere iliskin Bulgu ve Yorumlar

Bu bolimde Aile Egitimi Programlari kapsaminda acilan kurslarin yetiskinlerin
egitimi agisindan etkililigine ve kursiyer anne babalarin davranis ve becerilerini
gelistirilmesindeki etkisine iligkin egitici bakis agisin1 igeren bulgu ve yorumlar yer
almaktadir.

Aile Egitimi kurslarini veren egiticilerin aile egitimine ve gerekliligine bakis acilarini
belirlemek amaciyla ilk olarak, Aile Egitimi kursu vermis olan egitimcilere “Ailelerin Egitimi

kurslarinin gerekliligi konusunda ve kurs siiresi hakkinda ne disiiniiyorsunuz? sorusu
yOneltilmistir. Alinan cevaplar Tablo 3 de goriilmektedir.

Tablo 3:Egiticilere Gore Aile Egitiminin Onemini

Aile Egitiminin Gereklilik Kursiyerler f
Sebepleri

Cocugun Kisisel Gelisimi E3-E5-E8 3

Bireysel Geligim E6 1

Zorunluluk E2 1

Tablo 3 incelendiginde, ¢alisma grubunda yer alan egiticilerden {ig kisi aile egitiminin
gerekli olmasinin nedenini ¢ocuklarin kisisel gelisimlerinin saglanmasina, bir egitici
yetiskinler i¢in bireysel gelisim saglamasina ve yine bir egitici aile egitimi kurslarinin zorunlu
olmasi gerekliligine baglamistir. Aile egitiminin bir zorunluluk olmasi gerektigini diisiinen
bir egitici;

“Ailelerin egitimi kesinlikle gereklidir. Ehliyetsiz araba kullanamazken, hatta kalorifer
bile yakamazken ehliyetsiz ¢ocuk yetistirilebilecegini diisiinmek pek saglikli bir bakis agist
olmasa gerek. Esler evienmeden once evlilik ve aile kurumu ile ilgili bebek sahibi olmay:
diistindiikleri zamanda swrasiyla 0-3 yas,3-6 yas, 7-11 yas vel2-18 yas aile egitimlerini
almalilar (E2)” demistir. Bu egitici ¢ocuk yetistirmek i¢in evlenmeden 6nce daha ¢ocuk
sahibi olmadan aile egitimi kurslarim1 anne babalarin almasi gerektigini vurgulamaktadir.
Bunun bir zorunluluk olmasi gerektigini belirtmektedir. Egiticilerin diisiincelerinin ortak yonii
anne babalarin bu kurslar1 ¢ocuklar i¢in almalar1 gerektigi yoniindedir. Egiticilerin verdikleri
cevaplar dikkate alindiginda, yetiskin egitimi baglaminda verilen bu kurslarin kazanimlarinin,
anne babalarin ¢ocuklarina faydali bireyler olma konusuna odaklandig1 goriilmektedir.

Aile Egitimi kurslarint veren egitimcilerin, diizenlenen Aile Egitimi kurslarina anne
babalarin katilim durumlarint ve bu durumlarin ortaya ¢ikis sebeplerine iliskin sorular
yoneltilmis ve alinan cevaplar Tablo 4’ te sunulmustur.

Tablo 4. Egiticilere Gore Aile Egitimlerine Katilim Oranlarinin Diigiik olmasinin Nedenleri

Aile Egitimine KatihmOranlarinin Kursiyerler f
Diisiik Olma Nedenleri

Tanitim Yetersizligi E3-E7 2
Bilgisizlik E6-E7 2
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Ulagim E3 1
Maddi Destek Olmamasi E3 1
Cocuklar1 Birakacak Kisi Olmamasi E3 1
Kurs Saatleri E7 1

Tablo 4 incelendiginde aile egitimlerine katilim konusunda yeterli kursiyer sayisina
ulagamadiklarini belirten egiticiler bu durumun nedeni olarak; iki kisi kurslarin tanitimlarinin
yetersiz olmasi, iki kisi anne babalarin bu konuda bilgisiz olmalari, bir kisi ulagim sorunu
olmasi, bir kisi kurslarin kursiyerlere maddi destek saglamamasi, bir kisi anne babalarin kurs
saatlerinde ¢ocuklarin1 birakacaklar1 birilerinin olmamasi ve yine bir kisi kurs saatlerinin is
saatlerinde ve c¢ocuklarin okul ¢ikis saatlerinde olmasi olarak belirtmislerdir. Kurs
baslangicinda hedeflenen kursiyer sayisina ulasamadiklarini belirten egiticilerden biri;

“Hedeflenen katilimct sayisimin bir kismina ulasilamamistir. Bunun nedeni olarak
bolgenin cografi konumu(ulasim), programin tanitiminin yeterli yapilamamasi, katilimcilara
kurs sonucunda maddi bir destek saglamayacagi, katilimcilarin kurs siiresince ¢ocuklarini
bwrakacaklart kisi olmamasit gésterilebilir (E3)” diyerek aile egitimlerine katilimin az
olmasini ulasima, program tanitiminin yeterince yapilamamasina, kursiyerlere maddi destek
saglanamamasina ve kursiyer anne babalarin ¢ocuklarini birakacaklari kimselerin olmamasina
baglamaktadir. Bir diger egitici;

“0/18 Yas aile egitim programi Tiirkiye de uygulanan programlar icerisinde en genis
kapsamli olamidr. Hayat boyu 6grenme genel miidiirliigii verilerine gore bugiine kadar
tilkemizde 35000 iizerinde aile egitim konulu kurs diizenlenmis ve 1,5 milyonu askin kisi bu
kurslara katilmistir. Bu rakamlarin yaklasik yarisina yakin bir kismi 0/18 yas aile egitim
programina aittir. Ancak bu rakamlar iilke niifusuna gore halen yeterli diizeyde degildir.
Ozelde kendi egitimlerimde cevap verecek olursam, her kurs déneminde gerekli olan katilimct
sayisina ulagmis bulunuyorum. Ancak aileler bu egitimler konusunda yeterince bilgi sahibi
degiller. Okullardaki giinii birlik veli toplantilar: ile karistirilmaktadir. Bizim egitimlerimiz
katilimci, aktif ogrenmeyi hedef alan egitimlerdir (E6)” diyerek aile egitimine katilimin diisiik
olmasmin sebebini, anne babalarin bu konuda yeterince bilgi sahibi olmamalarina
baglamaktadir. Aile egitimi kurslarina katilimin yetersiz ~ goriilmesinin  sebepleri
incelendiginde ekonomik, kiiltiirel bir takim etkenler 6ne ¢ikmaktadir. Tiirkiye’ de hayat boyu
ogrenmeye katilim oranlarn ile AB iilkelerindeki hayat boyu 6grenmeye katilim oranlari
karsilastirildiginda, iilkemizde heniiz istenilen oranlarda katilim olmadigi goriilmektedir.
Arastirmanin yapildig: il¢e niifusunun kdyleriyle birlikte 8000 civarinda oldugu ve bu kursa
2014 yilinda katilan ve tamamlayan kursiyer sayisinin 80 oldugu diisiiniildiiglinde, kurslara
katilmin az diizeyde gercgeklestigi anlasilmaktadir. Bunun sebepleri arasinda ulasim zorlugu
ekonomik getirinin olmamasi, kurslarin okul saatinin diginda yapilmasi, androgojik agidan
ogrenme ilgi ve hedefinin uyanmamasi ve yeterince tanitimin yapilamamasi sayilabilir.

Aile Egitimi kurslar1 veren egiticilere, kurslara katilim oranlarinda anne ve babalar
arasindaki farka iligkin “Kurslara anneler ile babalar esit oranda katiliyorlar mi1? Esit oranda
katilim yoksa sebepleri nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Egiticilerin tamami sorunun ilk
boliimiine annelerin babalara gore daha yogun katildigini, babalarin katilim oraninin son
derece diisiik oldugunu belirtmislerdir. Babalarin kurslara katilim oranlarinin diisiik olmasinin
nedenleri konusunda alinan cevaplar Tablo 5’ da sunulmustur. Tablo 5 incelendiginde
egiticilerden ti¢ kisi kurs saatleri erkeklerin is saatlerine denk geldigi i¢in erkeklerin katilimi
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az derken iki kisi babalarin isteksiz oldugunu, bir kisi kadinlarin yogun olmasinin erkek
katilimini engelledigini ve bir kisi kurslarin erkeklerin ilgi alanina girmedigini belirtmistir.

Tablo 5: Egiticilere Gore Babalarin Kurslara Katilim Oraninin Diigiik Olmasinin Nedenleri

Babalarin Kurslara Katilm Oraninin Egiticiler f
Diisiik Olmasinin Nedenleri

Is Saatleri E-2-E3-E4 3
Babalar isteksizler E1-E8 2
Kadinlarin Yogun Olmasi E5 1
Erkeklerin Ilgi Alanina Girmiyor E6 1

Babalarin kurslara annelere gore daha az katilim gostermesinin nedenini is saatlerine
baglayan bir egitici;

“Kesinlikle ¢ok fark var. Cogunlukla anneler katildi. Babalarla birlikte verilmesi
gereken bir egitim olmasina ragmen babalar: egitime katamiyoruz. Ciinkii erkekler kurs
saatlerinde is yerinde oluyorlar (E4)” diyerek, kurslara anneler kadar babalarinda katilmasi
gerektigini, fakat kurslar is saatlerinde yapildig1 i¢in, babalarin bu kurslara katilim oranlarinin
az oldugunu belirtmistir. Kurslara katilim konusunda babalarin isteksiz oldugunu ifade eden
bir egitici;

“Anneler daha ¢ok kursa katilmaktadirlar. Babalar bu konuda isteksizler (E1)”
diyerek, kurslara katilim konusunda annelerin daha yogun ilgi gosterdigini ancak, babalarin
kurslara katilim konusunda isteksiz davrandiklarin1 belirtmektedir. Babalarin kurslara
katiliminin kadinlara gore diisiik olmasinin nedenini; kurslarda kadinlarin yogun olmasi
olarak dile getiren bir egitici;

“Anneler daha yogun, babalarin sayist son derece azdi. Babalarin katilmama nedeni,
kadinlarin sayist ¢ok oldugu igin erkekler katilmak istemiyor (ES)” diyerek yine anne katilim
oranmin yiiksek oldugunu, erkeklerin kurslara katilim oranmin diisiik olmasinin nedenini
kurslarda kadin sayis1 fazla oldugu i¢in erkelerin bu derslere gelmek istememesi olarak
aciklamistir. Halk Egitim Merkezinden alinan bilgiler dogrultusunda kurslarin basinda
kaydedilen kursiyer sayisina bakildiginda toplam 7 kursa 137 kursiyer kaydedilmistir. Bu
kursiyerlerden sadece 3 tanesi erkektir. Geri kalan 134 kursiyerin tamami kadin
kursiyerlerden olugmaktadir. Ayrica yetiskin egitimi baglaminda degerlendirildiginde bu tiir
kurslara sadece anne babalarin degil ¢ocuklarin egitiminde etkili olan tiim yetiskinlerin
katilmasinin faydali olacagi diisliniilmektedir. Kurucasile ilgesinde agilan Aile Egitimi
kurslarina kaydolup basari ile tamamlayan 80 kursiyerden sadece 2’ si heniiz evli olmayan,
cocuk sahibi olmayan kursiyerlerdir. Bolgede bosanmalarin ¢ok yaygin ve bosanan giftlerin
cocuklarina biiylikanne ve biiyiik babalarin veya diger akrabalarin bakmasi oldukg¢a sik
rastlanan bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla bu tiir kurslara sadece anne
babalarin degil cocugun bakimini iistlenen veya ¢ocuk bakmasa dahi kisisel gelisimini
saglamak isteyen beceri gelistirmek isteyen biitiin yetigkinlerin katilmasinin yerinde olacagi
diistiniilmektedir. Aile Egitimi kurslari, bu agidan diisiiniildiiglinde genis bir katilimin
saglanamadig1 kurslardir diyebiliriz. Aile Egitimi veren egiticilere, kursiyerlerin agilan
kurslara devam edip etmediklerine iliskin olarak “Kursiyer anne babalarin kursa devamlari
hakkinda ne disilinliyorsunuz? Devamsizlik oldu ise sizce sebebi nedir?” sorulari
yoneltilmistir. Alinan cevaplara iligskin bilgiler Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6:Egiticilere Gore Kurslara Devamsizlik Nedenleri

Aile Egitimi Kurslarina Kursiyerler f
Devamsizlik Nedenleri

Cocuk Bakimi E1-E6 2
Kursa ilginin Kaybedilmesi E4-E8 2
Ev Isleri E4-E6 2
Bahge Isleri E4 1
Caligma Hayati E7 1
Saglik Sorunlari ES5 1
Kurs Siiresi El 1

Tablo 6 incelendiginde; egiticilerin kurslara devamsizlik yapmalarinin nedenlerine
iliskin olarak, iki kisi ¢ocuk bakimi, iki kisi zamanla kursa ilginin kaybedilmesi, iki kisi ev
isleri yapmak zorunda olmalari, bir kisi bahge isleri, bir kisi ¢alisma hayati, bir kisi saglik
sorunlar1 ve yine bir kisi kurs siiresinin uzun olmasi olarak agiklamislardir.

Aile egitimine devamsizlik sebebini ve kurs siiresinin uzun olmasi ve ¢ocuk bakimi
olarak goren bir egitici;

“Devamsizlik  fazla ¢iinkii;14 Hafta ¢ok uzun bir siire velilerin motivasyonu
diismektedir. Ideal siire 8 haftadwr. Ayrica katilimcilar genelde anneler ve c¢ocuklarina
bakmak zorunda olduklart i¢in bazen gelemediler (E1)” demistir.

Kurs olan ilginin kaybedildigini, kursa katilanlarin genelde anneler oldugunu ve
onlarin da ev isleri yapmak zorunda kaldiklarin1 ve mevsime bagli bahge isleri oldugunu
belirten bir egitici;

“Basta basvuru sayisi 30 dan fazla olmasina ragmen 1/3 oraminda kursu birakan
oldu.Sebeplerini sordugumuzda,bahar donemi bahge isleri,evdeki sorumluluklar kKimisi de
zamanla kurslardan sikildi (E4)” demistir. Bu soruya verilen cevaplara bakildiginda ve
Kurucasile Halk Egitim Merkezinden alinan veriler incelendiginde kurslara katilan
kursiyerlerin biiylik bir kisminin kurs basinda veya kursun ilerleyen zamanlarinda kursta ya
devamsizlik yaptiklari ya da kursu tamamen biraktiklar1 goriilmektedir. Kurs baslangicinda
kaydedilen 137 kursiyerin 57 tanesinin kursu devamsizlik yaparak birakmasi bunun en biiyiik
gostergesidir. Egiticiler agisindan bu durumun farkli sebepleri bulunmaktadir. Kurs siiresinin
uzun olmasi, mevsime gore bahge isleri, ev islerinin yogun olmasi, okul saatleriyle kurs
saatlerinin ayni olmamasi, kiiclik ¢ocuk sahibi olmalar1 ve kurstan sikilmalari olarak
gosterilmektedir.

Aile Egitimi kurslarinda gérev yapmis olan egiticilere, bu kurslarda kullandiklar
ogrenme ve Ogretme siireglerine iliskin olarak “Kursta kullandiginiz 6grenme ve Ogretme
yontem ve teknikleri nelerdir?” sorusu yoneltilmis ve alinan yanitlardan elde edilen bulgular
Tablo 7° de sunulmustur. Tablo 7 incelendiginde Aile egitimi kursu veren egiticilerin
geleneksel ve cagdas 6grenme-6gretme yontem ve tekniklerini kullandiklar1 goriilmektedir.
Geleneksel 6grenme 6gretme yontemlerinden olan anlatim ¢alisma grubunda yer alan tiim
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kullanilmistir.

Tablo 7. Egiticilere Gore Kurslarda Kullanilan Ogretim Yéntemlerine Iliskin Bulgular
Kullanilan Ogretme Yéontem Egiticiler f
Teknikleri
Diiz Anlatim E1-E2-E3-E4-E5-E6-E7-E8 8
Soru Cevap E2-E3-E4-E6-E7 5
Drama E1-E2-E3-E4-E6 5
Ornek Olay E3-E4-E6-E8 4
Oyun E1-E2-E6 3
Tartisma E5-E6-E8 3
Grup Calismalar1 E2-E6 2
Beyin Firtinasi E5 1

Geleneksel yontemlerin yani sira drama, oyun, drnek olay, tartisma, beyin firtinasi ve
grup calismasi gibi yeni yontem ve teknikler de kullanilmistir. Yetiskin egitiminde androgoji
ilkelerine uygun olarak kursiyerlerin aktif bir sekilde 6grenme siirecine dahil edilmesi,
ogrenmelerin daha kalict olmasim1 ve yetigkinlerin derslere daha fazla ilgi gostermesini
saglayacaktir. Ogrenenlerin dgrenme siirecine etkin bir bigimde dahil oldugu drama yontemi
bes egitici tarafindan kullanilmisken, yine yetiskin anne babalarin kursa etkin katilimim
saglayacak ornek olay yontemi dort egitici tarafindan kullanilmistir. Konusmacilarin etkin bir
bi¢imde siirece dahil oldugu bir diger 6grenme 6gretme teknik olan tartisma teknigi ii¢ egitici,
ogrenenlerin Ogrenirken eglenmelerini saglayan oyun teknigi {ii¢ egitici tarafindan
kullanilmistir. Ogrenenlerin karsilasilan problemlerin farkli ¢dziim yollarini diisiinme ve
olaylara farkli bakis acilar1 gelistirmeyi gelistiren beyin firtinas: teknigi bir egitici tarafindan
kullanilmistir. Bu konuda bir egitici;

“Kurslarimiz deneyim paylasimi ve etkinlik temelli bir egitim siireci ile gecti. Soru-
cevap, drama, kiiciik ve biiyiik grup ¢calismalari, anlatim, oyun, hikaye vb. pek ¢cok yontem ve
teknik kullanilmigtir (E2)” demistir. Calisma grubunda yer alan egiticilerin, aile egitimi
kurslarinda 6grencileri yetiskin anne babalar olacagi i¢in pedagojik yaklasimin yani sira
androgojik yaklasima da sahip olmalar1 gerekliligi, egitici belgelerini aldiklar1 egitimlerde
kendilerine Oziimsetilmis, ancak uygulamada egiticilerin tamaminin kurslarda 6grenme-
ogretme yontem ve tekniklerinden ¢ok fazla yararlanmadiklari, geleneksel yontem ve
tekniklerle daha fazla zaman gegirildigi diistiniilmektedir..

Aile Egitimi kurslarinda kurs veren egiticilere, toplam 14 hafta siiren bu kurslarin kurs
sonunda “Egitimci ve Aile Egitimi Kursu veren bir egitici olarak, aile egitimi programinin
uygulanmasinin anne-babalara ve ¢ocuklarina katkisi nelerdir? Programin aksayan yonlerini
ve egitim-Ogretim sistemimize olan katkilar1 ve etkileri acisindan kisaca agiklar misiniz?”
Sorular1 yoneltilmis ve alinan cevaplara gore kursun anne babalara katkilarina iliskin elde
edilen bulgular Tablo 8’ de sunulmustur. Tablo 8 incelendiginde bu konuda egiticilerden yedi
kisinin cevap verdigi ve goriislerin bes baslik altinda toplandig1 goriilmektedir.
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Tablo 8:Egiticilere Gore Kurslarin Anne Babalara ve Cocuklarina Olan Katkilar

Kurslarin Anne Babalara ve Egiticiler f
Cocuklarina Olan Katkilari
Etkili Iletisim Becerisi Gelistirme E1-E2-E3-E4-E6 5
Kisisel Gelisim Saglama E1-E2-E3-E4 4
Akademik Basar1 Artar E2-E3-E4-E6 4
Sosyal Ortam Sagliyor E5 1
Siddeti Onleme E8 1

Calisma grubunda yer alan egiticilerden dort kisi aile egitimi kurslarinin anne babalara
cocuk yetistirmede ve gilinliik yasamlarinda kisisel gelisim ve beceri sagladigini, bes kisi
kurslarin anne babalarin birbirleriyle ve ¢ocuklartyla iletisim becerilerini gelistirdigini, dort
kisi kurslara katilan anne babalarin ¢ocuklarinin akademik basarisinin arttigini, bir kisi
kurslarin kursiyerlere sosyal ortam sagladigini ve yine bir kisi kurslarin anne babalarin
cocuklarina siddetini 6nledigini dile getirmislerdir. Bu konuda bir egitici;

“Anne ve babalarin ¢cocuklarinin gelisim donemlerini bilmeleri ve yasadiklari sorunlar
karsisinda ¢ocuguyla nasil iletisim kurmalart gerektigi konusunda bilgi sahibi oluyorlar.
Ornek vakalar ve uygulamalarla kendilerini gelistirme imkant buluyorlar (E1)” diyerek
kurslar sonucu kursiyerlerin kendilerini gelistirdiklerini ve iletisim becerilerinin gelistigini
belirtmistir. diizenlenmesinde de etkili oldugundan bahsetmistir. Bir diger egitici;

“Cocuga siddetin ve tacizin énlenmesi i¢in en onemli basamak aile egitimi, bu konuda
bilingleniyoriar (E8)” demistir. Bu durum 6zellikle kdylerdeki aileler acisindan son derece
Oonemli bir sorun olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Egitim diizeyi diisiik olan ailelerde siddet
unsuru daha yaygin olarak ¢ikmaktadir. Bu acidan aile egitimi kurslarinin ¢ocuklara karsi
siddeti onlemede olumlu katkilar yapacag: diisiiniilmektedir. Ayn1 sekilde egiticiler yoneltilen
sorunun devami olan kurslarin aksayan yonlerine iliskin bulgular Tablo 9’ da sunulmustur.

Tablo 9:Egiticilere Gore Aile Egitimi Kurslarinin Aksayan Y6nleri

Kurslarin Aksayan Yonleri Egiticiler F
Babalari Katilim1 Yetersiz E2-E3-E4-E6 4
Ulasim Sorunu E1-E2 2
Egitim Ortam1 E3-E7 2
Kurs Siiresi Uzun El 1
Tanitim ES8 1
Degerlendirme Anketleri E2 1
Egitici Yetersizligi E6 1
Yonetici Bilgisizligi E6 1
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Kurslarin aksayan yonlerine iliskin olarak Tablo 9 incelendiginde, egiticilerden yedi
kisinin gorlis belirttigi ve sorunlu goriinen alanlarin yedi kategoride yogunlastig
gorilmektedir. Calisma grubunda yer alan egiticilerden dort kisi bu kurslarda goriilen en
biliylik sorunun kurslara katilimda babalarin anneler kadar istekli olmamasi ve kurslara
gelmemelerini, bir egitici kurs siliresinin uzun olmasini, iki egitici ulagim sorunlar1 oldugunu,
yine iki egitici egitim ortamlarinin yetersiz kaldigini, bir kisi yeterince kurs tanitim ve
reklaminin yapilmadigini, bir kisi kurs degerlendirme anketlerinin olmadigini, bir kisi kurs
veren egitici sayisinin yetersiz oldugunu ve yine bir kisi okul yoneticilerinin kurslar hakkinda
bilgisizligi dile getirmislerdir. Bir egitici;

“Programin en aksayan yonii babalarin egitime katilamamasidir. Bunun i¢in egitim
saatleri, egitim ortami gerekirse kahvehanelere bile tasinmali, katilmak isteyen aslinda var.
Cevre baskist ve ¢alisma saatlerinden dolayt katilmiyorlar (E4)” diyerek, kurslara babalarin
katilmamasinin nedenleri iizerinde durmakta ve calisma saatlerini, c¢evre baskisini ve
kahvehane kiiltiirinden zaman bulamamay1 nedenler arasinda siralamaktadir. Bir diger egitici;

“Aslinda bir sekilde egitim zorunlu tutulabilir. Belediyelerde nikah izni verirken en
azindan aile egitimine katilim da istenebilir. Askeriyede egitim verilebilir. Bakanlik ise biraz
daha egitici egitimine devam etmeli, egitimlerin devamindan haberimiz olmuyor.
Kurucasile’'de ise katilim ¢ok giizeldi potansiyel var. Biraz daha babalarin katilimi artarsa
egitim etkili olur (E6)” diyerek anne ve babalarin zorunlu olarak bu kurslara katilim yollarina
coziim Tlretmeye c¢alisirken aym1 zamanda egitici yetersizliginden bahsetmektedir.
Egiticilerden bir kisi kurslarin aksayan yonlerine yonetici bilgisizligini belirtmistir. Bu egitici;

“Yoneticilerin bilgi eksikligi nedeniyle kursun diizenlenmesi ve yiiriitiilmesi
noktalarinda sikinti yagsanabilmektedir (E6)” demistir. Egiticinin burada dile getirmek istedigi
okulda kurs acilacaginda, kursun mesai saatleri disinda yapildigi durumlarda okullarin
acilmak istenmemesi ve kurslara sinif tahsis edilmesinde engeller ¢ikarilmasi olarak karsimiza
c¢ikmaktadir. Bu konuda okul yoneticilerinin bu tiir kurslar hakkinda bilgilendirilmesi
gerektigi diisliniilmektedir. Calisma grubunda yer alan egiticilere son olarak “Bunlarin diginda
belirtmek istediginiz bir sey var m1?” sorusu sorulmus ve alinan cevaplara iliskin bulgular
Tablo 10’ da sunulmustur.

Tablo 10 :Egiticilerin Onerilerine Iliskin Bulgular

Goriisler Egiticiler f
Veli Katilimi Arttirilmal E1-E3 2
Kurslar Zorunlu Olmal1 E2-E4 2
Babalarin Katilimi Arttirilmali E4-E8 2
Egitici Sayisi Yetersiz E5 1

Tablo 10 incelendiginde egiticilerden kurslar1 yonelik iki kisi veli katilimi arttirilmali,
iki kisi kurslar zorunlu olmali, iki kisi babalarin katilimi arttirilmali ve bir kisi egitici sayisi
yetersiz demigstir. Veli katilimi arttirilmali diyen bir egitici;

“Bu tarz egitimlere veli katilimini arttiracak c¢alismalar yapilmali ve veliler tesvik
edilmelidir (E1)” diyerek kurslara veli katilimini arttiracak ¢aligmalarin yapilmasi gerektigini
belirtmistir.Bir diger egitici;
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“Biraz daha babalarin katilimi artarsa egitim etkili olur (E8)” diyerek aile egitimi
kurslarina babalarin katiliminin arttirilmasi gerektigini, bodylece bu kurslarin daha etkili
olacagini belirtmistir.

b)Kursiyerlere Iliskin Bulgu ve Yorumlar

Bu boliimde Aile Egitimi Programlar1 kapsaminda agilan kurslarin yetiskinlerin
egitimi agisindan etkililigine ve kursiyer anne babalarin davranis ve becerilerini
gelistirilmesindeki etkisine 1iliskin kurslara katilmis ve basariyla tamamlamis olan
kursiyerlerin bakis agisini igeren bulgu ve yorumlar yer almaktadir. Aile Egitimi kurslarina
katilip basar1 ile tamamlayan kursiyerlere, aile egitimine ve gerekliligine bakis acgilarim
belirlemek amaciyla ilk olarak, Aile Egitimi kursu almis olan kursiyerlere “Anne babalarin
egitiminin gerekliligi ve bu kurslarin yeterliligi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorulari
yoneltilmistir. Aile egitimi kurslarinin gerekliligine iliskin gerekgelerden elde edilen bilgiler
Tablo 11° de sunulmustur.

Tablo 11: Kursiyerlere Gore Aile Egitiminin Gerekliliginin Onemine iliskin Bulgular

Aile Egitimi Nigin Gereklidir? Kursiyerler f
Etkili iletisim E9-E10-E13-E15-E23-E25 6
Cocuklarin Egitimi E2-E4-E5-E14 4
Dogru Bilgi Alma E6-E9-E11 3
Davranislar Degismeli E1-E3-E7 3
Cocuklarimz Igin E8-E19 2

Tablo 11 incelendiginde kursiyer anne babalardan alt1 kisi aile egitim kurslarini etkili
iletisim gelistirmek i¢in, dort kursiyer ¢ocuklarin egitimi i¢in, ii¢ kursiyer dogru bilgi almak
icin, ii¢ kursiyer davraniglarda degisiklikler olmasi i¢in ve iki kursiyer ¢ocuklarimiz ig¢in
gerekli gormektedirler. Aile egitimi etkili iletisim i¢in gereklidir diyen bir kursiyer;

“Kurs gerekliydi. Cocugumla daha iyi diyalog kurabilmek ve gelecege dair daha iyi
bilgi edinebilmemiz i¢cin bu kurslar olmali. Kurs yeterliydi ama devami olmadi, devami
vapulsin istiyoruz (E9)” diyerek cocuguyla daha iyi iletisim kurabilmek i¢in aile egitimi
kurslarinin  gerekli oldugunu diisiinmektedir. Aile egitimi kurslarint anne babalarin
cocuklaria olan davranislarini degistirmeleri ve onlarla daha iyi iletisim kurabilen bireyler
olmalar1 acisindan gerekli bulunmaktadir. Calisma grubunda yer alan kursiyerlerin, kurs
sonrasinda cocuklarmin okul hayatlarina bakis agilarinda bir degisiklik olup olmadiginin
tespit edilmesi amaciyla “Aile Egitimi kursunda aldigmiz bilgiler dogrultusunda,
cocugunuzun okul hayatina etkiniz konusunda ne gibi degisiklikler oldu?” sorusu
yoneltilmistir. Elde edilen bilgilere iliskin bulgular Tablo 12 de sunulmustur.

Tablo 12: Kursiyerlerin Kurs Sonras1 Cocuklarmin Okul Hayatlarina Bakis Agilardaki Degisikliklere Iliskin
Bulgular

Kursiyerlerin Bakis Acilarindaki Kursiyerler f
Degisiklik

Ogretmenlerle Isbirligim Artti K1-K2-K3-K6-K10-K11-K14 7
Problem C6zme Yontemimiz Degisti K6-K10-K11-K17-K19-K20 6
Degisiklik Olmadi K7-K13-K16-K18-K21-K25 6
Odev Yapma Siirecimiz Degisti K1-K2-K3-K9 4
Cocuguma Olan ilgim Artt K9-K22 2
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Tablo 12 incelendiginde; bu soruya 18 kursiyer cevap vermis ve bulgular bes
kategoriye ayrilmistir. Kursiyerlerden yedi kisi kurs sonunda 6gretmenlerle igbirliginin
arttigini, alti kisi problem ¢ozme yontemlerinde degisiklik oldugunu dort kisi 6dev yapma
stireglerinin degistigini, alt1 kisi kurs sonunda kendilerinde, ¢ocuklarinin okul hayatlarina
bakis agilarina iliskin higbir degisiklik olmadigini1 ve iki kisi ¢ocuklarina olan ilgilerinin
arttigin1 belirtmislerdir. Calisma grubunda yer alan alti kursiyer kurs sonunda kendilerinde,
cocuklariin okul hayatlarina bakis agilarina iliskin hi¢bir degisiklik olmadigini kurs dncesi
durum ne ise kurstan sonrada ayni sekilde devam ettigini belirtmislerdir. Bir kursiyer;

“Bakis ac¢im ayniydi. Kursta da diistindiigiim ve uyguladigim konularin dogru
oldugunu ogrenmek daha da pekistirdi davramslarim: (K18) diyerek kurs 6ncesinde de okul
hayatina iligkin uygulamalarinin dogru oldugunu dile getirmistir. Alinan bu cevaplar sonunda
kurslarin, ¢ocuklarin okul hayatlarina iliskin olarak kazanimlarinin yetersiz oldugu veya bu
yetersizligin egiticilerden kaynaklandigr diisliniilmektedir. Calisma grubunda yer alan
kursiyerlerden yedi kisi kurs sonunda ¢ocuklarinin okullarina daha ¢ok gitmeye basladiklarini
ve ¢ocuklarinin dgretmenleriyle daha fazla isbirligi yapmaya basladiklarint bes kiside ayni
zamanda problem ¢dzme yontemlerinin degistigini ifade etmislerdir. Calisma grubunda yer
alan kursiyerlerden iki kisi bu kurslar sonunda cocuklarina olan ilgilerinin arttigini dile
getirmislerdir. Bu konuda bir kursiyer;

“Kurs oncesinde ¢ocugum okulla ilgili bir sey anlatacaginda veya édevi olup onu
soracaginda, elimde igsim varsa dinlemezdim. Ancak kursta ogrendiklerimden sonra
¢ocuklarimi dinlemenin ne kadar énemli oldugunu gordiim. Simdi elimde ne is olursa olsun
cocuklarima zaman aywirim (K9)” diyerek, kurstan sonra ¢ocuguna olan ilgisinin arttigini
dile getirmistir. Aslinda bu kursiyerin dile getirdigi durumun pedagojik olarak ele alindiginda
cocuklar i¢cin son derece onemli olan bir olguyu oOzetledigi goriilmektedir. Cocuklarinin
okulda o giin ne yaptiklarin1 merak etmeyen, ¢ocuklar1 okul yasantilarini anlattiginda onlari
dinlemeyip islerini yetistirmeye calisan anne babalarin ¢ocuklarinda okula ve derslere olan
ilgi ve alakanin giderek azalacagi diisliniilmektedir. Bu agidan bakildiginda, aile egitimi
kurslarinda anne babalarin bu sekilde bir kazanim elde etmesinin, egitim sistemimiz agisindan
yararlt oldugu diistiniilmektedir. Aile  Egitimi  kurslarim1  basariyla ~ tamamlayan
kursiyerlerin kurs sonunda etkili iletisim becerilerine ne diizeyde sahip olduklarma ve bu
becerilerini gilinliik hayata aktarip aktaramadiklarina iliskin “Aile Egitimi kursunda aldiginiz
bilgiler dogrultusunda, ¢ocugunuzla etkili ve empatik iletisim kurmadaki bakis a¢inizda ve
tutumlarimizda ne gibi degisiklikler oldu?” Aile egitimi kurslarindan sonra kursiyerlerin
iletisim konusunda hangi kazanimlari elde ettigine iligkin bilgiler Tablo 13’ te verilmistir.

Tablo 13: Kursiyerlerin Kurs Sonras1 Hangi iletisim Becerilerini Gelistirdiklerine iliskin Bulgular

Kazamlan iletisim Becerisi Kursiyerler f
Empati K2-K3-K4-K7-K14-K16 6
Ben Dili K1-K3-K5-K9-K10 5
Olumlu fletigim K14-K15-K18-K20 4
Etkili Dinleme K1-K24-K25 3

Tablo 13 incelendiginde kursiyer anne babalardan alt1 kisi kurslarda iletisim becerisi
olarak empatiyi 6grendigini, bes kisi ben dili kullanmay1 6grendigini, dort kisi olumlu iletisim
becerisi gelistirdigini ve ii¢ kisi etkin dinlemeyi 6grendigini belirtmistir. Empati kurmay1
ogrendim diyen bir kursiyer;
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“Cocuklarima empatiyle yaklasmaya ¢alistyorum, aile i¢i iletisimiz gayet iyi, onlari
daha ¢ok anlamaya ¢alisiyorum (K7)” diyerek aile egitimi kurslart ile birlikte ¢cocuklarina
empatik bir dille yaklastigini, onlar1 anlamaya calistigimi ve aile i¢i iletisimlerinin iyi
oldugunu ifade etmektedir. Aile egitimi kurslarindan iletisim konusunda ben dili kullanmay1
ogrendim diyen bir kursiyer;

“Degisiklik oldu, “ben dili” kullanmak ¢cocugumda daha sakinlik ve kendini daha fazla
ifade edebilmesini sagladi (K5)” diyerek kurslardan sonra ¢ocuguyla ben dili kullanarak
iletisim kurdugunu ve ¢ocugunun daha sakin bir tavir takinarak kendini daha iyi ifade
edebilmesini saglamistir. Kursiyerlerin dile getirdigi durumlar degerlendirildiginde aile
egitimi kurslarinin anne babalarin sadece ¢ocuklarma yonelik degil, etraflarindaki tim
insanlara yonelik olarak ve esler birbirlerine karsi daha giizel iletisim dili kullanmaya
basladiklar1 ve problemlerini ¢ok daha kolay ve =zararsiz ¢oziime kavusturduklari
diisiiniilmektedir. Calisma grubunda yer alan kursiyerlere birer yetiskin olarak aldiklar1 bu 14
haftalik egitimin onlara ne kattiina iligkin veri elde etmek iizere “Aile Egitimi kursunun size
katkilart nelerdir? (Bir yetiskin olarak sizde neleri degistirdi?)” sorusu sorulmus ve 9
kategoride yogunlasan cevaplar alinmistir. Bu yanitlara iligkin bulgular Tablo 14’ te
sunulmustur.

Tablo 14: Kursiyerlerin Kurs Sonras1 Bir Yetiskin Olarak Kurs Kazanimlarina iliskin Bulgular

Aile Egitimi Kursunun Katkisi Kursiyerler f
fletisim K1-K5-K7-K9-K11-K15-K16- 11
K19-K20-K22-K24
Davranig Degisikligi K10-K13-K14-K18-K19-K20- 8
K23-K25
Yanlig Bilgi K1-K4-K5-K6-K15-K21 6
Dogru Bilgi K3-K8-K12-K17-K24 5
Vakit Gegirme K2-K20-K22 3
Sorumluluk K2 1
Sabir K4 1
Ise Yarar Hissetmek K4 1
Sosyal Hayat K16 1

Tablo 14 incelendiginde yapilan aile egitimi kurslarinin kurslara ne kattigina iligkin
soruya kursiyerlerden onbir kisi bu kurslar sayesinde iletisim becerilerinin arttigini, sekiz kisi
davraniglarinda olumlu yonde degisiklikler oldugunu, alt1 kisi yanlig bilgilerinin oldugunun
farkina vardigini, bes kisi anne babalik becerileri konusunda dogru bilgiler edindiklerini, {i¢
kisi ¢ocuklariyla artik daha giizel vakit gecirdiklerini, bir kisi sorumluluklarinin farkina
vardigini, bir kisi cocuklara karsi sabirli olmayr 6grendigini, bir kisi kendini ise yarar
hissettigini ve bir kisi sosyal hayatinin zenginlestigini belirtmislerdir. Iletisim becerilerim
gelisti diyen bir kursiyer;

“Bir yetiskin olarak esimle, ¢ocuklarimla ve arkadaslarimla olan iligkilerimde empati
kurmayr ogrendim (K7)” diyerek kurs sonunda sadece ¢ocuklar1 degil ¢evresindeki diger
insanlarla da olumlu iletisim becerileri gelistirdigini belirtmektedir. Calisma grubunda yer
alan kursiyerlere son olarak kursta fark ettikleri aksayan yonleri belirtmeleri istenmis ve
kendilerine “Kurslarin eksik ve hatali buldugunuz yonleri nelerdir? Agiklaymiz.” sorusu
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sorulmus ve cevaplar 6 kategoriye ayrilarak, elde edilen verilere iligkin bulgular Tablo 15’ te
sunulmustur.

Tablo 15: Kursiyerlerin Kurslari Aksayan Yonlerine iliskin Bulgular

Kursiyerlere Gére Kursun Kursiyerler F
Aksayan Yonleri

Baba Katilim K1-K2-K3-K4-K9-K16-K19-K21- 9

K24

Kurs Tekrari K1-K3-K9-K12-K15-K19-K21 7
Zorunluluk K4-K7-K15 3
Kurs Yeri K3-K6 2
Ev Ziyaretleri K4-K9 2
Kursiyer Cesitliligi K7 1

Tablo 15 incelendiginde aile egitimi alan kursiyerlerin kursun aksayan yonlerine
nelerdir? Sorusuna verdikleri cevaplarda, dokuz kisi baba katiliminin az oldugunu ve
babalarinda katilmas1 gerektigini, yedi kisi kurslarin tekrarinin yapilmasi gerektigini, ti¢ kisi
katilimlarin zorunlu olmasi1 gerektigini, iki kisi kurs yerinin gerekirse degistirilmesi
gerektigini, iki kisi ev ziyaretleri yapilmasi gerektigini ve bir kisi kurslara anne ve babalarin
disinda diger ebeveynlerinde katilmasi gerektigini belirtmislerdir.

Aile egitimi kurslarina babalarin katilimiin daha fazla olmasi gerektigini ifade eden
bir kursiyer;

“Babanin katilimini isterdim ama gitmez, isten vakit ayiramaz, ayrica gerek gormiiyor
sorumluluk annede diye diisiinitiyor (K1) diyerek esinin de bu kursa katilmasini istedigini
ancak isten zaman bulamadig1 i¢in ve ¢ocuk yetistirme sorumlulugunu anneye biraktig1 i¢in
katilmadigin1 ifade ederek bu kurslarin genel ve en biiyiikk problemlerinden birini dile
getirmistir. Kurslara katilan anne babalarin ¢ocuklarinin belli bir davranis kalibinda oldugunu,
fakat parcalanmis aile cocuklarinin ya da kurslara katilmayan ailelerin ¢ocuklarinin asil
problemi teskil ettiini diisiinmektedir. Cocuklarin sadece anne babalardan olusan bir
cevreleri olmadigi, onlarin kisisel gelisimlerinde diger insanlarin da ¢ok biiyiik katkilari
oldugu gergeginden yola ¢ikarak anne babalar disinda diger ebeveynlerin de bu kurslara
katilmasinin bir zorunluluk olacag: diisiintilmektedir.

Sonuc¢ Tartisma ve Oneriler

Aile egitimi egiticiler tarafindan son derece Onemli ve gerekli goriilmektedir
Egiticilerin kurslara katilim oranlarinin  diisiik olmasmin nedenleri olarak, kurslarin
tanittminin yeterince yapilmamasi, anne babalarin bilgisizligi, kurs merkezlerine ulasim
giicliigli, kurslarin anne babalara maddi destek saglamamasi, kurs saatinde cocuklarini
birakacak kimselerin bulunmamasi, kurs yer ve saatlerinin uygun olmamasi sdylenebilir.
Alanda yapilan bir aragtirmanin sonu¢ ve Oneriler boliimiinde; “Aile egitim programlari
okullar disinda da ailelerin rahatlikla ulasabilecegi aile yasam merkezleri, halk egitim
merkezleri gibi toplum merkezlerinde de diizenlenmelidir. Bu merkezlerde diizenlenecek
programlarin yerel yonetimlerce desteklenmesiyle daha genis kitlelere ulasabilmek miimkiin
olacaktir” (Sahin ve Ozbey, 2007) ifadeleri yer almis olup bu arastirma bulgulari ile benzerlik
gostermektedir.

Kurslara yogun olarak annelerin katildig1 baba katilim oraninin oldukga diigiik oldugu
goriilmektedir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda kurslarin is saatlerine koyulmasi, babalarin
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ilgisiz olmasi, kadin kursiyer sayisi yogun oldugu i¢in erkeklerin katilmak istememesi ve
babalarin ¢cocuk bakim isleriyle mesgul olmamalar1 gibi etkenler siralanmigtir. MEB Hayat
Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii 2013 yil1 verilerine gore iilkemizde Baba Destek Egitimi
kurs programina toplam 3974 baba katilmigken yine ayni yil verilerine gére Anne Destek
Egitim Programina 31007 anne katilmistir. Bu rakamlar arastirma sonucu olan babalarin
katilim oraninin diisiik olmasi1 desteklemektedir. Kurslara devamsizligin fazla olmasinin
nedenleri arasinda, anne babalarin ¢ocuklarina bakmak zorunda olmalari, kursa olan ilginin
zamanla kaybedilmesi, ev isleri, bahge isleri, saglik sorunlari ve kurs siiresinin uzun
gelmesinin siralandig1 goriilmistiir. Kurslarda ¢ogunlukla geleneksel egitim 6gretim siiregleri
kullanilmakta, kismen de kursiyerleri etkin duruma gecirecek modern 6grenme Ogretme
yontem ve teknikleri kullanilmaktadir. Bu durumun bazi kazanimlarin kursiyerler tarafindan
O0ziimsenmesini zorlagtirdigi diisliniilmektedir. Bu Durum, MEB Temel Egitim Genel
Miidiirliigii, Okul Oncesi Egitim Programi Ile Biitiinlestirilmis Aile Destek Egitim Rehberi’
nde (Obader) yer alan, “Aile egitim etkinliklerinde sadece diiz anlatim ydntemi yeterli
degildir. Ailelerin aktif katilimlarim1 saglayacak, 6grenmenin kaliciligini artiracak ve grubun
dinamiklerine uygun teknikler kullanmak gereklidir” (anaokulu.cu.edu.tr). ifadeleri ile
desteklenmektedir. Aile egitimi kurslarinin kursiyerlere sagladigi faydalara bakildiginda; anne
babalarda etkili iletisim becerilerini gelistirdigi, kisisel gelisimlerini sagladigi, bu kurslara
katilan anne babalarin ¢ocuklarinin akademik basarilarinin daha yiiksek oldugu, kurslarin
anne babalara sosyal ortam sagladigi ve kurslarin aile i¢i siddeti dnledigi diisiiniilmektedir.
Kurslarin aksayan yonleri ele alindiginda; babalarin katiliminin yetersiz olmasi, kursiyerlerin
ulagim sorunu yasamasi, egitim ortamlarinin kismen yetersiz bulunmasi, kismen kurs
siiresinin uzun bulunmasi, kurs tanitimlarinin Halk Egitim Merkezlerince yeterince
yapilamamasi, egitici sayisinin yetersiz olmasi ve egiticilerin ¢ogunun atama ve yer
degistirme ile bolgeden ayrilmis olmasi ve okul yoneticilerinin bilgisizligi bu kurslarin
olumsuz yonleri olarak diistiniilmektedir. Aile egitimi egiticiler tarafindan 6nemli ve gerekli
goriilmektedir. Bir arastirmada benzer konulara dikkat ¢ekilerek, arastirmaya katilan velilerin
tamaminin goriisleri dogrultusunda, uygulanan aile egitim programin ailelere olumlu katkilar
saglama konusunda etkili bir program oldugu tespit edilmistir (Yildirim, 2012). Kursiyerler
bu kurslarin yapilmasindan ve bu kurslara katilmaktan olduk¢a memnun goriinmektedir.
Kursiyer anne babalarin bu kurslarda etkili iletisim gelistirebilme, ¢ocuklarin egitiminde daha
saglikli bilgilere sahip olma, dogru bilgiler edinme ve davranislarindaki yanlishiklarin
degismesi gibi faktorlerin etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Kurslar vasitasiyla, anne
babalarin, ¢ocuklarinin okul hayatlar ile ilgili tutum ve davranislarinda olumlu gelismeler
yasandig1 ifade edilmekte olup bunlar sdyle siralanmaktadir; 6gretmenlerle isbirliginin arttig1,
problem durumlariyla karsilagildigindaki problem ¢6zme yontemlerinin olumlu ydnde
degistigi, cocuklarinin 6dev yapma davraniglarinin degistigi ve ¢ocuklarina olan ilgilerinin
artt1g1 soylenebilir.

Kurs sonunda kursiyerlerden 6nemli oranda bir grup gelisim ve 6grenme 6zelliklerini
ogrendigini diisiiniirken, bazi anne babalar gelisim ve 6grenme 6zelliklerini 6grenemedigini
belirtmistir. Anne babalardan bazilar1 kismen 06grendigini ancak zamanla unuttugunu
belirtmislerdir. Aile egitimi alan anne babalar kendilerini etkili iletisim becerilerine sahip
bireyler olarak gormekte, kurslarla beraber iletisim becerilerinin gelistigini belirtmektedirler.
Bu konuda kismen iletisim becerisi gelistirme siirecinden etkilenmedigini belirten kursiyer de
bulunmaktadir. Iletisim konusunda, kursiyerlerde, empati kavrammn gelistigi, ben dili
kullantminin arttig1, olumlu iletisim becerilerinin gelistigi ve etkili dinleme becerisinin
gelistigi sOylenebilir. Yine bir arastirmada kursiyerlerin kurstan ¢ocukla etkili iletisim
kurabilme konusunda kazanim elde ettikleri belirtilmis (Y1ldirim, 2012), bu haliyle arastirma
ile benzerlik gostermistir. Anne babalar genellikle ¢ocuklarmin basari durumlari
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degerlendirme konusundaki bakis agilarinin kurs sonunda degistigini belirtseler de, yine
biliyiik bir ¢ogunlugu ¢ocuklarinin akademi basar1 gdstermesini istedigi ve hedefledigi
anlasilmaktadir. Kursiyer anne babalar kurs sonunda; iletisim becerilerinin arttigini,
kendilerinde olumlu yonde davranis degisiklikleri yasandigini, ¢cocuk yetistirme konusunda
yanlis bilgileri oldugunu fark ettiklerini ve bunlarin olmasi gereken dogru bilgilerini
edindiklerini, cocuklarina daha fazla zaman ayirmalar1 gerektigini anladiklar1 ve ¢ocuklariyla
daha fazla zaman gecirdikleri, sorumluluk duygularinin arttigini, daha sabirli hareket etmeyi
ogrendiklerini, kendilerini ise yarar hissettiklerini ve sosyal hayatlariin zenginlestigini
belirtmektedirler. Kursiyerlere gore babalarin bu kurslara daha az katilmasi, kurslarin
tekrarinin olmamasi, kursa katilimin zorunlu tutulmamasi, kurs yerlerine ulasiminin zor
olmasi, ev ziyaretlerinin yapilmamasi, anne babalarin yaninda diger aile biiyiiklerinin
katilmamasi bu kurslarin olumsuz yonleri arasindadir. Bir arastirmada kursiyerlerin kKurslara
yonelik Onerilerinde cinsiyet dagilimi agisindan erkekleri biraz daha i¢ine katmasi gerektigi
(Yildirim, 2012) yer alarak, babalarin katilimi agisindan elde edilen bulgular ile benzerlik
gostermistir.

Oneriler

Kurslarin yeterince tanitimi yapilarak daha fazla ailenin, aile biiyliklerinin 6zellikle
babalarin katilimi saglanmali bu amacla kurs yerlerine ulagim, yer, kurs saati ailelere uygun
sekilde diizenlenmelidir.

Kurslarda devamsizliga neden olan sorunlar ¢6ziimlenmelidir.

Kurslarda yeni egitim teknolojileri, teknik ve yontemleri kullanilmali, materyal
kullanimina 6nem verilmelidir.

Kursiyerlerin yetiskin bireyler oldugu unutulmamali ve dgrenme-0gretmen siirecinde
yetiskin 6grenme ilkeleri (Androgoji) g6z ard1 edilmemelidir.

Kurs siireleri makul olan, baslangi¢ ve hazirlik kurslar1 veya seminerleri diizenlenerek
katilimlar gorece zorunlu tutulmali, anne babalarin Aile Egitimi Programlar1 hakkinda
bilgilendirilmesi saglanmalidir.

Aile egitimi kurslarinda gorev alacak, daha fazla sayida egitici yetistirilmelidir. Ciinkii
Ogretmen atama ve yer degistirme ile Ogretmenler yer degistirmekte ve bolgede egitici
yetersizligi yasanabilmektedir.

Kurslar1 ve kursiyer katilmini 6zendirmek amaciyla, kursiyerlere maddi tesvik
saglanmalidir.
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